જુબનનો કારભાર 
સમધણી આદતો, આપજી નિષ્ધળતાએા, 
આપંશી સધ્ળાતાએા, આપણી સાધનાએ, 
આપણી આધિ ઉપાધિએ-આ બધું શી રાતે 
બને છે ? જીવનને કારભાર પષ્મુ વિગતો ચાહે 
છે, વ્યવસ્થા થાહે છે, યોજના ચાહે છે. ૬- 
વનના આવાન્કારભાર પર કાખૂ લવા માટેની 
યવહારુ સગનાએ। અહી કરવામાં આવા.છે. 
ઉપદેશના સત્રો અહીં ખે ટાંકયાં નથી. અથરા 
આદશના સોનેરી «મ પષ્ અર્હી મેં નાપ્યા 
નચ. વાંચકને કામ લાગે, એના માનમનેો 
દીવે। જરા તજ થાય. એને પોતાને બરાબર 
ખ્યાલ આવે એવા આચરષ્મુના અપષ્મતરાને 
આ લેખોમાં પાથરવામાં આવ્યે! છે. 

સામાન્ય વાચકને લક્ષમાં રાખીને આ 
લેખોનું ધડતર થયું છે. થીજેલા જીવનમાં 
આશાન્ત, ઉત્સાલન્ત, પુર્પાર્થની. શાવના 
ભશ્રત થાય ગએ વસ્તુ નજર સામે રાખી છે. 

પણુ આ પુસ્તકને વધુ એળાખવાની 
જરર નથા. 


સુખ્ય વિકતદ 
ભારતી સાહિત્ય સઘ 
૫૫2 ખાકસ ન. ૯૭૮ સુંબધ-૧ 
પાષ્ટ બાકનમ નં.૩ અમદાવાઇ 
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આપની સેવામાં 


જિતુભાઈ મહેતા 





મીમરાજ બિલ્ડીંગ, નવી હુનુમાનગલી * મુંબઈ-૨. 
૨૬, શ્રીમાળી સોસાયડી * અમખદાવાદ-૬. 


આવૃત્તિ પહેલી ; ૬૯૪૫ 


શે 
ઠં ઝમદાળ'* 
37 “૧ ૧૪ ફે 
ગૂજરા તો કોપીરાઈટ-સંગ્રહ 
' ર૪૧૮  ': 
મૂલ્ય 


ફે--૦--૦ 
[ ટ* ખ, ત્રણ આના ] 


ન પ્રકાશક મુદ્રક 

લક્ષ્મીદાસ પુરષોત્તમ ગાંધી મણિલાલ છગનલાલ શાહ 
ભારતી સાહિત્ય સધ ધી નવપ્રભાત પ્રિન્ટિગ પ્રેસ 
૧૬, શ્રીમાળી સોસાયટી ઘીકાંઢા * નોવેલ્ટી ટોકીઝ પાસે 


અમદાવાદ અમદાવાદ 


અર્પણુ 
પત્રકારત્વને ખીલવા માટેનો ખગીચે! માનનારા 
સાસળાદાસભાર્ઈ ને 


હવે પછી પ્રગટ થનારાં લેખકનાં પુસ્તકો 
૦ એ 'પ'ખી 
(ટૂ'કી વાતાઓને। સગ્રહ ) 


૦ ચિત્ર અને ચિતાસણી 
(રૂપેરી જગતનાં લખાણે। ) 


ઉડાન ને આલાપ 
(અવનવા લેખોનું ઝુમણુ' ) 
૦ સાંભળે “ચડેલ? બોલે છે 
(કલા અને સાહિત્મના લેખો ) 


ન્મપના પરાયા 
( અનતુવાદોનેા સગ્રહ ) 


કેડી ભણી 


સઆવિત્યના પુસ્તકતું પાનું અએ અખબારના પાનાતે આજે 
અણુબનાવ નથી. આજે તો પત્રકારત્વ એટલું ખીલવા માંડયું છે કે 
પુસ્તકનાં પાનાં કરતાંય કયારેક અખબારોની કડારે વધુ સાહિત્ય 
આપે છે, વધુ ચિંતન આપે છે, વધુ ભાષાને ધાટ આપે છે, વધુ 
રૌલીના અખતરા ૨” કરે છે. 

અખબારે! ર।જ ઝબકે છે અને રાજ એના ઝબકતા દીવા 
એલલવાઈ ન્નય છે એમ માનવામાં આવે છે, પણુ સમાચારેતે। ભારા 
ખાંધીને જ પત્રો આજે જાગતાં નથી. તેમ મનોારજન માટે જ કટારેને 
શખ્દ્ાથી શણગામ્વામાં આવતી નથી. 

અખબારનાં પાનાંમાં ધણું ઘણું પ્રસિદ્ધ થાય છે. જનતાની 
પાસે એ સાહિત્ય જય છે એટલે એનામાં જનતાને આષર્ષ'વાની 
શક્તિ હોવી જ ન્નેઈ એ, પુસ્તક કરતાં અખબાર વાંચનાર વર્ગ 
ખહેળેા છે. અખખારમાં લેખો લખનારો એના વાચકથી અતડે 
નજ રહી શકે. એતી અ'દર કલમ પાથરનારને બમીચાની જેમ 
ખીલવું પડૅ છે. 

એની કલમને સૌથી પહેલાં તો ખૂબ ઝડપી બનવું પડે છે. 
ગમે તેવા ધેત્રાટ વચ્ચે, ગમે તેવા સમયે, ઉશ્નગરે। હેય, થાક હોય, 
ગમે તે ઉપાધિ હોય તોયે એની કલમને કટારો મારેતી સામગ્રો 
આપી દેવી જ પડે છે. 

આતે અર્થ એવો નધી કે કઢારે લખનારે વિચારક નથી. 
ચિતનને એણે વૂટી રાખ્યું હોય છે, એનાં નિરીક્ષગાને એણે ધોળી 
રાખ્યાં હોય છે, પણુ એના મસ્તકમાં એવી વ્યવસ્થા આવી #નળય છે 
કે કલમ ગેપડથા પછી એ એના ચિતનમાંથી, એનાં નિરીક્ષણામાંથી 
તમ્ત તાંતણા ઉપાડી શકે છે અતે એતી કૃતિ તરત રૂપ લઈ શકે છે. 


દ 


આ પુસ્તકમાં મારાં જે લખાણા છે એ મે' ખાસ સમય લઈ 
લખ્યાં નથી, કોઈ એકાંત સ્થળે જઈ લખ્યાં નથી, પણુ કટાર્‌ાના 
એક જ સાદના જવાખમાં લખ્યાં છે. કેટલીક વાર્‌ તો પાનાની અદર્‌ 
એક-દોઢ કોલમતી જગ્યા ખાલી રહી ગઈ હોય એતે પૂચ્વા માટે 
પણુ લખ્યાં છે. 


વિકાસતી વાતો, ધડતરતેો ધાટ, આરા નિરાશાનાં ઝાંખાં અને 
સોતેરી કિરગો, માનસિક શક્તિનાં વહેતાં ઝરણાં, જીવન જવવા 
માટેનતે! ઉમળકો હાથ કરવા માટેની તસલ્લી, નિશ્ષાસમાંથી કલાનાં. 
ફૂલ વેર્વ્રાની સતિ, થોડાં વાકયોતી વાડમાં જિંદગીને નહિ પૂરી દેવાની 
સુચના, આકાગ્નના તારામાં મન ગૂથી દેત્રાતી ભલામણુ-આવું આવું, 
ધણું આ લેખોમાં લખાયું છે. 


વાચક સાથે સાવ દોસ્ત ખતી જઈને આ બધું લખાયું છે. 
જવનની ચાવી મારા હાથમાં આવી ગઈ છે એવા મિથ્યાભિમાનથી 
આ લખાણેોએ ર્‌પ લીધું તથી. માનસતે એક ગ્રેષોગશાળા સમજ, 
સહુ સાથે મળી, સાથે સમજ શકો એવી શેલીધી મે' જવનનો 
આ ફૂલવાડી ખીલવવાતે પ્રયાસ કર્યો છે. જવતમાં ઉતારી રાકાય 
એવી સચનાઓ મે કરી છે. મામાં નિરીક્ષણેનું તોરેણુ મે વાચકને 
મનટાડલે બાંધી દીધું છે. 


આપણી આદતો, આપણી નિષ્ફળતાએ, આપણી સફળતાઓ, 
આપણી સાધનાઓ, આપણી ઉપાધિએ-આ બધું શી રીતે બતે છે? 
જવનનો કારભાર પણુ વિગતો ચાહે છે, વ્યવસ્થા ચાહે છે, યોજના 
ચાહે છે. જીવનના આવા કારભાર ઉપર કાખૂ લેવા માટેની વ્યવહારુ 
સૂચનાઓ આંહીં કરવામાં આવી છે. ઉપદેશનાં સત્રો ચંદીં મે 
ટાંકચાં નથી, અધર્‌ આદર્શોની સોનેરી નળ પણુ આંહોં મે' નાખી 
નથી, તમતે કામ લાગે, તમાર માનસને! દીવો જરા તેજ થાય, 


છ 


તમતે પોતાને બરાબર ખ્યાલ આવે એવા આચરણુના અખતરાને' 
આ લેખોમાં પાથરવામાં આવ્યા છે. 


સામાન્ય વાચક માટે મે ખાસ તકલીક લીધી છે. પ'ડિતો જેને 
નાતો રાખે છે, કેટલાક સાહિયકારે। જેનાથી દૂર રહે છે, દરજ”નીઃ 
વાત લાવી જેને આધે રાખવામાં આવ છે એવા સામાન્ય વાચકતે 
મે મારે! મિત્ર ગણ્યો છે. એના મગજમાં ઊતરે એવો રીતે, એના 
ધડતર માટે એનામાં ઉમળકે। ન્નગે એવા આશયથી મે મારાં આઃ 
લખાણોને આકાર આપ્યો છે. 


કોઈ લેખે દેશ-પરદેશના શચિતકોના થોડાં વાકયો! પરથી સૂઝયા 
છે ડાઈ લેખો જવતા માનવીઓનાં જવનમાંથી જડથા છે. કોઈ 
લેખા કાઇ્તી મુલાકાતમાંથી મને સાંપડી ગયા છે. પરદેશી પુસ્તકમાંથી 
કાઈ વાત લીધો છે તો એતે આપણી ભોમ આપી દેવામાં આવી છે. 
ધણાય લેખા મારા પોતાના છે. મામાં પોતાનાં નિરીક્ષગો માંથી 
એ ગેભા યયા છે. મારા રઝળપાટમાંથી મતે કેટલાક પ્રસંગો સાંપડી' 
ગયા છે. માર્‌ વાંચનારા સાથે હળી-મળીતે મે આ લેખોની' 
માવજત કરી છે. 

' વદ્દેમાતર્‌મ્‌ માં આ લખાણુા નિયમિત પ્રસિદ્ધ થવા માંડયા , 
પછીથી વાચકોના પત્રો આવવા લાગ્યા, વધુ તે વધુ કાગળો આવવા : 
લાગ્યા એટલે અડવાડિયામાં ખે વાર્‌ તો અચૂક આ લેખો આપવાની 
યોજના કરવામાં આવી, આજે પણુ એ કમ ચાલુ જ રહ્યો છે, 


સાચુ' પૂદ્ઠા તો વાચકોના ઉત્સાહે જ મતે આ લેખો ભણી 
વધુ વાળ્યો છે અતે એમતી સતત સ્તેકાળ મામણીને પરિણામે આ 
પુસ્તક પ્રગટ કરવાતે મે' નિર્ણુય કર્યો ક. 


ટકી વાર્તાને બદલે પહેલા પુસ્તક તરીકે હું આ સંગ્રહ રજૂ 
કરું છું કારણુ કે મારી લખેલી રક વાર્તામાં વેરવિખેર પડી છે. 


હ 


“એ શોધું એ પહેલાં આ લેખો શોધાઈ ગયા છે. સાવ સાચ્ચી વાત 
તો એ છે કે ઈશ્રશાઈતી હાંશતે લઇતે આ પુસ્તક આટલું વહેલું 
પ્રગટ ચાય છે. 


શ્રી. સામળદાસભાઈ એ આ લેખમાળા ' વ'ેમાતરમ્‌ માં શરૂ 
કરવાની સોથી પહેલાં યોજના કરી, એટલું જ નહિ પણુ અમે આ 
પ્રકારના લેખે! વિષે સાથે મળી ધણી ચર્ચા પણુ કરી, અને એમણે 
કેટલાક લેખા માટેની સામમ્રી પણુ એમના જવનના અનુભવમાંથી 
આપી, આ લેખા 'વદેમાતરમ્‌'મથી પુસ્તકમાં પ્રકટ કરવાની એમણે 
મને પરવાનગી આપી છે એથી હું એમતેો આભાર માનું ખું. 


માર વાચકોને હું મારા પ્યારા દોસ્તો તરીકેજ માનતો 
આવ્યા છું. પુસ્તકના સબધ વિના તેઓએ મારી કટારો સાથે 
'સરસમાં સરસ સ્તેઠ બાંધ્યો છે. 

અખખારેની કાપલીએ। મોકલાવ્યા પછી મે આ લેખોમાં 
સુધારો કર્યો નથી. મૂફ્ટો પણુ ખાસ ન્નેયાં નથી. થોડી ભૂલે! રહી 
જવા પામી છે, એમને સમાલી લેવાનું હું કહું છુ. 

આ લખાણેોનું એકાદુ' કિરણુ પણુ ને વાચકના મન-ઘરમાં 
“જરે અતે એને રાહત આપશે તો હું ખુશ થઈશ. મારા સગ્રહનું 
એ સરસ પ્તતામ સને મળેલું હું ગણીશ. 

તમારા માથા ઉપર ગેડી ખુલબુલ્ષનું ગીત છાંટ્વાતી મે' ઉમેદ 
રાખી છે. તમારી આસપાસ ડોલર પાથરીને સુવાસ પાથરવાતી હોંશ 
મે જાળવી છે. તમારા પમ આગળ કેડી મૂકી મે તમારી સાથે 
મુસાફરી કરવાની મહેનત લીધી છે. 

ચાલે, કેડી પગ ખે'ચી રહી છે. 
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આપની સેવામાં 


પં વૃ 
સદ્‌ગુણાની ફલવાડી 


બદામની એક નાનકડી ઢગલી પડી હાય, એક પછી 
એક બદામનો તમે ઉપયોગ કરી ૨હ્યા હો અને સારામાં 
સારી બદામ ખાધા પછી એકાદિ કડવી ૭દામ ચાવવામાં 
આવે તો મિન્જ ખગડી ન્ય છે, મીટી ખદામનેો ખધે 
સ્વાદ ટર થઈ નય છે અને કડવાશ મગજમાં પેત્રી જાય છે. 

ખદામની નાની ઢગલીની ઈડડ્વી ખદામ એ માટે યાદ 
કરી છે કે, એક વ્યક્તિમાં ઘણા ગુણુ હોય પણુ એ ખધા 
ગુણની ખદ્દામમાં એક કડવી બદામ આવેલી હાય તો! ખધા 
પર પાણી ફરી વળે છે. 

કડવાશ એ માનવીની અ'દરનો એવો ડુર્ગુણુ છે કે 
એ માનવીના ચારિત્યના ગઢને ગિરાવી દે છે. 

એક વ્યજ્તિએ ખીજી વ્યક્તિ ઉપર ચોક્કસ ઉપકાર 
ક્યો. આ ઉપકાર અબોલ રહે છે તો જ એની સુવાસ ફેલાય 
છે પણુ જે ઘડીએ આ ઉપકારનું “ કુલેકું ' ફેરવવામાં આવે 
છે તે દિવસથી એ પાછળની મનન મારી ન્તય છે. 

ઉપકાર કરવો એટલે માત્ર આચિક સુગ્રીખતમાં આવે- 


લાને પૈસાની મદદ કરવી એમ નથી. 
જ્યારે કોઈનું અતર જલતુ' હોય ત્યારે એ અ'તર 
જૂ 


પર વીંજણુ! હેળનારો સાણુસ ઉપકાર કરે છે. પણુ ઉપકાર 
કરવાની અદાથી નહિ, સ્વાભાવિક રીતે. 


(૨] આપની સેવામાં 


બીન કોઈ માનવીને સ્તાન સેળવવું હોય અને એ 
જ્ઞાનના પ્રદેશ પાસે જવાની એની પાસે માનસિક સગવડ 
ન હોય તે! એવા યાત્રીને સાનના માર્ગ પર મૂકી દેનાર 
જર્‌ર એ આદમીના જીવનને નવે! આકાર આપવાની કિયામાં 
ભાગ ભજવે છે. 

માનવસખ ધ એટલે આ બધે સબધ. માનવસખ'ધ 
એ કોઈ જાહેરાતને વિષય નથી. ઝુરબ્બીવટ દાખવવા માટેની 
એ કોક વ્યાસપીઠ નથી. 

મીટી નજરથી, સુગ ધી શબ્દથી, ઉત્તેજનના ઉમળકાથી 
માનવસ'ખ'ધની માળા ગૂ'થી શકાય છે. 

જોઇને ઉતારી પાડવે। એના કરતાં કોઈ ને ઊંચે! મૂકવો 
એવી લાગણી જેનામાં ફરે છે એ આદમી સૌથી પહેલા 
તે! પોતાની નતને અદીઠે રીતે ઊંચે મૂકી આપે છે. 

જમતના મહાન માણુસો માત્ર એમનાં ઉમદા ચારિ- 
ત્યને કારણ ખીજાએને જીવનનું શિલ્પ ઘડવાની ડૌોરણા 
આપે છે. ન્યકિત મરૈ છે પણુ એની પ્રેરણા ક્યારેય મરતી 
નથી. ખાનદાનો, એક પછી એક જગતમાંથી ચાલ્યા જાય છે 
પણુ એમણે પાછળ રાખેલી ખાનદાનીની સુવાસ કયારેય 
ઊડી જતી નથી. 

નાની વિગતોથી પણુ માનવસ'બ'ધની મીઠાશ જળવાય 
છે. તસે જેની સાશ્રે સબંધમાં આવતા હો એની સાથેનાં 
વાક્યોમાં જે તમે ચમકાર મૂકો, એ ભાષામાં તમે માનવ- 
ઘડતરની કજનેરીને છુપાવી રાખો તો તમારા સસર્ગમાં 
આવેલે। એ માણુસ, એનાં ઘડતર માટે કાળજી રાખતો 
થઈ જશે. 


સદ્યુણ્‌।ની ફૂલવાડી [3] 


અવળે માગે” જતા આદમીએ ભલે આજે દુનિયાને 
પોતાની કરવાના મનસૂખા ઘડે પણુ જેઓને માર્ગ અવળો 
છે, જેઓતું વાહન બ્રટ છે, જેમનો ઘાટ સ્વાર્થના છે એ 
માણુસેો। ઈતિડાસની એક ઘડીએ થ'ભી જવાના છે. એમને 
થ'ભાવશે, માનવતાને। પક્ષ. એમના કદમને રોકી પાડશે, 
જીવનનાં શ્રીમ'ત તત્વે।. 
એટલે આજે દેખીતી રીતે માણુસાઈની કિમત ભલે 
એકી લાગતી હોય પણુ એની કિંમતની જાણુ આજે નહિ 
કાલે થશે. 
માણુસાઈ એ તે! એવા ઝરો છે કે એનાં પાણીને 
રોકી શકાશે નહિ. એની આડે પાળ ખાંધનારાએની પરવા 


ઇજ 


કર્ચા વિના એ પ્રવાટ આગળ ને આગળ જતો જ હશે. 


તમારા નાનામાં નાના ગુણે!ને તમે એક ફૂલવાડી 
જેવા સમજજે. એ ફુલવાડીની માલણુ છે, જિ એ 
માલણુ મારફત તમે ચોને ગજરો પહોંચાડવા પ્રયત્ન કરજે. 
તમે ને ફૂલનો ગજરા સોકલશે, તો તમને સામો કોઈ 
કાંટાના ભારો મોકલશે નહિ અને ધારો કે એમ ખને તોયે 
એક દિવસ એ કાંટા તમારા ફૅલ સાસે લાજી મરશે. 

માનવસ'બધની માળા ગૂ'થવામાં તમે સફળ થશે! તે 
તમારા મિત્રોને પણુ એ માળાને આગળ લઈ જવામાં રસ 
આવશે અને આ રીતે તમારા સ ખ'ધેો સુગંધી ખની જશે. 


આ માકે તમારા મૃદુ અવાજથી માંડીને, તમારી મૃદુ 
જીવનશૈલીની જરૂર પડશે. 


[૪ ] આપની શેવામાં 


એક કામ હાથ પર લીધા પછી એતું પૂર્ણવિરામ 
આવે નહિ ત્યાં સુધી એની કૂરિયાદ્ટ કર્યા કરશે। નહિ. જે. 
કાર્ય તમારા મગજને દુઃખાવો આપનારું હોય તો એને 
ચોગ્ય નિકાલ લાવી દેને. 


તમારા મંડળમાં તસે છે માટે અજવાળું છે એ 
સાવ સાચી વાત હોય તે! પણુ એ અજવાળાની ન્ાહેરાત 
તસે ડર્યા કેરશે॥ નહિ. 

તમારા સહવાસને કારણે કોઈ ઊચે નય ત્યારે વારે- 
વારે તસે આંગળી ચીંધી કહ્યા કરશે! નહિ, “મારે લીધે.” 

તમે બોલશે! નહિ પણુ તમારી ખાનદાની બોલ્યા 
વિના રહેશે નહિ. 


ખાનદાની એટલે મોટરમાં ફરવું, રાચરચીલાની વચ્ચે 
ખેસવું, રેડિયો સાંભળવો, ચઢ્ાના ખ્યાલાઓ ફેરવવા, સાહ્ય- 
ખીને બોલતી રાખવી--ના, આ ખધાનો સરવાળો એટલે 
ખાનદાની નહિ. 


ખાનદાની કોઇ ગરીખ ઘરમાં પણુ વસવાટ કરતી હોય 
છે. ખાનદાની મનમાં વસતી હોય, સ'સ્કારેની ફોરમ માર- 
ફત ઊડતી હોય, માનવસખ'ધની ખુર્ખુથી એ બોલતી હાય 
તો એ ખરી ખાનદાની છે. 


ર 
સસ્તી કોર્તિ 


એક માણુસે કીર્તિ મેળવવાની તજવીજ કરી, કીર્તિ 
સેળવવા માટે એને ઉતાવળ આવી ગઈ હવી. એણે અખ- 
તરા કર્યા હતા પણુ અચુક પરિણામ ધારી લઈ ને અખત- 
રામાં પણુ એણે ઉતાવળ કરી હવી. 

અસુક પ્રકારની સામગ્રી સાથે રાખવાથી માણુસ 
હવામાં ઊડી શકે છે એ એનેોા અખતરા હતો. જ્યારે 
વિમાને। શોધાયાં નહેતાં, જયારે વિસ્રાનના વિકાસ થયો 
નહોાતે। ત્યારે હવામાં ઊડવાની વાત કરનારો પુરુષ કોઈ 
ચમત્કારની વાત કરી રહ્યો હતો એમ સૌને લાગેલું. 

એ માણુસ સૂપડા જેવી પાંખ લઈને ઊચા પર્વત 
પર ગયે!. એની પાછળ માનવસેદની ઉપડી. જરો માણુ- 
સોઈએ ઊડનારા માનવીને। જયજયકાર કર્યે. 

ટોચ પર એ આટટમી પહેોંચ્ચો, ત્યાં એણે એની 
“પાંખ? લગાડી, કીર્તિ કમાવાને હવે જરાય વાર નહોતી 
એમ માન્યા પછી પણુ એણે ભારે ઉતાવળ કરી. સિદ્ધિ 
આવ્યા પહેલાં એના વિચાર માત્રથી એ અથરો થઈ ગયે. 

ટોચ પરથી એણે પડતું મૂડ્યું-જનતા સ્તખ્ધ થઇ 
ગ. એણે હાથ ક્ક્ડાવ્યા. પાંખ જેવું કામ આપનારી 
અનાવટી પાંખો ચલાવી પણુ એ પાંખ નિષ્ફળ નીવડી. ધખ 


[૬] આપની સેવામાં 


દઈને એ આદમી જમીન પર પછડાયો અને એને] જીવ 
નીકળી ગયે. 

થોડાં વરસે પછી ખીજ એક આદમીએ આ રીતે 
ઊડવાનેો અખતરો કરવાની ચોજના કરી. જનતાને પ્રથમથી 
એણે ખખર આપ્યા નહિ. એણે પાંખ; બનાવી, એટલું જ 
નહષિ પણુ થોડી થોડી ઊંચાઈ એથી એ પાંખ સાથે નીચે 
આવવા લાગ્યો. 

કશી પણુ ઉતાવળ કર્યા વિના એણે એની પાંખને 
મજખૂત કરી. એની પાંખ ખરામર કામ આપે એવી ડરી. 

પોતાના ઘરની અદર એણે ખૂખ ઊ ચેથી ત્યાર પછી 
પડતું મૂક્યું ને એને વાંધો અવ્યો નહિ. પછી જનતાને 
એણે નાણુ કરી. 


અને એ જનતાના જયનાદેો વચ્ચે પડાડ પર ગયે. 
ટોચ પરથી એણે ઝંપલાવ્યું. જનતા સ્ત9ધ થઈ અને 
પ'ખીની માકક એની પાંખ કામ કરવા લાગી. આસ્તેથી 
જમીન પર એ જીવતે! જગતે! ઊતરી પડયે. 


નં.7 


અ 5.૧ ૦% દ ર. ? 
જનતાએ હપષનાદદો ક્યો. અને “ ગ્લાદડર ” 
રીતે પહેલો સફળ અખતરો આકાર પામ્યો. 


અ 


કઝ 


પહેલો ઊડનારો માણુસ એની સિદ્ધિ પહેલાં ખતમ 
થઈ ગયે।. કારણુ ? ચોજનાને પરિષકવ કયાં વિના ભૂસકે 
મારવાની ઉતાવળ. ઝીતિ કમાઇ જવાની ઉતાવળ. ઝળકતા 
પરિણામની વધુ પડતી આશા. વિગતો પ્રત્યેની બેપરવાઈ 
ખીજ માણુસની ચથોજના “ પાંખાળી? બની; ઉપરાંત 


સસ્તી કીતિ [૭] 


જગતને “ ગ્લાઈડેર 'ની લૈટ મળી, અને ત્યાર પછી વિમાનની 
ભેટ મળી. એણે એના અખતરાને પૃરેપૃૂરા ચકાસ્રી જયા 
હેતા, એણુ ભૂલ ન કરવાની પૃરેપૂરી તૈયારી રાખી હતી. 
એણુ નજેખમની સામેના વ્યવડારું ઝુદ્ાબ હાથમાં 
રાખ્યા હતા. 


ખાનગીમાં ભૂસકાએ મારી એણે અનેકવાર એ પ્રકા- 
રના સ'જેગામાં માનસ કેવું કામ કરે એના કયાસ લીધે 
હતે! અને આખરની કટોકટીની ક્ષણ વખતે શાંતિ રા'મી હતી. 
એટલે એ ઊડી શકયો. 


ક્રોષઈ પણુ કાર્યને “ ચાલતું રાખવું હોય તો! ખોટી 
ઉતાતળ ક્યારે ય કામ લાગતં। નથીં. આપણે ઝડપી 'પરિ- 
ણા મો માગનારા ખની ગયા છીએ. વેગ અને ઉતાવળમાં 
મોટો ફેર છે. વેગ જરૂરી છે, ઉતાવળ જરરી નથી. 


તમે આજે જે કામમાં ગૂ'થાયા એનું આજ સાંજ જ 
પરિણામ માગા તો! તમને નિરાશા જ મળે. આવી નિરાશાને। 
રોજ સરવાળો થયા કરે એટલે તમારા કામમાંથી તમારુ 
મન ચાલ્યું જવાનું. 


ઘોડાની શરતમાં પહેલેથી ઊતાવળ કરીને જે અસવાર 
ઘોડાને પહેલે કરે છે અ ઘોડા સિવાયના ખીશ્વે ઘોડો 
વિજયસ્ત ભ આગળ દોડી નાય છે. કારણુ કે વિજયી ઘોડાને 
અસવાર ક્ટોક્ઢીને વષત એની અસવારીને! ચોગ્ય ઉપયોગ 
ક. અર 


કરે છે અને એની અસર જાનવર પર પડે છે. 
“ આ માણુસ લાખ્ખો કમાઈ ગને! ?” આ એક વાકય 


(૮૩) આપની સેવામાં 


સાંભળી તમને એવી લાગણી થઈ આવે છે કે તસે ય શા 
માટે એક્દમ પૈસા ન ખનાવો ? 

પણુ યે!જના એ નર્યો સટ્ટો નથી. અરૅ! સટ્ટો કરના- 
રાએ પણુ થોજના કરી નાણે છે તે તેમને લાભ થયાના 
દાખલા છે. 

ઉતાવળને કારણે આપણે જીવનનું ઢુકમતું પાનું ખોટી 
ક્ષણુ ઊતરી જઈ એ છીએ, ને બાજી જ ગુમાવી ખેસીએ છીએ. 

કેટલાક માણસે!ને ચે!ક્કસ સ્ટેશને ઊતરવાનું હોય છે. 
તેમને બરાબર માહિવી હોય છે કે અસ્નુક સ્ટેશનો પછી 
એમનું એ સ્ટેશન આવે છે. અસુક કલાકો પછી શ સ્ટેશન 
આવે છે 

તો ચ આ માણુસે! બીજા ઉતારુએને પૂછયા જ કરશે. 

“ હુવે પછી કયું સ્ટેશન ? જેટલે વખત લાગશે ? ” 


આ પ્રકારનું માનસ આગગાડીની અદર ભલે રહેતું. 
કારણુ કે મિલન અ ગેના ઉશ્કેરાટનું પણુ આ પરિણામ 
હોય. પરતુ દરૈક ખાખતમાં આ માનસ કામ લાગશે નહિ. 

“ખાંચ મહિના આક્િમાં થઈ ગયા પણુ મારી 
ઉદ્ધાર મને દેખાતો નથી. ” 

પાંચ મહિનાની અદર ઉદ્ધારને હિંચકે બેસવાની 
ઉતાવળા, પાંચ વરસે પણુ આવે હિંચકો એના ભણી ખેચી 
લાવતી નથી. 

હિસામ જરર રાખે; તમારા કાર્યની વિગતોને, 
તમારી સિદ્ધિએને, તમારા પરિશ્રમનાં ખિન્દુએને।. 


માનસની છબી [૯€) 


હિસાબ જરૂર રાખો, તસે ખીજએને ઉપયોગી થયા 
છો એને. તમે તમારા કાર્યથી સંસ્થાને નિર્ભય ખનાવી 
હાય તેને 


ખોટી ઉતાવળ માનવીના શ્વાસને અદ્ધર રાખે છે. 


ખોટી ઉતાવળ કરી હોત તે! ભારતના મહાનમાં 
મહાન ગણિતશાસ્ત્રી ભાસ્કરાન'દે શુન્યની શોધ કરી ન હાત. 
એ શુન્ય શૈધતાં એમને વરસે! લાગ્યાં હતાં. જગતનુ 
ગણિતશાસ્ર આ શુન્યથી શ્રીમંત ખન્યું છે. એ હડીક્ત 
આજે જગતના અન્ય ગણિતશાસ્ત્રીએ! કહે છે 

વરસોની મહેનત, દિવસ રાતને! પુરુષાર્થ, ક્ષણેક્ષણે 
જાગૃત રહેતું માનસ, પરિપકવ કાયેપદ્ધતિ, અનુભવનું દોહન, 
સમતેોલપણાને। ટેકે--આ ખધાથી કાયેનો સૂરજ ઊગે છે 
અને એ સૂરજ તપતે! રહે છે 


હ 
માનસની છખી 


સુખ દુઃખને કવિઓએ કવિતામાં ગૂ થ્યું છે, ફિલિસૂફોએ 
એના પર વિચાર કરી એને ઘાટ રજૂ કર્યો છે, સ સારી- 
એએ અનુભવની કેડી પર જઈ સુખ દુ:ખ સમજવાની 
સરળતા ખતાવી છે. 


(૧૦] આપની શેવામાં 


આર્થિક બેહાલીને કારણે ૬:પ% ઊભું થાય છે એ તેા 
દુ:ખની સૌથી સીધી છખી છે. સશક્ત આદમીની સામે 
નખળેો માનવી દુ:ખી થાય છે એ પણુ સમનય તેવી અવ- 
સ્થા છે. મૂર્ખ માણુસ હેરાન થાય છે એનાથી હેરત પામી 
શકાતું નથો. 


પણુ દુનિયા જેમને “ નસીખદાર? કહી ડલ્પનામાં 
ઊચકે છે એવા માનવીએ પણુ દુઃખમાં ડૂબેલા હોય છે 
એને "ખ્યાલ કરવો! જરા કઠિન છે. જેએએ એવાં ચળકતાં 
નસીબની ઝાંખી છબી નિહાળી છે તેઓ જ બએતું યોગ્ય 
વર્ણું'ન કરી શકે છે. 

ખરી વાત તેો। એ છે કે ન્યાં જ્યાં માનવજીવન છે, 
ત્યાં ત્યાં વ્યથા છે. ત્તથાની છબીઓ જુદી જરી હાય છે. 
માણુસ ભૂખ્યો હોય તો! તરત જ તમે રેટીની વાત કરી 
એ માણુચના પ્રશ્નનો નિકાલ લાવી દેશે! પણુ એ ભૂખ્યો 
ન હોય તરસ્યો! ન હોય, એ તે! જીવનની લીલીછમ ડાળ 
ઉપર બેઠો હોય પછી તમે એની પાસેથી કય! સોહે વ્યથા 
માગશે ? 

કકા। પણુ સીધા કારણુ વિના જેનો જીવ બળ્યા કરતે 
હાય, કશા ન્નેષખ્5મ વિના જેને ડર લાગ્યા કરતો હોય 
એવા જવની તસવીર તસે નરણે! છે ? 

એક સ્રીની નેએલી કથા કહું. એના પરથી તસને 
માનવજીવનના આ પ્રક્ષનો કાંઈક 'ખ્યાલ આવશે. 

ક સ્ત્રી છે. એની કાનની ખે ખુટ્ટી હીરાથી ઝગમગી 
ઊઠે છે, એતુ' સુખ કહે છે કે એ ત'દુરસ્ત છે. એની રીત- 


સાનસની છખી [૧૧૨] 


ભાત સમજાવે છે કે, એને કોઈ આર્થિક આક્ત નડતી જ 
નથી. એ ત્માં શક્તિ છે એમ પણુ સમન્તય છે. 

પણુ એના હોઠ સ્મિતનું ફૂલ વેરતા વેરતા રહી જાય 
છે. એ હુઞી નજણુતી નથી. એની આંખમાં કોઈ બીક પેસી 
ગઈ છે. ચહેરો રૂપાળા છે પણુ એ રૂપ તો ચહેરો જરા 
હસતો થાય, ચહેરો જરા હળવો થાય તો! છલકી શકે છે. 
રૂપને પણુ એના હોઠે ખી! રાખ્યું છે. રૂપ છે, પણુ એના 
પ્રવાહને રેકી દેવામાં આબ્યે! છે, ર્‌્ષ થીજી ગએકલું છે. 

આવી સ્ત્રીને નિંદર આવે છે, ત્યારે એને સપનાં આવે 
છે, એણે જે કાંઇ કેદ કર્યું છે એ “ બછું ' સપન॥માં મૂક્તિ 
પામે છે અને એ સ્ત્રી કુવારાની અદર પાણી નારી ઊઠે તેમ 
નાચી ઊડે છે. એની ઊર્મેનેો એ વ્રા કરવા માંડે છે. સચમ, 
ચીડ, ખબીક-ખપાં રસ્તે પડી જાય છે. 

એ સ્ત્રીનું સપનું અના જીવતા જીવનની તસવીરને 
સાવ ભૂ'ખી નાખે છે. રાજ એ જે જાતનું સ'ખ્તાક ભરેલું 
જીવન ગાળે છે, રાજ એ જે ત્થા અનુભવે છે એ વ્યથાની 
પાંખડીમાંથી એની નિંદરનુ બ્રમર ખનીને ઊડવા લાગે છે. 

સપનામાં ગુમાવી દીધેલા જીવનરગોા એ હાથ કરતી 
જાય છે પણુ ખરાખર સિધ્ધિની પળ આવે એ પહેલાં જ 
એતું શમણું પણુ તૂટી પડે છે ને એને ઠૅહાતુ' હાસ્ય સ'ભ- 
ળાય છે. કારણુ કે એ સ્ષ્રીના મનમાં ડર પેગ્રી ગયે છે 
એટલે શમણું પણુ અધૂરું જ રહી ન્તય છે. 

જેએ એક જિદગીમાં અનેક જિટિગીએ જીવે છે, 
જેએ ખરા ઉમળકાને ઠેલીને પોતામાં ન હોય એવા ઉમ" 


[[8૨ ] આપની સેવામાં 


ળકાની માવજત કરે છે, જેએ જૂઠાણાંએ જીન્યા કરે છે, 
એમની નિંદરમાં જે સપનાંએ આવે છે એ એમના માન- 
સની વાત સમન્નવનારાં હોય છે. 


ખળપણુમાં તમને કેક મોટો ઘા પડયે! હોય અને 
“શરીર પર એને! ડાઘ રહી જય છે એ જ રીતે માનસ 
પણુ એના પર પડેલા ડાઘને જાળવી રાખે છે અને અવાર- 
નવાર એની નાણુ કરાવે છે 


જીવનમાં તમે છોળ મારવા માગતા હો, તમે સુંદર 
કાર્યના ઘાટ ઘડવા માગતા હો પણુ એમ કરતાં તમે નને 
એવેો વિચાર કરો કે બીજાએ એ ઘાટ નાણી જરી, અને 
બીકથી તમે તમારા ઘાટને અધૂરો રાખો તો તમારામાં 
એક પ્રકારનો વસવસો! પેસી જશે અને તમારી ચિક્ધિએ।ની 
આડો એ આનદ જ કરશે. 


તમારુ સ્વાસ્થ્ય તમે ગુમાવી દેશે! અને તમારાં 
ઝરણાં પછી તો સ્વપ્નામાં જ વહેતાં થશે. તમારા હૃદયની 
અદર તમે વિરોધ સંઘરી રાખશે, તમારા કાર્ય અને 
વિચારના વિરોધ તરીકે જ તમે જીતન જીવશે! તો! તમારી 
શક્તિની લીલી વાડી એક દિવસ સૂકાઈ જરે. તમારા 
અ'તર સાથે તમે છેતરપીંડીની રમત રમશે! તો તમારુ 
માનસ જ એક દિવસ તમારી ૬ુરમનાવટ કરશે, તમને એ 
ભીંસી નાખશે. 


આવા દ્વિસ્ુખી જીવનશાસનથી આઘા જ પડી જજે. 


સાનસનો છબી [ ૨૩], 


એ પ્રકારની હાલત તમે પધારો કે ઊભી કરી હોય તો 
હિંમત રાખી એને કે'સલે! લાવી દેજે. એ પછી તસે જે 
ખળ સેળવશે! એ બળવાન બનવા માટેનો માત્ર અભિનય. 


નહિ હોય. 


આપણી પોતાની લાગણીઓને સામસામી ભટકાવી 
આપણે મનની અદર નાટક ન ભજવીએ તે! સારું કારણુ 
જે માણુસ એવા નાટકના ખધા જ પડદા એ ળ ખે છે, એ 
ખપા પ્રસ'ગોથી પરિચિત છે. 


આ પ્રકારનું કેટલાંક જીતન જીલે છે એ કારણે જ તેઓ 
દુ:ખી હોય છે. તેએને જગત “ નગ્ીીખદાર ? તરીકે એળખતું 
હોય છે, તેઓની અાથિ-કે અબાદીથી દુનિયા તેમને સુખી 
કહેતી હૉય છે, પણ તેએ તેમની જ ત્યથાના પિજરામાં 
પુરાએલા રહે છે. 


એવા માનવીએાની આવી તસવીર ખરાખર તસે તમારી 
સામે રાખજે અને સુખદુ:ખની વાત કરો અથવા સુખ- 
દુ:ખની વાત સાંભળો ત્યારે તરત જ સુખી માણુસોને જુદા 
તારવી લેવાની ઉતાવળ કરતા નહિ. માનસની છખી એળ- 
ખતાં શીખશે તો તમે તમારા જીવનમાં અનેરા રગ. 
પૃરી શકશે. 


૪ 
જડ. જ જૂ 
અવાજનો આલાપ -- વાતાલાપનેો ધ્વનિ 


૨1”૬-સ ગીત માત્ર કવિએની કવિતા માટે જ છે 
એમ જેએ માને છે તેઆને આ શખ્દ-સ'ગીતના અન્ય 
વહેણુની ન્તણુ નથી. 

કવિતાને શખ્દસ'ગીત ધ્વનિનું રૂપ આપે છે એ જ રીતે 
વાર્તાલાપની ગૂ'થણી પણુ શઇખ્ઢસગીત ચાહતી હોય છે. 

આપણુ જીવનના ન્યવડારેમાં વાર્તાલાપ કેટલી 
અગત્યની ભૂમિકા ભજવે છે એને। નિરાંતે બેસીને કેટલાયે 
ખ્યાલ કયો છે ? 


જ 


વાર્તાલાપની ખૂખીઆ જેઓએ માણી છે અને ખીન્ન- 
એને એ અવાજની ઉનણી કરાવી છે તેઓનાં નામ કદાચ 
જઇ ક્તાબમાં પ્રગટ નહિ થયાં હોય પણુ એ અવાજ, 
સાંભળનારાઓનાં અ'તરમાં લખાઈ ચૂકયો હશે જ. 

વાર્તાલાપની કલા પ્રત્યેની બેદરકારી હેરડેર અતુભવ- 
વામાં આવે છે. 

શખ્દને એની પોતાની અસર હોય છે. વિચાર કર્યા 
વિના શબ્દને ફે'કવામાં આવે છે તો! એનું માઠું પરિણામ 
શબ્દ બોલનારને જ ભેગવવું પડે છે. 

વાર્તાલાપની ખૂબી એમાં છે કે ધારી ક્ષણુ આદોપાઈ 


અવાજનો આલાપ--વાર્તાલાપને। ધ્વનિ [૧૫] 


જવો જેઈએ. લાંખાં વાક્યો, અને ધ્વનિ વિનાના શખ્રો 
વાર્તાલાપના કાળજાને રુંધી નાખે છે. 


એટલે શખ્દોની પસદગી યોગ્ય થવી જોઇએ એટલું 
જ નહિ પણુ યોગ્ય ક્ષણે યોગ્ય શૈલી ઝખકાવવી નનેઇએ. 


વાક્યની રજૂઆત, અવાજની અદા, સ્પષ્ટ ઉચ્ચાર 
અને સોકા પ્રમાણેનું અવાજનું વધવું ઘટવું-એક ખીન્નની 
વચ્ચે મૈત્રિ બાંધવામાં અમ:યને। ભાગ ભજવે છે. 

વાર્તાલાપનો ખરો કલાકાર તો ખંડ પ્રમાણે એની 
વાતને શણુગારૈ છે. સમય પ્રમાણે એ એના શાખ્દે! ગૂ થે છે. 


સવારના વાત કરવાની હાય તો. તાઝગીવાળા શખ્દો 
એ પસદ ડરે છે, ઉઘડતાં કફૃક્ષનાં જેવાં વાક્યો એ ગોઠવી 
આપે છે. સ્નાન કરીને જે સ્વચ્છતા સાંપડે છે એવો મિકજજ 
એ એના વાતાલાપમાંથી જગાડી નાય છે. 

અપાર પછીના વાત!લાપનાં વહેણુ જ્નુદી જતનાં હોય 
છે. ત્યારે શહ જરા પીરેધીરે સરકે છે. મગજને વધુ 
તકલીફ પડે એવાં વાડ્યો ત્યારે કામનાં નથી. 

પણુ સાંજ પડતી જાય, સૂરજ “કાલે મળીશ? એવું 
વચન આપી અસ્ત થઈ નાય ત્યારપછીના વાતાલાપને। રગ 
ઘેરો ખનવે। જેઈ એ. આકાશના રંગ જેવો નવેોનેોખો 
આકાર એણે લેવે। નનેઈ એ. 

રાત્રિ ! વાર્તાલાપ માટે એ એવે! સમય છે કે કવિઓ 
સાંભળતા રહે એવી શબ્દોની વીણા છેડી શકાય. ત્યારે 
કરૂણુ શબ્દ્દો આવી પડે. દીવાની જેમ વાત કરવાની શૈલી 


[૨૬] આપની સેવામાં 


ટમટમ્યા કરે. સેજ પરનાં ફૂલની જેમ-વિષયની સેજ પ૨ 
શખ્દોનાં ફૂલે ઉભરાતાં રહે. 

મિત્રોએ વાર્તાલાપનો આનદ લૂ'ટવો હોય તે રાત્રિ 
માગી લેવી. વ્યાપાર અને કામધ'ધા માટે વાતાલાપ કરવે। 
હાય તો! ખાસ કરીને સવારના દસથી ખાર સુધીનો સમય 
માગી લેવે. 

ઘરની અ'દર કેઈ યોજના કરવી હોય તો સવારને! 
સમય પસદ કેરવે. 

વાતાવરણુ અને વાતાલાપને ગાઢ સખ'ધ હોય એ 
ભૂલ" જેવું નથી. 

આપણાં જૂનાં ઘરોમાં વહેલી સવારે સોટેરાંઆ 
પૂન્તમાં બેસતાં ઘીના દીવાએ થતા, ધૂપના ગોટા ઊડતા, 
ફુલની વાસ ટહેલતી, ચ'દનના છાંટા ઊડતા, ઘ'ટડીને। ધ્વનિ 
જાગતો-અને આ વાતાવરણુ ઘરની અદર એક પ્રકારની 
અતરની તાઝગી ઊભી કરી દેતું. પરિણામે વાતો ઉપર પણુ 
એ વાતાવરણુની અસર પડતી. 

કેટલાક માણુસો જીવનનાં ઊ'ચાણુ દેખી શક્તા નથી 
કારણુ કે તેમની જીભ તેમની દુશ્મનાવટ કરતી હોય છે. 
પોતાના ઉકળાટને તેએ જીભક્રારા પ્રગટ કરે છે. જગત 
આખું તેમનું વેરી હેય એ રીતનાં વાકયો! ખહાર પડે છે. 

પરિણામ એ આવે છે કે તેએ પોતાના અવાજના 
શ્રવણુમાં જ પડી રહે છે. 

એક માણુસ ખીજા માણુસ સાથે પ્રથમ સ'ખ'ધ ખાંધે 
છે-શખ્દથી. 


અવાજના આલાપ--વાર્તાલાપનેા ધ્વનિ [૧૭] 


પુરૂષ અને સ્રી પ્રથમ શબ્દની ગોઠડી સાધે છે. 


વાર્તાલાપ કરવાનો ઈન્રા સાહિત્યકારોના છે એમ 
માનવાની જરાય જર્‌૨ નથી. વાર્તાલાપની કળા સ'સારીએએ 
સાધી લેવી ન્નેઇએ. 


કારણુ કે વાર્તાલાપ એ તો સહુ કોઈનું એક હથિ- 
યાર છે. 


ખળવાન વાતાલાપ સામા માનવીમાં વિશ્વાસ પેદા 
કરે છે; નાનામાં નાની પ્રવૃત્તિમાં પણુ વાતાલાપ કાંઈ ને 
જાઈ ભૂમિકા ભજવતે। હોય છે જ. 


વાતાલાપના કલાકારે સ્વાભાવિક શૈલીમાં વાતાલાપની 
રજૂઆત ઝુર્વી નેઈએ. 


તમે પોતે ધ્યાન રાખશે! અને નિશ્ચય કરરી। કે તમે 
જે કાંઈ બાલે છે એની પાછળ તમારુ ચિતન છે તે। મારી 
આત્રી છે કે તમને પાતાને વાર્તાલાપની કલા 'ખીલવવાને। 
શેખ થશે. 


દિવસ પૂરો થયા પછી તમે વિચાર કરજે કે તમે એ 
દિવસે કેને કોને મળ્યા, એમની સાથે કેવા પ વાપરી 
તાત કરી, સામા માણસે કેવા શબ્દો કહ્યા -આ પ્રકારની 
રોજની તમે મગજમાં નોંધ કરશે! તો તમને પ જ 
સમન્નશે, શબ્દની કિમત. 


હ ૦ ર ૪. 
તમારા વાતાલાપમાં ખૂખી હશે તો તમારી જ વાણી 
તમને કોઈ મોટામાં સોટી ભેટ આપી જશે. 
૨ 


પ 
જીવનનો શણુગાર 


બડ? 

ધઘાટ, ઉશ્કેરાટ, અવાજે પળે પળે બનાવો ખનવા 
જેઈએ એ માટેની લાગણી-આજના માનવીઓતું આ 
માનસિક ભાણું છે. 


પણુ સુંખઇની પરાંઓની ટ્રેનમાંથી જેમ માથા પર 
મૂકી ભાણાંએ ચાલ્યાં આવે છે એ રીતે માનસ માટેની 
જાઈ માગણી કરવી વ્યાજખી નથી. 

ઉશ્કેરાટ, ઘાંધાટ અને વીખા તમતમતા ખનાવેોનેા 
શૈખ મગજ પર જે ચાઠાં પાડે છે એના પર વીંજણેુ। 
નાખવાનું કામ પણુ સ્ુશ્કેલ પડે છે. 

એટલે એ સિવાયની ક્ષણુ! પણુ માણુસને જીવતાં 
આવડવી જે એ. 


આજને માણુસ એકલે। પડે છે ત્યારે એ મૂ'ઝાઈ 
જાય છે. એને સમજ પડવી નથી કે એ એના એકાંતને 
કેઈ રીતે એળગશે. પણુ એકાંત એ કેઈ માનવીનું 
હુસ્મન નથી. 

એકાંત જેએ જીરવી શકતા નથી તેઓના માનસ 
"મીલેલાં નથી એમ એક રીતે કહી શકાય. 

એકાંત એ પણુ એક લેવા જેવો અનુભવ છે. એવી 


જવખમને। શણગાર [૧૯] 


અવસ્થામાં તમારા ચિતનને તમારા સાથી બનાવવું જઇએ. 


આપણે એકાંતને સ્વાદ ભૂલી ગયા છીએ કારણુ કે 
કુદરતની નકશીમાં આપણે કયારે ય રસ લીધે। નથી. 


ક 


તમને જ એક હું સવાલ પૂછું, તમારા ઘરની અદર 


૫ 
દિ 


તમે એકલા બેઠા હો તે વખતે ચકલી તમારા ઘરની અ'દર 
આવી કેવી કહાષળ્‌ી રચી નય છે એનો તમને "ખ્યાલ છે ? 


એ ચકલી સ'વનન કરે છે, એ ચકલી સામા ષહ્ષમાં 
વઢવાડ ઊભી કરે છે, ચકલાએ। સામસામા અકળાય છે અને 
ભયાનક યુદ્ધ થાય છે. 

જિતાએલે। નર નારીનું ઘર માંડે છે. સ'સાર ચલાવે 
છે અને ખચ્ચાં ઊભાં થઈ નાય છે. 

આ સ'સાર તમારા ઘરસસારની અદર જ ર૨ચાતેો 
હાય છે પણુ તમે એ વિષે કયાં કાંઇ જાણુ! છો ? 

એકાંત તો તમને બક્ષીસ જેવું લાગ્નશે. 

તમારી ખારીમાંથી તમે તમારી નજરને બહાર સોકલી 
છે ? કદાચ તમારે આંગણે કોઈ છોડ ઊગેલેો હશે અને 
એના પર ચિતારાનાં સ્વપ્ના જેવું કોઈ પત ગિયું ઊતરી 
આવ્યું હશે. તમે એ ૨રગોાને નયનની અદર ખીડેયા છે ? 


હા, એટલું ખરૂં કે તમે એકાતને શરમાવનારુ' ખનાવી 
શકે છે. તસે એને વેડપ્રી નાખમી શકે છે. 

એકાંતમાં બેસી તમે કોઈ અસ્વચ્છ વિચારને પ'પાળશેા 
તો તમને એકાંત ક્યારે ય નેઇએ તેવી યારી નહિ આપે. 


[ ૨૦ ] આપની સેવામાં 


એકાંતમાં બેસી તસે તમારા એકલાના વિકાસને જ 
નહિ, જગતની ફલ્યાણુયાત્રાનેો વિચાર કૅરન્ને. 


એકાંતે અનેકને ફ્લિસૂફેો બનાવ્યા છે. પોતાના મસ્ત- 
કથી જેએ વિચાર કરે છે તેઓને એકાંતે વિચાર ડરતાં 
શીખવ્યું છે. 

એકાંતને તમે તમારો ઉસ્તાદ બનાવે. 


જોઈ મહાન પ્રશ્નો ઉપર જ એકાંતમાં વિચાર ચલાવે 
એમ નથી કહેતો. પણુ તમારો અ'તર્યામી તમારા ચિતનને 
સાંભળે એવી રીતે વિચાર કરે. 

તમારા મનમાં ભૂતકાળ રમતો હોય તો એને રમવા 
દો. વર્તમાન ક્રારે આવે તે। એને ય આવવા દો અને ભાવિ 
દરવાજે ખખડાવે તો એને પણુ મળવાની હા કહો. 


“સમૂહ સાથે સરખી રીતે જીવવા માટે એકાંતનેદ 
આશ્રય લેન્ને. 
ધરની અ'દર એકાંત મળવું ઘણાને માટે સુશ્કેલ છે 
કારણુ કે એક બે ઓરડીમાં રહેનારાઓને એકાંત ક્યાંથી 
મળે ? 
પણુ એકાંત મેળવવા તમે કોઈવાર બહાર નીકળી પડને. 
કોઉક્ઈવાર વરસાદની પ્રવાહી દોરી વાજિત્રની તાંત ખની 
વાગતી હોય તો એ સાજ સાંભળશે. 
સરેવર સાવ એકલું હોય છે, હુસ એના પર તરે છે 


શ્‌ 


ત્યારે સરોવરમાં જીવ આવે .છે. 


આકરો ને ઘૂથરેો [ ૨૧ ] 


પણુ હસ વિના સરોવર એકલું પડે છે ત્યારે ય એનાં 
પાણી ગદા થતાં નથી. 

પાણી એને! ધર્મ સમજી ગયાં છે; જળ નાણી ગયાં 
છે કે નિર્મળતા એ તેમને ગુણુ છે. 

હસ ભલે સરોવરને! જીવ હોય, એકાંતમાં ય સરોવર 
એતું રૂપ ગુમાવતું નથી 

એટલે તમે તમારી એકલવાયી ક્ષણ્‌ે।ને ખરાખર 
શણુગારન્ને. 

ઉમદા વિચારથી એ ક્ષણ્‌।ને ઉજવશે. 


દ્‌ 
છોકરો ને યુધરો 


છોકર ઘૂઘરે રમતું નથી. આ એક વાક્ય તમને 
અનેકવાર સાંભળવાતું મળ્યું હશે. લગભગ ઘણુાખરાને આ 
વાકય બોલવાની વરસોથી આદત પડી ગઈ છે અને એ જ 
રીતે આ વાક્ચ ડાખા કાન પર સાંભળી જમણા કાનથી 
ક્રઢી મૂકવાની આદત પણુ બરાખર કેળવવામાં આવી છે. 


જે પ્રવૃત્તિમાં ચૈસા ન મળે એ પ્રવૃત્તિની સામે આ 
વાકય કફ્ે”કવામાં આવે છે. દરેકેદરેક કામ છેકરાંને ઘૂઘરે 
રમાડવા માયેતું ન હોઇ શકે. 


[ ૨૨ ] આપની સેવામાં 


જીવનની દરેકેદરેક પળ પાસેથી આપણે પૈસા પડાવ- 
બાની વૃત્તિ કેળવવી ન નનેઈ એ. આવેલી ક્ષણુને વેડષ્રી ન 
નાખવી એ કહેવું ખરાબર છે પણુ જીવનની દરેક ક્ષણુ એ 
કોઈ હાટડી નથી. 


જે માનવીએ રાત નગી ચિતન કરતા, વિચારો 
વ્યવસ્થિત કરતા, અને એ વિચારોને વહેતા મૂડતા એમનાં 
પોતાનાં છોકરાં કદાચ ઘૂઘરે નહિ રમ્યાં હોય પણુ એમણે 
જગતનાં છોકરાંઓને જર્‌ર ઘૂઘરે રમાચ્યાં છે. તેઓએ 
વ્યવસ્થિત વિચારો આપી બીન્ઓના મગજનાં “ખાવાં” 
સ્વચ્છ કરી આપ્યાં છે. પરિણામે બીનએા વધુ સાહસો 
કરી શક્યા છે, યોજનાને શાસ્ત્રીય રીતે આંબી શક્યા છે 
અને છોકરાંઓને ધૂધરે રમાડી શક્યા છે. 


વિચાર કરનારને કેટલીકવાર ધન મળતું નથી. પણુ 
એ વિચારને તરજૂસો! કરનારને ઘણીવાર પુષ્કળ ધન મળે 
છે. દુનિયાની આ તો એક જાણીતો વાત છે. 


 કફ્ટિલસૂફોનાં નામ જગતના હોઠ પરથી હેઠાં ઉતર્યા 
નથી પણુ ક્લિસૂફોનોા સ'સાર તો અનેકવાર અ'ધાર્‌ામાં જ 
આથમી ગયે છે. 

વિચાર ઝીલનારું' આખું જગત હોય છે પણુ નવે 
વિચાર આપનારી વ્યક્તિ ગણુતરીની જ હોય છે. 

પોતાની મેળે જેઓ વિચારને સ'પૃર્ણુ આકાર આપી 
શક્તા નથી તેએએ પરાયો સમૃદ્ધ વિચાર લેતાં જરાય 
શરમાડું ને એ નહિ. કારણુ કે વિચાર લીધા પછી એને 


છોકરો ને ઘૂઘરો [ ૨૩ ] 


અમલમાં જે રીતે મૂકાય એના પર એના ફૂલને આધાર 
રહે છે. આ રીત દરેક વ્યકિતની નિરાળી જ રહેવાની. 
એટલે એક વિચારને! તરજુમો દરેકના આચરણુમાં જુદો 
જુદો જ થવાને. 


તમે કેોધ્વાર તમારા શેખની પ્રવૃત્તિમાં ગૂ'થાએલા 
હો અને તમને કોઈ કહે કે એથી છોકરું ઘૂઘરે નહિ રમે 
તે! તમે જરા ય તમારા શૈ।ખને ઝાં૪પ લાગવા રેતા નહિ. 
ઉમદા પ્રકારને કોઈ પણુ વસ્તુ માટેનો શે!ખ જીવનના 
દીવાને તેજ રાખે છે. જીવનનો ઉત્સાહ પૃરો પાડે છે. 


જ્ોઈ મહાન સ'ગીતકારતું સગીત સાંભળવા પાછળ 
કલાકો આપી દેવા પડે અને એના અતે તમને કેઈ કહે 
જે એમાં ફાયદો શું થયો? તો તમે અ શ્રીયુતને એમ 
જર્‌ર કહી શકો છે કે તમે તમારા મનની તિજેરીમાં સૂરનાં 
જવાહરો ભરી લાવ્યા છે. તમે એમ પણુ કહી શકો છે 
ઝે, છોકરાં ઘૂઘરે રમે એવી મગજની શકિત તમે મેળવી 
આવ્યા છો. 


કલાના સ'પર્કથી મન ધેોવાઈને ચોકખું થઈ જાય 
છે. પરિણામે મસ્તકમાં એક પ્રકારની તાઝગી આવે છે અને 
આવું મસ્તક કેોઈપણુ પ્રવૃત્તિને, કોઈપણુ ધ'ધાને વધુ 
ચળકાટ આપે છે. 


જે માણુસો ચોવીસે ક્લાક છોકરાંને ઘૂઘરે રમાડવા 
માટે ફામકાજ કરે છે, મગજ રોકે છે એ માણુસોના છોક- 


૨૪ ] ર કેદ આપની સેવાઅદે 


શના હાથમાં માત્ર ઘૂધરાજ નાચે છે. જીવન જગ ખેલવા 
માટે તેએ છોકરાંઓને સમશેર આપી જતા નથી. 


ગુજરાતનો વીર નર્મ ગરીબીમાં મરી ગયે1 પણુ 
એના જીવનને ગરીબ ન કહી શકાય. એણે કલમથી સામા- 
જિક જીવનની શુ'દ્દી પોકારી. એણે ખળવાન વિચારોના 
સિનારા ઊભા કરી દીધા. એ 'વેચારમિનાર'ને નર્મદ ગુજ- 
રાતને અર્પણુ કરતો ગયે. ગુજરાતનાં છોરુએને એભણે 
ઘૂઘરે જર્‌ર રમાડ્યાં ! 


પણુ નર્મદને જરૂર ત્યારે કોઈ એ ટોક્યો હશે. કોઈ એ 
એને કહ્યું હશે કે એ હવામાં ખાચકા ભરતો! હતે।. કોઈ એ 
એના ઉમળકાને હણી નાખ્યો હરે. 


છોકરાં માટેનો ઘૂઘરો એવા એકલા વારસામાં આપણે 
ગૌરવ ન લઈ શકીએ. કેટલીક વાર તે। વડિલો ઝોળી મૂડી 
ગયા હોય એ પણુ ગોરવ લેવા જેવો વારસો! લાગે. 


એક મહાન પ'ડિતની કથા યાદ આવે છે. એ પ'ડિત 
જ્યારે શાખ્ત્રાથે કરતા ત્યારે સભા થેભી જતી. પ'ડિતજીના 
ચરણુ આગળ મોટા મોટા માણુસો ઝુકી પડતા. રાન 
મહારાજાએ પણુ એ ચરણુ આગળ બેસતા. 


એ પ'ડિતનું' અચાનક મૃત્યુ થયું; એમની સ્મશાન- 
યાત્રા ભવ્ય થઈ. ફૂલના હારેથો દેવલોક પામેલા પડિતની 
પાલખી છલકાઈ ગઈ. અખિલ ચ'દનનેો વરસાદ વરસી રહ્યો. 
ભજનોની મૃક બાલી રહી. 


આકરો ને ઘઘરેો [ ૨૫] 


પ'ડેતને। પુત્ર દીવા પાછળ અ'ધારાની કહેવતને માટે 
જ લગભગ જન્મ્યો હતો એમ કહી શકાય. 


સ્મશાનયાત્રા અને ખીજી કિયાઓ પૂરી થઈ ગયા 
પછી પ'ડિતનો એ પુત્ર પડિતજીના ખાનગી પટારા 
ભણી પસ્યે. 

હીરા, મોતી, માણેક સેતુ -એના ઝગારા જેવા એ 
પટારા ભણી ગયે. 

પુત્ર પટારા ખોલ્યો. એમાં હતું માત્ર ગીતાનુ' એક 
પુસ્તક. પુસ્તકની અદરના એક નાનકડા કાગળ પર લખ્યું 
હતું: 

“મારશે આ વારસો હું મારા પુત્રને સોપતે। જાઊ' છું.” 

પુત્રના પર આની અસર પડી. જેના ચરણુમાં અનેક 
જણુ લેટતા હતા એ માણુસને સ'ઘરવા જેવું કાંઈ લાર્ચ્યું 
હતું તો એ ગીતા હુતી. 

ખ્રાહ્મણુના દીકરાને માઢે આનાથી મોટો વારસો કયો 


હોઈ શકે? 


છોકરાં ઘૂઘરે નહિ રમે એમ કહેનારને આ પ'ડિતના 
વારસાની વાત કરતન્ને. 


એના પર એની જરૂર અસર પડશે. 


[૭ 
અબોલ આગૈવાન 


રૃણુઝણાટ. જગતે આજે રણુઝણાટને ઓળ'ખીને એની 
' આગળ ખોળે પાથર્યો છે અને જગતને નવીનેખી શોધે 
સાંપડી છે. 

રણુઝણાટ એટલે કે ધ્વનિ. એ એક પ્રકારની છખી 
છે એમ કહેવામાં આવે તો તમને નવાઈ લાગશે પણુ 
ખબોાલપટની અદર ધ્વનિની છખી લેવામાં આવે છે. 

ધ્વનિમાં જે શક્તિ છે. એ શકિતનું તમામ સ્વરૃપ 
હેજા ઓળખવું બાકી પડયું છે. 

આરિેગ્યના નિષ્ણાતો આજે કખૂલ કરે છે કે અગ્નક 
પ્રકારના સૂરથી માનવીના લેોહોના વેગમાં ફેરફાર થઈ 
જાય છે. 

ભારતનાં સ'ગીતશાસ્રમાં તો એવા દાખલાઓ પણુ 
રજૂ કરવામાં આવ્યા છે કે જેને કારણું માની શકાય કે 
સગીત માંદગીને દ્ર કરી શાકે છે. 

આસ ક્વનિને અનો રણુઝણાટ છે એમ તો કહેવાયું 
છે જ, પણુ આજે કેટલાય વૈજ્ઞાનિકો એમ પણુ કહી રહ્યા 
છે કે માનવી સાવ મૂ'ગો રહે, તોય એના વિચાર બોલતા 


પન 


છ 


વિ 


એટલે કે મગજની અ'દર ઉપસતા મૂંગા વિચારને 
પણુ એને! પોતાને રણુકે। હોય છે. એ રણુકો આપણુને 


અખોલ આગેવાન [૨૭] 


ખખર પડે એ રીતે સાંભળી શકાતો નથી પણુ એનામાં 
શક્તિ ભરી છે. 

ખળવાન વિચાર સામા માણુસ ઉપર પરિણુ।મની 
છાપ પાડી શકે છે. સામા માણુસના અ'તરમાં બળવાન 
વિચાર પડઘો! જગાવે છે અને એ રણુઝણાટથી જગતમાં 
અનયખીઓ ઊભી થઈ છે. 

એટલે મસ્તક શરીરની અદર અતિ મહત્વની ભૂમિકા 
ભજવે છે એ ભૂલશે। નહિ. 

જોઈ શક્તિશાળી માણુસ વિચાર કરે કા સાવ ઓછું 
ખોલે છે અને એની જખરી અસર પડે છે. કારણુ કે વિચાર 
એક પ્રકારનો આકાર છે અને એ નજરે ન પડતેો। આકાર 
ખીનઓનાં મગજને ખરાખર કખજે લઈ શકે છે. 


જે વિચાર સવાથી હોય છે એની ઝણુઝણાટી જરા 
હલકા પ્રકારની હોય છે એટલે સામા મન પર એની એટલી 
અસર પડતી નથી. 

શક્તિશાળી મગજમાંથી જે વિચાર ઉદભવે છે, એ 
વિચારને વજનદાર શખ્દો મળી ન્તય છે અને એ વજનદાર 
શખ્દો માનવીને આકર્ષક ખનાવે છે. 


એટલું જ નહિ, એને આગેવાન ખનાવે છે. 


નખળાં મગજમાં ખળવાન વિચારો ઘર કરી શક્તા 
નથી. હાથી હાથીખાનામાં સારો લાગે, મોટરધરમાં નહિ. 
હેસ સરોવર પર સુંદર લાગે, ખાબોાચીઆ પર નહિ. સૈર 
લીલી નાઘેરમાં યોગ્ય લાગે, વેરાનમાં નહિ. 


૨૮] ' સાપની સેવામાં 


૧ જ. 


તસે કોઈવાર એવું વાડ્ય સાંભળ્યું હશે કે કોઇ શક્તિ- 
શાળી' માણુસ એક વિચારને વાશ્વા આપે છે ત્યારે એને 
સાંભળનારું આખુંય મડળ એનાથી હેરત પામી ન્ય છે. 


આ ક્રિયા કેઈ અકસ્માત નથી. આ કિયા જણાવી 
જાય છે કે વિચારમાં ધ્વનિ છે. અને ધ્વનિ એક પ્રકારની છખી 
છે. એ છખી ખરાખર ચમકે છે તે! એને સ્વીકાર થાય છે. 


આજે તે રેડિયોની શેધે સમજાવી દીધું છે કે આકા- 
શમાં પહોંચતો કપ, એને એતું અલાયદું જીવન હોય છે. 
એ રણુઝણાટ, એ આંદોલનો આગળ નને વિજ્ઞાન એના 
ળે પાથરે છે તો જગતના કાન પર જાતનાતના અવાજે 
અફળાય છે. 


તમે ખોલે છો એમાંથી ધ્વનિનાં આંદોલન ઊભાં થાય 
છે અને એ સ્વરમોન' આછાં થઇને આકાશમાં જાય છે. 

પણુ એ સોજાની ખરાખર ખરદાસ્ત થઈ શકે તો એવડું 
રૂપ આપણે હાથ કરી શકીએ. 


વિચાર એ મૂગે। નેતા છે. વિચારમાં કૌવત હાય તે 
એ ઊચા આસન પર બેસી શકે છે અને વિચાર હીણે। હાય 
તો એ નખછાી આંદોલન ઊભું કરે છે. 

તમારા મગજની છખી તમારી ભાષાથી પારખી શકાશે. 


એટલે તમો એવા વિચાર કરજે કે તમારી ભાષાને 
કયારેય ભૂખે મરડું પડે નહિ. તમે એવું શ્વિતન કરને કૈ 
તમારા શબ્દ માટેના હોઠે તરસ્યા રહે નહિ. 


ત 


આંસુને ઓળખા 


નેત્‌'ગીતકાર કહે છે : “મારં ગળ્યું ગછીું હું ગુમાડું. 
એ પહેલાં જિદગી ! તું મને તારાથી જુદો પાડી દેજે.” 

ક્લિસૂફ કહે છે : “જે દિવસે હું મારી વિચાર કર- 
વાની શક્તિ ખો બેસું એ દિવિસે મારું મૃત્યુ આવી ગર્ચું 
એમ સમજન્ને.” 

વેપારી કહે છે : “ને દિવસથી મારી કમાણી ખધ 
થઈ જાય એ દિવસથી મને મારા વપારમાં રસ નહિ આવે 
એવો હું એકરાર કરુ છું. ” 

રૂપવતી કહે છે : “મારું રૂપ ઊડી નય એ ક્ષણુથી 


જૂ 


મને જીવન ખારું લાગવાનું છે એની ખાત્રી આપું છું.” 


કોઈ મહાન ચળવળ કરનાર કહે છે: “ જે દિવસે 
મારી ચળવળની સિહ્ધિ આકાર પામે, હું માગતો હતો એવી 
પરિસ્થિતિ આવી નાય, એ દિવસથી મારી ભૂમિકા પૂરી થઈ 
જવાની છે એને હું તમને બરાબર ખ્યાલ આપું છુ.” 

ઉપદેશક કહે છે: “જગત આખુ સુધરી જાય તે 
દિવસે મારો જનાન્ને નીકળવાના છે એતું મને ભાન છે.” 


જુવાન કહે છે : “જે દિવસે મારી સામેથી સાહસ 
'ખસ્તી જાય એ દિવસથી મને મારી નનુવાનીમાં રસ નહિ હોય.” 


(૩39]  સથભ્માપની સેવામાં 


પોતાની સિદ્ધિ માટે દરેકને લાગણી હોય છે. જગતમાં 
સાહિત્ય, કલા, કારીગરી, વ્યાપાર, ઉઘોગો, ખેતીવાડી 
તમામ ખીલ્યાં છે એની પાછળ એ દરેક ક્ષેત્રમાં ઝં પલાવતી 
વ્યક્તિનું, એ ક્ષેત્ર માટેનું હેત હોય છે. 

હેત કર્યા વિના કોઇ કામતુ' હૈયું મળતું નથી. 
દિલ્લિગી એ માત્ર સ્ત્રી અને પુરુષના હુદય-મિલાપ માટેને। 
જ શખ્દ્દ નથી. 


આકાશની અદાથી આદમી એના ક્ષેત્રમાં એની 
સિદ્ધિનું છેગુ' ફૂરકાવવા મથામણુ કરતે! હોય છે, 


છોગુ' ફરકાવવા માટેની તમન્ના જેમનામાં નાગતી 
નથી તેમને છેચું જ જણાવી દે છે: “હું શું કરું ? તમારૅ 
જ જળકવું નથી એમાં વાંક મારો કે તમારા ?” 


કદાચ તમને એમ લાગશે કે છેગુ તે! કોઇકને માટે 
જ હોય છે. તમારી આ વાત કબૂલ કર્યા પછી હું તમને 
પૂછું છું, કે એ કોઈકે એટલે તમે પોતે શા માટે નહિ? 

તસે બાળકને રીખતાં નનેયું છે ? એ ખાળક્નુ રીખવું 
તમને એક નવી જ પ્રેરણા આપી જશે. રીખતાં પહેલાં 
ખાળક કેટલીયે વાર ઊથલ્ી પડે છે. પણુ બાળકના નાના 
મગજમાં પણુ રીખવા માઢેની તમન્ના જાગે છે. 

ખાળક હાથ લખાવે છે, પગ લખાવે છે, પડી જાય 
છે, બેઠું થાય છે, જરા રીખે છે; થાકી નય છે તોયે હાથ 
પગ લ'ખાવે છે અને પછી તો ઓરડામાં એ “ચારે પગે” 
૨ીખવા લાગે છે. 


આંસુને આઓળખે [૩3૧] 


એ જ રીતે એ ચાલતાં શીખે છે; પણુ ખાળકનેા 
પગ સ્થિર થાય એ પેલાં અનેકવાર એ પડી જાય છે. 
એકવાર પગ ટકે છે એટલે એનામાં વિશ્વાસ આવી ન્ય 
છે અને આ આત્મવિશ્વાસને કારણું બાળક રીતસર ચાલવા 
લાગે છે. 

ખાળકની આ આખી કિયા તમને સમજાવી શકશે 
જે ખાળક ચાલતું થયું કારણુ કે એ માટેની એનામાં હાંશ જાગી. 


તમારા ક્ષેત્રમાં તમે ઝળકો શક્તા નથી. કારણુ કે એ 
ક્ષેત્રમાં તમે સાચી રીતે રીખ્યા પણુ નથી. એ ક્ષેત્રમાં તમે 
તમારી પગ મજખૂત ક્ર નથી. એ માટે તમે તમન્ના 
કેળવી નથી. 


ખળક ચાલતાં ઝડપથી શી'ખે છે. કારણુ પડી જવાને 
ભય એના નાના મગજમાં ઊગ્યો હોતે નથી. 


આનો અર્થ એવે નથી કે તમારે ખાળકનું' એકલું 
મગજ મેળવવું પણુ આને! અર્થે એવો છે કે ખાળક જે 
ચાલવા માટેતુ “છેોગુ” મેળવી શક્યું તો તમે પ્રયાસ 
કેરીને તમારા ક્ષેત્રમાં દોડવાનું' છેગું શા માટે મેળવી 
ન શકે ? 


સ'ગીતકારને જેમ એના સાજ વિના ચૅન પડતું નથી 
એમ તમને તમારી સિદ્ધિ માટેના વાહન વિના ચેન પડડું 
જોઇએ નહિ. 


સ'ગીતકાર જેટલી કાળજીથી એના સાજને નળવે 


[૩૨] આાપની સેવામાં 
છે અને એ સાજને છેડી સંગીત ઊભુ કૅરે છે શે જ 
આયોજનથી તમારે તમારા ક્ષેત્રના સ'ગીતને 'છેડડું નનેઇએ. 


તમારી આ માવજત ખરાખર હેરે' તો સહુને તમારી 
સિદ્ધિના સ્વીકાર કરવો જ પડશે. 


તમારા માર્ગ પર જતાં ક્યારેક તમારી આંખમાં 
આંસુ આવશે પણુ ભીની આંખ લઈ કેટલાયે માનવીઓએ 


જ્જ 


જગતને હેસતુ કર્યું છે. 


ભીની આંખ એ તમારી ખાનગી “શસિલ્કત' છે. તમારી 
હેસતી આંખ, એ તમારી નહેર શાખા છે. 


આંખમાંથી આંસ્તુ જમીન પર પડી વેડફાય જાય 
એના કરતાં આંખનાં આંસુ અ'તરમાં સમાવા દેને. અ'તર 
પાસે એ અસ્યુ નળવી રાખવાની શક્તિ હોય છે. 


એ અ તરમાં સ'ઘરાએલુ અક્ષુ કોઈ દિવસ તમને જ 
કામ લાગશે એ કારણે તમે તમારી સિદ્ધિને ચમકાવી શકશે. 


એક સાધુનો કિસ્સે! યાદ આવે છે. સાંજ પડી હતી. 
આકાશમાંથી સૂરજ ચાલી ગયો હતો. ગામડાની સીમમાં 
એ સ્વામી ચાલતા હેતા. 


શ્રેડા સમય પછી ખેડૂતોને સાધુએ સામા આવતા 
જોયા. એક ખેડૂત મરી ગયો હતો. એને ખાળવા માટે 
ખીજા ખેડૂતો એને ઊપાડી રહ્યા હુતા. 


સાધુની નજર મરેલા ખેડૂત પર પડી. સાધુથી 
ખોલાઈ જવાયું. 


આંસુને એળખેોા ર [ 33 ] 
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કેમ ભાઈ ઓ ! આના પર કફન કેમ નથી ?” 


ખેડૂતાએ જવાખ દીધે।: “સાધુજી, કફન કાઢવું કયાંથી ? 
કફેનનાં નાણાં લાવવાં ક્યાંથી? એ બોલી સાંભળી સાધુની 
આંખમાં આંસુ ખાઝયાં પણુ એ આંસુ સાધુએ રોઇને જમીન 
પર પાડયાં નહિ. 


સાધુએ એ આંસુને અ'તરમાં નળવી રાખ્યાં. જે 
ખેડૂંતા પરસેવો પાડી જગતને જીવતું રાખતા હતા એ 
ખેડૂતની લાશ કફન વિના ખળવા નાય ? સાધુએ નિશ્ષય 
કર્યો કે ખેડૂતોનું કલ્યાણુ કરવાને! કોઈ માર્ગ તેએ શેાધરે. 


એમણે ખેડૂતનાં નામનાં ભગવાં પહેરી લીધાં. ખેડૂતની 
સેવા પાછળ જીવન વિતાવવાના એમણે શપથ લીધા. 

કારણુ ( કારણુ એ કૈ એમણે આંસુ પાડી એમના 
અ'તરને છેતર્યું” નહિ. આંસુ પાડી કરુણુતાને મરી જવા 
દીધી નહિ. આંસુ પાડી જીવનની વાસ્તવિકતાને ખોવાવા 
દીધી નહિ. 


આંસુ તમને મળે તો! આવા સાધુન્ળ જેવા પ્રસ'ગોને 
ચાદ કરજે. તો આંસુ તમને વધુ ઊચે જવાની પ્રેરણુા 
આપશે. એમને એમ આંખની અ'દર સૂકવી નાખી તમે 
આંસુને નક!મા કરી નાખતા નહિ. 


લ 
મકાન અને મન 


ઘર તૂટયાં છે. ભીંતોમાં તડ પડી છે. ઘરવખરી તણાઈ 
ગઈ છે. તૂટેલાં ધર ફરી બંધાશે. ભીંતની તડ ફેરી ખબૂરાશે. 
ઘરવખરી કૂરી હાથ કરી શકાશે. 

પણુ આજે સનનાં ઘર તૂટી રહ્યાં છે, એનું દુ:ખ છે. 
આજે ઘરની ભીંતે સાજી છે પણુ ઘરની અ'દરના સ'બ'ધે 
માંદા પડયા છે, એની વ્યથા છે. 


પતિનું દિલ ઘરની ખહડઠાર ઊડી રહ્યું છે અને પત્નીની 
આંખમાં કકાસનાં આંસુ આવી રહ્યાં છે. 


કારણુ કે ખ'ને જણાં ભૂલી ગયાં છે, ઘૂંટડો ગળી 
જવાની કલા. ખનાવટઢ બનેને હેરાન કરી રહી છે. 
સ્વાભાવિક જીવનત્તે બદલે મુત્રિમ જીવનને ઝળકાટ સ'સારને 
આંટી રહ્યો છે. 


પતિ પુસ્તક વાંચે છે, રૂપેરી પરદો ઊકેલે છે અને 
એની કલ્પનામાં ચળકાટની વાટકી લઈ જીવનસ'ગાથી 
જાગતી થાય છે. એની આંખ આગળ ધુમ્મસ વળે છે. એ 
કલ્પનાને રીઝવવા જાય છે પરતુ વાસ્તવિકતા સામી મળતાં 
એ નિરાશ થાય છે, નિરાશાનું પરિણામ ઉકળાટમાં આવે 
છે અને ધરના આનદ લૂટાઈ નય છે. એના. કરતાં કલ્પનાને 


મકાન અતે મન [3૩૫] 


ફગાવી સ'સારની મિઠાશ જાળવવા માટે કલ્પનાને ઉપયોગ 
થવે। નનેઈ એ. 


ઘરનાં બે જણાં થોગ્ય કારણુસર ઝગડતાં હોય તે 
જલે થોડુ તોફાન જાગે અને વીજળી ઝખકે પણુ ઘણી વાર 
નકામી વિગતો ખે જણાંનાં દિલમાં ગાંઠ વાળી દે છે અને 
એમાંથી કાયમની કડવાશ નગી જાય છે. 

પછી ખને જણાં કાં તો નવલકથામાંથી, કાં તો ખીનન- 
ઓના સુખદ અનુભવોમાંથી પોતપાતા માટે સુખદુઃખ 
વીણી લે છે. 

પતિ અને પત્ની આ બે જણાં જ આ રીતે સહુન 
કરે છે એમ માનશે! નહિ. સયુક્ત મુટુંખ હોય તે ઘરનાં 
બીન્ત' જણાં પણુ વિચિત્ર પરિસ્થિતિ અનુભવે છે. 

જેઓ મળેલું જીવન, મળેલા સ“નેગાને સુધારી લે 
છે તેએ વિરલા છે અને એવા વિરલાઓ સ'સારમાં જરૂર 
નનેવાના મળે છે. 


તેઓ સમજી ગયા છે કૈ ગાજવીજની સામે ગાજવીજ 
ફરવી એ જ ગાજવીજ ડ્ર કરવાને! ઈલાજ નથી. 

ઘરનાં સોઢટેરાં ગુસ્સે થાય છે અને જુવાનો તરત જ 
શુમ થાય છે. એમને મનાવવા માટેની અખખારેમાં ન્તહે- 
શતો પ્રસિદ્ધ થાય છે. અને ફેરી જુવાન ઘણુંખરૂં ઘેર આવે 
છે. આ પડેલી તડ જીવનમાં ખારી સ્ક્તિ મૂકી નાય છે 
અને એની યાદ ખને પક્ષને ધરની રીતભાતમાં કૃત્રિમ 
બનાવે છે. 


(3૬] આપની સેવાસ્દે 


આવી કરુણુ હાલત ઊભી જ નથી થતી ને પહેલેથી 
ખન્ને “પક્ષ' સીધી વાત કરી લે છે તો. 


એ વાત ભલે નાજૂક હોય, એ વાત કહેતાં ભલે 
સ'કોચ થાય પણુ પોતાના માણુસ પાસે દિલની વાત કહી 
દેવી એતું પરિણામ રૂડું આવે છે. 

મૌન એ એક ગુણુ છે પણુ આવી પરિસ્થિતિમાં 
મૌન એ નખળાઇ છે. 

તમને નવાઈ લાગશે પણુ જગતમાં કેટલીય કરુણુતા 
જાગી છે કારણુ કે બે જણાએ પેટછઢી વાત કરી નથી. 


પતિ અને પત્ની વચ્ચ ગેરસમજૂતીની ભયાનક 
દીવાલ ઊભી થઈ છે કારણુ કે બન્નેએ સ્પષ્ટ વાત કરી 
હોતી નથી. 
ખોલાએલે। શખ્ઠ ઘા પર મલમપટ્ટા કરી જાણે છે 
અને ખોટી ક્ષણે, ખોટા અવસરે ખાલાએલો _ શખબ્ઠ ઘાવ 
કરી જાણે છે. 
સમય સમજી, પરિસ્થિતિ સમજી, સ્વભાવ સમજી 
શખ્દ ફે'કાવા જએ અને એ શબ્દ પોકળ હોવો જેઈએ 
નહિ. એની પાછળ ચોજનાની કમારત તૈયાર થએલી 
રહેવી ન્નેઈએ. 
માનવીની સુવાસિત રીતભાત એને દરજન્ને અપાવે 
છે. રીતભાતને નકામો સ્વાંગ સમજી ડયારેય ફે'કી દેતા નહિ. 


ઘરની અ'દર રીતભાતની તાલિમ લીધી હરી વતે 
દુનિયામાં તમારો ઝળકાટ તમે વધારી શકશે. 


સડાન અતે મન [ 3૭ ] 


રીતભાત એ પણુ એક પ્રકારની ઉચ્ચાર વિનાની બોલી 
છે. સામા માણુસને એ જીવી લઈ શકે છે. 


ચસક્તાં નયન, હસતી આંખે, દર્દ દાખવતી આંખે, 
તેજસ્વી દ્રષ્ટિ, એ ય એક ભાષા છે. સ્ત્રીની જ નહિ, 
ચુરુષની પણુ. 


 સશ'ડળીમાં બેઠા હો ત્યારે તમારો સુદ્દો સમનાવવા 
સાટેતું તમારું આયોજન એ પણુ એક જખાન છે. 


સરસ રીતભાતથી મેદાન મારી શડાય છે. દુનિયામાં 
જેટલાયે નોકરી કરનારાએ ઊચા આવ્યા છે અને પછી 
નોકરી છોડી સ્વત'ત્ર ધધામાં પડયા છે કારણુ કે એમને 


ચોગ્ય ક્ષણે યોગ્ય વર્તનની ચાંપ દાબતાં આવડયું હતું. 
એમની રીતભાતે એમને ઉન્નતિની કેડી પર મૂકી દીધા હતા. 


જીવનની નાની દેખાતી આ “વસ્તુ'ને હવેથી તમે 
મોટી ગણુજે. વિશાળ આકાશમાં તારાઓનાં વરદ નાનાં 
હીય છે, મોટા વસ્ત્રમાં તારાટીપકી નાનકડી હોય છે, રીત- 
ભાત એ જવનની તારાઢીપકો છે, સસારના આકાશમાં એ 
ટમટમતા તારકે। છે. 


તમે અ નાનાં અજવાળાં મેળવી તમારી દુનિયાની 
અ'ધારી રાતોમાં ચાથી નીકળશે! ત્યારપછી તમને સમજશે, 
એ તેજની તાસીર; તમને ત્યારે ખબર પડરે કે તમારી 
આગળ ઘેરાતું અધારું ટ્ર થયું હતું કારણુ કે તમારી પાસે 
રીતભાતની ઉજળા ખત્તી હતી. 


૧૦ 
શક્તિનાં ધોડાપુર 


મારા પર પત્રો આવે છે. એ પત્રોમાં કેટલીક વાતે 
પૂછવામાં આવે છે પણુ એવા દરેક પત્રનો જુદ્દો જવાબ 
હું લખતો! નથી કારણુ કે મારાં આ લખાણૂ।માં એક કે 
બીજી રીતે તેમને સતોષ થાય એવા સ્ુદાઓ હું રજૂ 
કરું છું. 

આવા છેલ્લા એક કાગળમાં આવી જાતના સવાલો 
ઉઠાવવામાં આવ્યા છે 


“પ્રગતિ માટેની મને પૂરેપૂરી તમન્ના છે પણુ મારે 
તે હર ઘડીએ પીછેડઠ કરવી પડે છે. મારી પાસે કોઈ 
સાધન નથી, છું શૈનો આશરો લઈ ઉપર જાઉ ? સને જે 
પગાર મળે છે એને ઉલ્લેખ કરતાં મને શરમ આવે છે. 
મારી આવી હાલતમાં છું મારો ઉત્કર્ષ કેવી રીતે સાધી શકુ.” 


પીછેડઠેં એ કેટલીકવાર જીવન સંગ્રામનેોા વ્યૂહ 
હાઇ શકે છે. પીછેહઠ એ કેટલીકવાર આગેકદમ માટેતું 
“વચન? ખની શકે છે એટલે તમારે પીછેહઠ કરવી પડે છે 
એનાથી ડરી જતા નહિ તમે ઝની રીતની પીછેહઠ કરા 
છો એના પર બધે આધાર છે. તમારા સ્વમાનને નીચુ 
નમાવી જે તમે આમ કરતા હરે! તો તમારું માન કેરી 


શક્તિનાં ઘોડાપુર [36] 


હાથ કરવું મુશ્કેલ પડશે. સ્વમાનની તમારી ધાર વીક્ષ્ણુ 
રાખજે અને એ ખાતર ખતરાઓમાંથી પસાર થવું પડે તે 
પાછા પડતા નહિ. તમારું સ્વમાન એ તમારા જીવનને 
વાવટો છે. એને કોઈ ઉતારવા આવે તો એને 
રાકી દેને. 


સ્વમાન એ કેઈ અર્થ વિનાની મગર્‌રી નથી. ગુલા- 
ખમાંથી રગ લઈ લ્યો, ગુલાબની ખુમારી લઇ લ્યો પછી 
એ ગુલાખ પણુ “સ્વમાન વિનાતું લાગશો. એની જગતને 
કિમત નહિ હોય. સ્વમાનને હોડમાં મૂકી ક્યારેય દાવ 
ખેલતા નહિ. સ્વમાનનેો તમારો પોતાને! ખ્યાલ નખળેો 


ર. છૂ 


હેશે તો બીજાઓ તે તમારા સ્વમાનને ઠેબે મારશે. 

એટલે તમારી પીછેહઠઠને ત્યવવસ્થિત કરન્ને સ્વમાનની 
રક્ષા કરીને. 

તમે કહા છે કે તમારી પાસે કોઈ સાધન નથી. 
કોઈનો આશરો તમારી પાસે છે એમ હું તમને કહું છું. 
એ સાધન એટલે તમારી પોતાની શક્તિ. બીન્તએઓની 
નહિ. તમારી જ શક્તિનો તમે આશ્રય લ્યો, શક્તિનાં પૂર 
શૈકવાની કોઈનામાં શક્તિ નથી એની હું તમને ખાત્રી 
આપું છું. 

તમારા પગારની વાત કરતાં તસે શરમાવ છો શા 
માટે"? તમારો એ પગાર જીવનભર ટક્વાનેો છે એમ શા 
માટે માનો છે ? તમે ક્હા છે કે તમારામાં ઉપર આવ- 
વાની તમન્ના છે; આ તમન્ના માત્ર “ત્રણુ અક્ષર'ની ન 
હોવી નેઇએ. એ તમન્નાનોા તમારે તમારા જીવનની વિગ- 


[૪૦] ન આપની સેવાર્મા 


તોથી તરજુમો કરવો જેઈએ. હદયનો એ તરગ ખહાર 
ઉછળી આવવે જેઇએ અને તમારી નાની દુનિયાના કૉંઠા 
પર એ તરગ અરૂળાવો નેઇએ. 


એ પછી તમારે તમારા પગાર વિષે શરમ અનુ- 
ભવવાતું કારણુ નહિ રહે. 


કેરી કરી જેઓ ઉપર આવ્યા છે, હોટેલનાં વાસણેા 
માંજી જેઓ આગળ વધ્યા છે, એમની હાલત તો તમે 
તમારી હાલત જણાવો છે એના કરતાં ય ઘણી ખધી 
બૂરી હવી. 


એટલે તમારે તમારા આજના જીવન પાસે પૂણુ વિરામ ' 
મૂકવાની ઉતાવળ કરવા જેવું નથી. 


તમારી આવી હાલતમાં તમે તમારે! ઉત્કર્ષ કેમ 
સાષી શકો એના જનાખમાં એટલું ક્હેવાનું કે ઉત્કર્ષ 
માટેનો તમારો ઉમળકો તમારી આ હાલતને જરૂર 
પલટાવશે. 


તમને ખ્યાલ પણુ નહિ હાય ત્યારે ઉત્કર્ષ તમને 

તેડું ક કરશે. તેવી ક્ષણુ તમારે માટે ના જ છે; એની 

વાટ નેતામાં સમય લાગે તો એથી અથરા થઈ લા નહિ. 

તમારે કોઈ ઉગુપ ન રાખવી નેઈ એ. એ પછી તમારી 

પરિસ્થિત પલટો ન લે તે તમને પોતાને તો તમારા 
પ્રયાસો અધૂરા ન લાગે ! 


શક્તિનાં ઘોડાપુર [ ૪૨ ] 


અને હું પહેલાં જ જણાવી ગયે છું કે આપણે સહુ 
અખતરા ફરીએ છીએ. અખતરાનાો અર્થ એ કે કોઈ 
નિશ્ચિત પરિણામ હાથ લાગે. પણુ અખતરો ય સાચી 
રીતને હોવે ન્નેઈએ. એની દિશા ખરાખર હોવી નેઇએ. 


તમારુ ભાવિ મને ઉજવળ દેખાય છે એનું કારણુ એ 
છે કે તસે તમારે વિષે વિચાર કરી શકો છે. તમારામાં 
તમન્ના છે. તમારી પીછેટ્ઠંની તમને સમજ છે. 


તમારી વિષમ પરિસ્થિતિએ તમને ધુમ્મસમાં ઘેરી 
લીધા નથી. તમારી આંખને ઝાંખપ વળી નથી. તમારા 
મસ્તકને તમારા નાના પગારને। અ'ધારપછેડો અડકયો નથી. 
ખાત્રી રાખજે કે તમે આગળ જવાના છે. 


મારા સુદાઓ તમને એક્લાને નહિ, ઘણાઓને સ્પશં 
છે. એટલે સે આંહી' એને ખાસ આકાર આપ્યે છે. 


ઉમેદના તમારા ખીલતા પુષ્પને તમે પૂસેપૂરું ખીલવા 
રે. પછી તમારો ઉત્કર્ષ જ એ કુલ તોડવા આવશે. 


તમારા દિલના બાગમાંથી એ ફૂલ જશે વારે ફૂલ 
એતું સભારણું રામી જશે, તમારે માટે આવેલા ઊજળા 
' દિવસોથી. 


૧૧ 
જીવનને ધપ 


ભગવાન આગળ સો કૈઈ ધૂપ ધરે છે. પોતાના 
આદશ સમક્ષ કોઈકે જીવનના પૂપ પરે છે. પ્રશસા એ 
એક પ્રકારની બોલીની ધૂપદાની છે અને એ ધૂપદાની પણુ 
જેટલીકડવાર નજદુ કરી જાણે છે. 


ચિત્તો પણુ જ્યારે શિકાર કરી આપે છે તયારે એનાં 
ગુણુગાન કરવાં પડે છે. પાળેલાં જાનવરો ધાર્ચું" કામ કરે 
ત્યારે તેએ શાખાશી માગતાં હોય છે. 


તો! પછી માનવીઓને પ્રશ'સાનેો બોલ મધ જેવે 
લાગે એ સ્વાભાવિક છે. જેમનામાં જીવ નથી તેમને પ્રશ- 
સાની જરૂર રહેતી નથી. 


પ્રશસાની આ તરશ પાછળને દિલને ચિતાર તસે 
સેળવ્યો છે ? 


એક જાણીતા ચિતક જણાવે છે કે પ્રશ'સાના ઉચ્ચાર- 
માંથી માનવીને પોતાની સલામતી અને સુખસગવડને। શબ્દ 
સ'ભળાય છે. 

એને એમ થાય છે કે, એની પ્રશસા થાય છે કારણુ 
જ એણે જે કાંઈ કર્યું“ છે એની અસર પડી છે અને એ 
અસર એનાથી ઊભી કરી શકાણી છે; એનો અર્થ એ કે 


જીવનને! ધપ '“ ?€૪૩) 


એની શષ્તિ સાથે બીજાએ સમત થયા છે. એ સમતિની 
પાછળ એની સલામતી આવેલી છે. 


તમે કોઈપણુ કાર્ય કરતા હો, એ કાર્યમાં તમને વધુ 
કૅચારે રસ આવે છે ? જ્યારે તમારા કાનમાં યોગ્ય પ્રશ'સા 
અફૂળાય છે ત્યારે. એ પછી કામ કરનારાના દિલમાં આત્મ- 
વિશ્વાસને। દીવો! વધુ ઊજળો થઈ ઝગમગે છે. એને એમ 
થાય છે કે દુનિયાની અટપટી કેડી પર એ એને! પગ. 
મજબખૂત કરી શકયે છે. 


આરસીમાં. પ્રતિબિખ પડે એ રીતે કાર્યની આરસીમાં 
કાર્યનું પ્રતિખિખ પડે હારે કામ કરનારાને સતોષ થાય 
છે. ત્યારે એને એના પરસેવાનુ' રૂપ નેવાનું મળે છે. એટલે 
સાચી પ્રશંસા એ એના પસોીનાનાં સતીની માળા છે. 
એના સર્જનની એ સુવાસ છે. 


પ્રશંસા કરનારે વિવેચક ખનવું પડે છે. એમાં શબ્દોની 
યોગ્ય ગૂ'થણી કરવી પડે છે. પ્રશ'સાથી હાનિ થાય એ રીતે 
શબ્દો વેરાવા ન નનેક એ. 


પ્રશ સાની સામે દોષ ન્નેવાની ટેવને ત્રાજવામાં મૂકે. 
તમને સમન્નશે કે જગતનાં કેટલાંક અનિષ્ટોનું મૂળા દોષ 
દેવાની રીતમાં સમાએલું છે. 


કેટલાક માણુસો। ગુનેગાર બન્યા છે. કારણુ કે એમનાં 
પર મનની લાયમ અવસ્થામાં દોષના ખારા ચાખખા 
પડેયા છે. તેમનાં હૃદય પર સોળ્યું, ઊઠી છે અને તેઓએ 
જીવનનો વસસે। પથ લઈ લીધે છે 


1[ ૪૪ ] ' આપની લેવામા 


એજ રીતે એકલી પ્રશંસા માણુસોને મૂર્ખ બનાવી 
'આપે છે. ઉમરાવોના પુત્રે કેટલીકવાર બેવકૂક્‌ રહ્યા છે, કારણુ 


રૂ 


કે તેમને તારીકફ્‌ સિવાયનું કાંઈ સાંભળવા જ મળ્યું નથી. 


ખોટી તાશીફ એક પ્રકારતુ' અષ્ઠીણુ છે. એનું વેન 
મ!નવીના મસ્તકને ભમાવી દે છે. એ ઘેનની ગુલામી 
મોટામાં મોટા માણુસને પાયમાલ કરે છે. ચોગ્ય પ્રશંસા 
એ સૂરજનાં કિરણુ જેવી છે પણુ અયોગ્ય ખુશામત એ 
અ'ધારી રાત છે. માનવીને એ ખોટે માગે” ચડાવી દે છે. 

કડક વાસ માથાને દુ:ખાવો આપે છે; અને મૃદુ 
સુવાસ દિલને ખુશ કરે છે. ખ'નેમાં વાસ છે. ફેર છે કડક 
તત્ત્ત અને મૃદુ તત્ત્વને. પ્રશ.સા અને વધુ પડતી અયોગ્ય , 
તારીફ આ રીતે એઓળખાવાં ન્નેઇએ. 


ખનાવટી તત્ત્વ ક્યારેય સાચકલું ખની શક્તું નથી. 
જીવનના ન્યવસાયો। ઉપર ખનાવટનાં જળ નાખવામાં આવે 
તો! એ ત્યવસાયોની ફૂલવાડી કયારે ય ખીલતી નથી. 


કવિએએ ઊગતા સૂરજની પ્રશ'સા કરી છે જ પણુ 
આથમતા સૂરજના રાતા રગોની પણુ કવિએ કદર કરી છે. 
શુલાખી ઉષાની તાજગી, એની તારીફ ભલે થાય. નમતી 
સાંજની લાલ આંખડી પર પણુ અનેકનાં મન ઢનળ્યાં છે. 

કારણુ કે ઉદયમાં જેમ ૨ગોાની ગૂથણી છે એમ 
સૂર્યાસ્તમાં પણુ રંગની ભભક છે એટલે પ્રશંસા એકલા 
ઊગતા ફૂલની જ નહિ પણુ કરમાતા ફૂલની પણુ હોઈ 
શકે છે. 


કૅવિ અને સોજી [ ૪પ ) 


। વિવેચક સખ્ત થાય છે, જ્યારે સખ્ત થવાની એને 
મુતિ ફરજ પાડે ત્યારે અને એ જ વિવેચક મૃદુ ખને છેઃ 
જ્યારે કૃતિ એને એમ કરવાની કરજ પાડે ત્યારે. 

તમારા કાન પર તમારા કાર્ય વિષે જે ખોલી અકળાય 
એને બરાબર સમજીને, એમાંથી અસુક શબ્દો તારવીને 
તસે એ બોલીને તોળન્ે. 

એમાંથી જે તમને બનાવટ સ'ભળાતી હાય તો તસે 
ભરમાયા વિના તમારી કેડી પર કદમ રા'મી મૂકનને. તમારો 
માર્ગ તે! રૂંધાશે નહિ. 


૧૨ 
કવિ અને મોદી. 


ઝુવિએ આકાશના ચ'દ્રમાને ચૂમનારી કવિતા લખી. 
ગણીને આકાશના બે પાંચ તારા કવિએ એની રચનામાં 
ગૂ'થી લીધા. કવિની કલમ ચાલવા લાગી, રૂપને અડકવા 
લાગી, કાગળને બોલતો કરવા લાગી, 

કલાકાર દર્દની દુનિયા જગાડી દીધી. જેએએ સપનાં 
ગુમાવી દીધાં હતાં એ સપનાનાં સંભારણાં કલાકારે આપી 
દીધાં. કલાકારે અમર ક્ષણની અજ લિ છાંટી. 


કૅવિ અને ક્લાકારનાં પોપચાં કમળને ખીડતાં રહ્યાં 
સ્યાં જ તેમની નજર મો।દી પર પડી. સદીના આંકડાં પર પડી. 


[૪૨] આપની સેવામાં 


અનાજ વિના કવિને ચાલે તેમ નહોતું. શિરામણુ 
વિના કલાકારનું દિલ ધબકે તેમ નહેતું. 


એટલે ગસે તેટલી નફરત છતાં માલ આપતા સૌદીતું 
ભહત્વ સહુને સ્વીકારવું પડયું. 

અને આ સોદી એટલે જીવનની વાસ્તવિકતા અને 
એટલે કવિને માટે રળવાની આવશ્યકતા. કલાકાર માથે 
આંકડા ચૂક્વવાની આવશ્યકતા. 

અને આ જર્રીઆત એટલે તમારી રળવા કમાવાની 
શક્તિ માટેનો સાદ. આ સાદ જેઓએ ખરાખર સાંભળતા 
નથી તેએ હેરાન થયા જ કરતા હોય છે. 


તેજીલી તરવાર જેનું અરમાન ઉતારી શકી નહોતી, 
સ'ગ્રામનેો ઉછાળા જેમને ઉથલાવી શકયો નહોતે।, કારાવાસ 
જેમના જુસ્સીને ભાંગી શક્યો નહોતો, મોતની ધમકી 
જેમને તુચ્છ અવાજ લાગ્યો હેતો, એ માલવપતિ સુ'જને 
જ્યારે ભૂખ લાગી ત્યારે એણુ તેલપની નગરીની નારી 
પાસે ખાવાનું માર્ગ્યું હતું. 

મહારાણા પ્રતાપના જીવનમાં પણુ ખોરાકની કરુણુતાએ 
અગત્યનો ભાગ લજવ્યો હતે. 


આ પહેલી જરૂરીઆતના પ્રશ્ન આસપાસ જગતના 
ઉદ્યોગો, વેપાર, સાહસો, આંટા મારતાં રહ્યાં છે. 


દરેકે દરેક જણુ કાંઈ ને કાંઈ માગતો રહે છે જ. 
ગિરના નેસડામાં રહેતાં ગામડીઆઓને કેઈ શહેરની ચીજ 


કંવિ અને સોદી ” [ ૪૭ ] 


નોઈતી હાય છે. શહેરના કોઇ શેખીનને કલાનો નમૂને 
હાથ કરવો ગમે છે. કવિને કાશ્મીરની રેલ્વે ટિકિટ નેઈતી 
હોય છે. કુવારી સ્રીને પતિ નેઈતેો હોય છે. પાણીથી 
તૃપ્ત થએલા છેડને તડકે નઈ એ છે. બગીચાના ફૂલને 
રીવા માટે ઝાકળતું બિન્દુ નેઈ એ છે. કોયલને મજરી 
જોઈ એ છે. સસારીને સુખ જેઇએ છે. 


આમ “નેઇએ છે' એ માત્ર અખખારોમાં પ્રસિદ્ધ થતી 
જાહેરાતો જ નથી. જીવન પણુ એવી માગણી કર્યા જ 
કરતુ' હાય છે. 


પણુ તમારી મનગમતી ચીજ મેળવવા માટે તમારે 
ચોક્કસ કિમત આપવી પડે છે અને એ કિમતના તમસે 
અધિકારી ખને. એ માટે તમારે કામ કરવું પડે છે, વેપાર 
કરવો પડે છે, નોકરી કરવી પડે છે. 


તે! પછી તમારા પરિશ્રમને શા માટે તમારા ભગવાન 
તરીકે તમે નથી જાણુતા ? 


ભગવાનની જેમ પરિશ્રમ તમને ખદલે। આપે છે. 
જગવાનની જેમ પરિશ્રમ તમારા પર મુપા કૅરે છે. ભગવા- 
નની જેમ પરિશ્રમ તમને દ્ધ ચોખા અપે છે. 


સારવાર વિનાને। પરિશ્રમ અસરકારક ખબનતે નથી. 
તસે આંખો વીંચીને કામ કર્યા કરા એટલે તમે ઊચા 
આવી જવાના નથી. તમારે તમારા કાર્યની એવી નકશી 
ઊભી કરવી નેઇએ કે તન્યાપારી એની માગણી ફરે. 


(૪૮1 આપની સેવામાં 


માગણી ઊભી કરશે! નહિ ત્યાં સુધી તમારી કિમત, 
થશે નહિ. તમારી શક્તિ માગવામાં આવશે એતુ કારણુ, 
તમે નહિ હા પણુ તમારી શક્તિ હશે. તમારી શષ્તિ 
માગનારને વધુ લાભ કરનારી હશે. 


આવા લાભ સિવાય માત્ર તમારા આકર્ષ'ણુમાં પડી 
જઈ તમારો ઉદ્ધાર કરવાનું કોઈ ને સૂઝરશે નહિ. 

છખીઘરની અ'દર ઝખકતુ ચિત્ર ધંધાની માગણીને 
કારણું વધુ સપ્તાહો દેખે છે. તમારો ચમકાર પણુ એ રીતને 
હશે તો જ એ ચમકાર તમને કળદ્દાયી નીવડશે. 

તમારો વિકાસ સાધવાના શુદ્ધ હેતુથી તમે કોઇ પણુ 
ધ'ધાદારી સસ્થામાં નેડાવાના હશે। તો! તમારા એકલા એ 
વિકાસ આસપાસ કોઈની નજર નહિ રહે. તમારા વિકાસને 
લાભ સ'સ્થાને મળશે તો જ એને તમારામાં રસ હરે. 

સ્વપ્નાં રચનારાઓઆ ધ'ધાદારી સસ્થામાં જેડાય છે 
અને એમનાં સ્વપ્નાંને કારણુ તેએ હેરાન થાય છે 

આવા ખ્યાલોને ડ્રર રાખીને માનવીએ પધ'ધાનાં 
પગથિયાં એક પછી એક ચડવાં ને એ. 

વૈરાગ્યની વાતો! કરનારા ભલે એમ કહે કે માનવીએ 
જોઇ વસ્તુ માટે ઝંખના કરવી જેઈ એ નહિ. પણુ ઝંખના 
કરવી એ તો ૬રેક ઈન્સાનનેો। જન્મસિદ્ધ હુક્કે છે. 

“એક દિવસ હું પ'ખીએ સાંભળતો છાઇશ. એક 
દિવસ છું સૂરજસ્નાન કરતે હોઈરા. એક દિવસ હું હીંચાળે. 
હીંચકતો હોમશ. એક દિવસ હું ગ'ગામાં નહાતેઃ હોઈશા- 
એક દિવસ હું તાજમહાલમાં હોઇશ.” 


ઊચિ અને ચુલાબ [ ૪૯ ] 


આવી મનની તરશ લગભગ દરેક દર માનવીને લાગે 
છે. જેવો માનવી એવી એની તરશ. 


જનતાને પણુ તરશ લાગતી હાય છે અને જેએ 
જનતાની એ તરશ ટાઢી પાડે છે એમને જનત! વહાલા 
નાસે ચાદ ડરે છે. 


૧૩ 
ઊર્મિ અને ગુલાબ 


સા્‌ાનવીની નજરમાં ફૂલ આવે છે ત્યારે શા માટે 
એનાં નયન નાચ કરવા માંડે છે ? માનવીના હાથમાં 
ગુલાખનો ગોટો આવે છે ત્યારે શા માટે એનું દિલ થન- 
ગની ઊઠે છે ? ગુલાબના ગોટો કાંઈ એના ગજવામાં વધુ 
પૈસા નાખી જતો નથી, તો ચે માનવીને એ “હેત'' આપી 
જાય છે. 

આજ રીતે જીવનના અનેક વ્યવસાયો લુખ્ખા લાગે 
છે, ને જીવનમાં ઊર્મિ જાગતી નથી તે! ! ઊર્મિ એ જીવનનું * 
ફુલ છે. 

લાગણીવેડા અને ઊમિ એક નથી. લાગણીવેડા તે 
અસ્થિર મગજરતું પરિણામ છે. લાગણીવેડા એ માનવીની 
નખળાઈ છે. 

૪ 


[ ૫૦ ] ખાપની સેવામાં 


પણુ ઊગિ માનવીના હૂંઇ્યનુ' સોંધું' ધન છે. ઊઞિ 
માત્ર કવિતા અને કુલે આસપાસ જ ફરે છે એમ માની 
લેવાની જરૂર નથી. 


' તમારી પ્રવૃત્તિ ઊર્સિ સાથે ગુ'થાઈ જાય છે તો એ 
પ્રજૃત્ત ઝળકેયા વિના રહેતી નથી. 


વિદ્યાર્થી ઊર્મિ રાખી અભ્યાસ કરે છે તો એનો 
અભ્યાસ, પુસ્તકોનાં પાનાંની આગળ જ્ય છે. 


વ્યાપાર કરનારો આદમી પણુ ત્યાપારની ઊર્મિ કેળવી 
એના કદમ ઉપાડે છે તો વ્યાપાર પણુ એક મહાન શિક્ષણુ 
ખની નય છે. 


સ'સારી પણુ ઊર્મિને જાળવી એના ઘરમાં ન્ય છે 
તો! એને જીવનને. રગ સાંપડી ન્તય છે. 


હું એક વ્યક્તિને આળખુ' છુ. આજે તો એમનુ 
નામ વ્યાપારના ક્ષેત્રોમાં ફરતુ થઈ ગયું છે. એ ન્ન્યારે 
અ'ધારામાં હતા ત્યારથી હું એમને પિછાનું છુ. . 


એમણે ફેરી કરી છે, અખખારે વેચ્ચાં છે, હોટેલની 
અદર ચાકરી કરી છે પણુ એમણે ઊચા આવવા માટેની 
ઊર્મિને ક્યારે ય તજી નથી. 


એ જ્યારે હોટેલમાં કામ કરતા હતા ત્યારે હરીફાઈ 
જખરી હતી. ઘરાકેો હાથ ફરવા સુશ્કેલ હતા. આ ખિરાદરે 
હિટલની અદર કામજ ન કર્યું“, ઘરાકોની સાથે એમણે 
વાતચીત કરવા માંડી, એક પ્રકારનો સખ'ધ બાંધ્યો. 


ઊકશ્તિ અને ઝુલાબ [ ૫૨ ] 


અને ઘરાક આવે કે તરત પૃછવા માંઢયું. 

“ આપને બે અડાળી જોશે કે ત્રણુ ? ?' 

ઘરાક ત્રણુ અડાળીની ના પાડે. બે અરાળીની ના 
પાડે પણુ એક અડાળી તો માજેજ ને ! 

આમ હોટલની ખાસ વાનગીને એ ખિરાદરે આવા 
પ્રશ્નષથી પ્રિય ખનાવી દીધી. 

ખીન્તઓ પ'પૃછતા : 

“ આપને શું જેરો ? ”' 

એટલે ઘરાકને વિચાર કરવાનો રહેતો અને એ વિચાર 
પછી હુકમ છૂટતો. 


જ્યારે આ ખિરાદરે ઘરાકને વિચાર કરવાની તક જ 
આપી નહિ. જે વાનગી પ્રિય બનાવવાની હુતી એ વાનગીની 
જ એમણે વાત કરી અને આ નાનકડી રીતથી સૈૌઢામાં 
મોટી ક્‌ત્તેડ મેળવી. 

પણુ હોટલની અદર જીવનભર કામ કરવાની એમને 
હાંશ નહાતી. એમણે તો હોટેલ ઘરની કરી. પછી હોટેલે। 
લઈ એના પર દેખરેખ રાખી, પછી એ ધધામાં કમાણી 
કરી, ખીન્ન વ્યાપારમાં ઝપલાવ્યું. 


ઝ'પલાવાનુ કારણુ એટલું જ કે એમને શોખ હતે 
એમને પોતાને ચકાસવાને।, શનની પોતાની ઊર્મિ ને રમાડવાને।. 
એ ડહેતાઃ '* 


“હું લપસી પડું એ માટે મારા પગ હેઠળ લપસણી 


[ પર્‌] આપની સેવામાં 


જમીન અવારનવાર “ ગોઠવવામાં 7 આવી છે પણુ હું 
ઝચારે ચ લપસ્યો! નથી. એટલુ જ નહિ, મારી બેહાલી 
કરવાની ખ્વાહિશ રાખનારા જ ઘણીવાર લપસી ગયા છે, 
એમની જ જમીન પર-” 


શક્તિ એમને એમ માનવીને મળી જતી નથી. 
શક્તિને રીઝવવી પડે છે. શકિત મેળવવા માટે સૈદાન 
મેળવવુ પડે છે અને મૈદ્ટાન મેળવવા માટે સાહુસ હાથ 
કરવું પડે છે. પ 

જીવનને જેએ ઊર્મિ આપી નણે છે તેએ જીવનને 
મહિમા સમજે છે. નિરસ ખનવામાં માનવી એના મનના 
થાકને અન્યાય કરી બેસે છે. એ ચોક્ની અદર રમવા 
આવતી લાગણ્‌ીએ।, આ રીતે સુકાઈ નાય છે. 


અશ્વ જેવી હુણુહણુતી શક્તિ પણુ માનવીને તાખે થઇ 
છે કારણુ કે માનવી અશ્વની પીઠ પર બેસવાનુ' સાહસ 
ખેડી શક્યો છે. 

પીઠે પર બેઠા વિના સન્નેગોા જીતી શકાતા નથી. 

કાગળ પરના આ ઠરેલ ઠૅ'ડા અક્ષરો વાંચી તસે એમ 
ને એમ બેસી રહેશે તો આ પ્રકારનું સાહિત્ય પણુ તમારા 
જય પોકારી શકશે નહિ. 


પણુ તસે પ્રેરણા લેશે।, જીવન જીવવાની ઊર્મિ કેળવશે। 
તો એક દિવસ જરૂર એવો આવશે કે આ ક્ટારોમાં જ 
તમારો ઉલ્લેખ કરવાની મને ફરજ પડશે. 

હું માચું' છું, આવા પ્રેમાળ વાંચકો. હું ચાહું છુ) 
એમને ઉત્કર્ષ. 


શ્ોરની કલગી [ પડ ] 


એ ઉત્કષ" એમનાથી ભલે આઘો પડયો. હોય. એ 
બન્નેને પાસે લાવવામાં મને સુખ છે. 


ઊર્મિ ઊભી કરો, તમારે પોતાને સારુ. પુસ્તકોની 
અ'દર નાયકેનાં સાહસો વાંચી, જરૂર આન દો પણુ તમેય 
કૅચારેક એ પાનુ ઝડપી છલાંગ મારો. જરા જૂઓ તેો 
ખરા ! છલાંગ સિવાય તમારી પ્રવૃત્તિની નાંધ લેવાની 
આજની વ્યવસાયી દુનિયાને કુર્સદ નથી. 


જે ધડીએ તસે ઊંચા ન્તવ, ત્યારે જર્‌ર મને યાદ 
કરનો કારણુ કે તમારી જીવનની ઊ'ચાઈ એ મારી ઊર્મિ છે.. 


૧૪ 
મોરની કલગી 


ન્‌તું કામ પૂરું થાય છે કે તરત જ “હાશ કરી 
ઘરની અદર બેસી જનારાએ એમના ભવિષ્યના સોટા 
કામને આકાર લેતાં અટકાવે છે. “ હાશ? જીવનતું એક 
એવું પૂર્ણ વિરામ છે કે એનાથી દ્ર રહેવામાં સાર છે. 


એક સાધનામાંથી ખીજી સાધના જન્મ પામે છે. 
પહેલી સાધનાથી સ'તોષને1 ઘૂંટડો પી જનાર એની 
પોતાની જીવનવાડીને અધૂરી રાખે છે. સાધના એ કોઈ 


[ ખે૪ ] ' આપની સેમ્રામાં 


ખજરમાં મળતું રમકડું નથી. એને ચાવી ૬ઇ દોડાવી 
શકાતી નથી. સાધના જીવતા નગતા માનવીને! પુસ્ષાર્થ 
માગે છે, પરિશ્રમ માગે છે, જગરણુ માળે છે, જુસ્સો માગે 
છે, ગુલાબી તબિયત માળે છે. ી 


સાધના ન્વતનતના ખુરખાએ પહેરનારી છે. એ 
અચલ એફ પછી એક હટાવી સાધનાતું મલકતું સુખ 
જોવા માટે માત્ર પરિશ્રમ કામ લ્ાગતે। નથી. સિકેત વિતાને। 
પરિશ્રમ એકલે! પરસેવાનાં ટીપાંના સરવાળો જ ગણી 
આપે છે. 


ડગલો પહેરી, ટોપી મૂકી ગજવામાં એકાદો કાગળ 
શાખી, કાબેલ આદમી ખજારમાં નીકળે છે અને એના લમ- 
ણાની અ'દર રહેલાં ખનરની એકઠી થએલી સામગ્રી, 
વેપારતું શાસ્ત્ર, પોતાનાં પગલાંની ગણુતરી, સાહસ, એ ખપાંને 
એક એવી પળે ઝખકાવી દે છે કે એ આદમી ખન્નરેને 
ખોલતી રાખે છે. 


આ આખી કિયામાં પરિશ્રમ જરર છે પણુ સાથે 
સિક્‌ત છે. થોગ્ય પળે કાર્યની ચાંપ દાખી વીજળી ઝખકા- 
વાની એનામાં શક્તિ છે, નિર્ણય લઈ લેવાની એનામાં 
હિંમત છે. 


જાઈ પણુ ક્ષેત્રમાં આ રીતે સાધનાનો સાદ પાડી 
શકાય છે. એ સાદ પાછળ એક ઘાંટો જ જવાખદાર ન 
હાવો જેઈ એ. તમામ શષપ્તિએ એની પાછળ વશેલી 
જેવી જેઈ એ. 


મારની કલગી [ પપ ] 


આવી કેડી પર જનારાએની ઉપર વાદળ તો 
તોળાતાં જ રહે છે. આ વાદળને કાળા રંગ જેઈને કામ 
કરનારાએ તો માત્ર એટલે જ '્યાલ કરવાને રહે છે કે 
એ કાળાં વાદળાં પણુ ચોક્કસ સ'નેગાો વચ્ચે વરસ્રી નય 
છે. અને જે વાદળાંને આફતના પ્રતીક તરીકે ઓળખવામાં 
આવેલાં હોય છે એ વાદળમાંથી પાણીનું અમૃત ટપકે છે 


અને પધરવીને એ કાળાં વાદળાં ડસતી કરે છે. 


આફત પાસેથી પણુ આ પ્રકારનું “અમૃત ' પડાવી 


શકાય તેમ છે. જેએ આક્તને શિક્ષણુ સમજે છે, જઓ . 


આક્તને પડકાર આપવા લાયક લલકાર સમજે છૅ, જેએ 
આફતને ચારિત્ય ચોકખુ' કરનારી અવસ્થા તરીકે ર સઇ ખે 
છે, એના પર આક્‌ત પણુ ડસોઢટી પષીની ક્ષણે આશીવાદ 
ઊતારે છે અને અમૃત નીતારે છે. 


જેને તમે ગરીખ ગણે! છો એવી બકરી-હિમાલયની 
બકરી, જ્યારે પહાડો ચડે છે, પહાડની આફતને ઓળા ગે 
છે ત્યારે એના નાજૂક પગમાં તાકાત આવૅ છે, અને 
માણુસો પણુ બકરીની આગેવાની સ્વીકારી એની પાછળ 
પહાડ એળાગવામાં સલામતી સમન છે. 


તમારી નીચેની જમીન ધ્રજી ઊઠે તે! જ તમારામાં 


પગ ડેરવવાની તાકાત પેદા થાય છે. જમીનના આવા ધ્રજારા 
તે! માગી લેન્ને. 


ઉછેર હુ મેશાં અઘરો છે. તમારા કાર્યને! ઉછેર-તમારે 
જ એની ખેવના કરવી પડે છે. ઉછેરના અર્થ એ કે તમારા 


૧ 


[૫૬ ] આપની સેવામ 


કાર્યને તમારે કોઈ ક્ષણે લખાવવુ જઇએ, કેઈ ક્ષણે એનું 
હાલરડું ગાવું નઈ એ, કોઈ ક્ષણે એના પર ચથોગ્ય રોષે 
ભરાવુ જેઈ એ; પણુ એના પર તમારે વહાલ તે ઠંલવ્યા 
જ કરવુ નઈ એ. 


૬૪5 હુ 


કાર્યને “ પગભર ' થતાં સમય લાગે છે એટલે કાર્યના 
ઉછેર દરમિયાન તસે અધિરા થઈ નવ એ પણુ નકામું છે. 


એકવાર તમારા કાર્યને ખળવાન ખનાવોા અને પછી 
તમે નયા કરો. જ્યાં જ્યાં કાર્ય જશે ત્યાં ત્યાં માર્ગ 
થઈ જશે. કાર્યને એની એવ ખ આપતાં લાંબી વ'શાવળી 
જાહેર કરવી પડતી નથી. “મારું નામ કાર્ય ?-એનાથી 
જ એને પરિચય સ'પૃણું ખની નાય છે. 

જિદગીમાં કામ વિના ઝોલાં ખાનારાએ આરામને 
દ્રોહ કરે છે. આરામ પણુ, તમારે “કમાવી? જાણુવે। નઈ એ.' 
એની મેળે આરામનો સ્વાદ તમને બોલાવે તે! એમાં 
આરામને। સ્વાદ નથી રહેતે. ૧ 


કલગી વિના સેર શોભતો નથી એમ કાર્ય વિના 
આરામ શોભતો! નથી. 


આરામ કરો, કાર્ય જ્યારે ભલામણુ કરે ત્યારે. ઉહ્ઢાસ 
માણે, આંસુ જ્યારે ભલામણુ કરે ત્યારે. સૂરજ માગો, 
અ'ધારુ જ્યારે લલામણુ કરે ત્યારે. 


જિદ્ગી સાથે પ્યોર કરજો પણુ જિદ્ગીને .તમારા 


પ્યારને કારણું પસ્તાવું' ન પડે એની તજવીજ પહેલેથી 
કરી લેન્ને. 


૧૫ 
પસીનાની ચમક 


સમારી કદર થાય તેો। સારું. જગત મારા પસીનાની 
ચમક ઓળખે તો સારું. દેશ મારા પ્રયત્નો ભણી નજર 
નાખે તો રૂડું. આવાં વાકચે કાર્ય કરનાર મનમાં ને મનમાં 
ખોલ્યા કરતો હાય છે. સામા પક્ષ પાસેથી એ સોટી તાળી 
માગતો! નથી પણુ નાજૂક નમણી કદર તો જરૂર માગતો 
હોય છે. 


આવી લામણીનુ મૂળ તમે શોધવા જશે! તો તમને 
માનવપ્રગતિનો ઈતિહાસ જ હાથ લાગશે. સસ્જૃતિની 
ઈમારત તસને હાથ લાગશે. 


હા, એટલું ખરુ કે ખડાઈ મારનારાએ કદર નથી 
પામતા. શુષ્ધ કામ કરનારને જ એ ઈનામ મળે છે. 


આજે તો એ શ્રીમાન સોટા હોદા પર છે પણુ ન્યારે 
તેએ મમારત ચણુતરના કામકાજમાં ગૂ'થાએલા હતા, ત્યારે 
એસને દિવસને એક રૂપિયો મળતે. 


એક રૂપિયાની સામે નજેયા વિના એમણે તો ઇમાર- 
તની ઊંચાઈ ભણી જ જયે રાખ્યું હતું. એ ૪જનેરીનુ' 
કાંઈ ભણ્યા નહાતા પણુ અતુભવથી એમણે ઇજનેરીની 
તમામ વિગતો! જાણી લીધી. સ્તાન મેળવી લીધુ. ત્યાં સુષી 
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કે ઇજનેરીના નિષ્ણાતોની સમક્ષ અસુક પ્રકારની ઈમારત 
બ'ધાવવા માટેના ખર્ચનો હિસાબ માગવામાં આવ્યે ત્યારે 
તરત જ એ હિસાબ આપી દીધે।. 


એમના કાગળ પરના આંકડા ઇમારત પૂરી થયા પછી 
સાચા ઠૅરતા. એનું કારણુ એ હતું કે એમણે પોતે અનુ- 
ભવ લીધે હેતો. પણુ એમની આ વિદ્યા ખીલી હતી કારણુ 
કે ભેમના ઉપરીએ એમની ખૂખ જ કદર કરી હતી. 

એ કદરને કારણે એ વધુ ને વધુ આગળ વધ્યા હતા, 
ષછી તો! એમણે પોતે જ એ ધધો શકુ કર્યો. લાખ્ખો 
કમાયા અને એમની જેમણે કદર કરી હતી એ “ ઉપરી'ને 
એસમણેુ એમના ભાગીદાર ખનાન્યા. 


ઘરની ખહઢાર જ નહિ, ઘરની અ'દર પણુ સ'સારમાં 
પત્ની કદર માગે છે. ક ધર ચલાવવામાં જે પશ્શ્રિમ ઉઠાવે 
છે, જે ઝુશળતા વાપરે છે, જે રીતે રસોડું ચલાવે ક ને 
કિયાયી કાનમાં કદરને। ટ મધ જેવે। મીઠે લાગે છે 


“મહિનાને ખર્ચનો વહીવટ તસે સરસ કર્યો છે. ”_ 
“આ તમારુ વસ્સત-એના રગની પસદગી સરસ છે.” 


“રસોડામાંથી સરસ સુગંધ આવે છે. શું ખની 
રહ્યું છ્ઠે ? 27 

આવાં વાક્ય કાગળ પર વાંચવાથી કદાચ સામાન્ય 
લાગશે પણુ આવાં ક્દરનાં વાક્યો સ'સારને સોનેરી બનાવે છે. 


જીવનના નાનામાં નાના* પ્રસ ગો યાદગાર ખને છે, 


પસીનાની ચમક [ પલ] 


કૅદરને કારણ. અને જીવનના મોઢામાં મેટા પ્રસંગો ફસડાઈ 
પડે છે, કદ્ટરહીન વલણુને કારણે. 


એક કચેરીના ત્યવસ્થાપક ખૂખ જ લે!ડપ્રિય ખનવા 
પામ્યા છે, નહિ કે એએ એમના માણુસોાને વધુ ને વધુ 
પૈસા આપે છે પણુ તેએ એમના માણુસોાના કામની કદર 
કરે છે 

“ તુમારા અક્ષર સુંદર છે. ” 


“ એઓણહા ? આટલા વખતમાં તમસે હિસાખ લખી 
પણુ નાખ્યો ? ?' 


“આજે જરા આરામ કરો, તમારી શક્તિ મારે વેડપ્ટી 
નાખવી નથી. ” 


જૂ. 


જેએ સોટી પાયરીએ જય છે તેમની પાસે તે 
કદરનાં ફૂલોનો સ'ઘરો રહેવો! જ ન્નેઇએ. 


સસ્રાટોને કરની જરૂર રહે છે અને ઘરકામદારને પણુ 
કેદરનેો બોલ સાંભળવાની કચ્છા થાય છે. 


પતિની ડદટરરને કારણે ઘર ચલાવતી ઘરની રાણી ઘરના 
બરડા અને કબાટોની ચાવીઓવાળો લુરખો પાસે રાખે છે, 
એને બરાબર ખ્યાલ હોય છે કે અસ્તુક ચાવી અઝ્રક તાળાં 
માટેની છે 


ચાવીએ ઓળખવાની આ શકિતને ઝ્રરણે એ ઘરની 
અ'દર ચપોચપ તાળાં ખોલે છે અને ધારી ચીનને મેળવે છે. 


[ ૬૦ ] આપની સેવામાં 


માનવીએ આ રીતે પ્રકૃતિનો. છુરખો સાથે રાખવા 
જોઈ એ અને પ્રશ્નોનાં તાળાં ઉઘાડવા માટે નવીનોાખી ગુણુ- 
*સાવીનો ઉપયોગ કરવો! ઘટે. તો એતું કામ સરસ ખની 
જાય છે એટલું જ નહિ એ કામ દીપી ઊઠે છે. 


આ પ્રકારના “ સ્વભાવ-ઘડતર ? વિષેનાં મારાં લખાણે। 
વાંચી તસે મારી કદર કરી રહ્યા છો, મારા પર ક્દરના 
પત્રો લખી રહ્યા છો એટલે મને આ લખવાને। વધુ ઉત્સાહ 


ક રૂ 


આવે છે. 


તમે જે ક્ષેત્રમાં હો એ ક્ષેત્રમાં તમે તમારું નામ 
ઊજળુ' કરો, નવાં જ્ેત્રોમાં તમે ઝંપલાવે। તે વખતે તમારી 
' આગળ ઊભા થતા પહાડો એળ'ગો. તમારા એ ચઢાણુમાં, 
ખભ્ભા આપવાને! મારો ઉમળકે છે. 


આવા લેખો માત્ર તમારી આંખ માટે હું લખતે 
નથી. તમારા અ'“તર માટે લખુ છું, તમારા પસીના માટે 
લખુ છું. તમારા પુરુષાર્થ માટે લખુ છું. 


તમે ક્યારેક પણુ આ વાંચનમાંથી પ્રેરણા લેશે! અને 
માનવ ઘડતરનો મહિમા વધારશે! તે દિવસે તમે મારી 
વધુમાં વધુ કદર કરી એમ મને લાગશે. 


૧૬ 
માનવતાની ઝાલર 


છું પહેલાં કોઈ પણુ ઉમ'ગભરેલી વાતને રાળી ટાળી 
દેવામાં માનતો. કોઈ જુવાન હૉંશથી એના પ્રણુયની વાત. 
કહેતો કે તરત જ હું પ્રણુયની ખીમારી ઉપર ભાષણુ આપી 
રતો. કોઈ મિત્ર પુરુષાર્થનો ઉલ્લેખ કરતો તો હું મોટેથી. 
હેસી ભાગ્યની ભૂમિકા સમનવતે।. 


સિદ્ધાન્તનેો કોઈ દાખલો આપતું તો છું સિદ્ધાન્ત. 
હો હ ૬. ક અહ 
અને આભાસ વચ્ચેનાં ચિત્રો દોરતે. 


મારા આ સ્વભાવને કારણે મે મારી આસપાસ 
એકઠા મળતા મિનોનનાં ટોળાને પાતળી બનાવી દીધુ. મારી 
વાત સૌ સાંભળતા હતા પણુ એ વાતને તેઓ કે'ફી દેવામાં 
તેમનું હિત સમજતા. 


ત્યારે મને સમન્યું નહોતું કે નિરાશાવાદ, નિરુત્સાહ, 
નક્‌રત, એકલપેટી વલણુ-એની ભીંતો ઊભી કરી મે' મારી 
જાતને કેદ કરી દીધી હુતી. * 


ઊજળી વાતનાં કિરણુાઈની મિજખાની એકેએકને 
પસ'દ પડતી. નિરાશાનાં કાળાં ધાખાંની કોઇને પડી નહોતી. 


1૬૨] આપની સેવામાં 


એક દિવસ મારી સુસ્તી ઉડાડી નાખે, મારી ખુદ્ધિ 
અખકાવે, મારી વલણુને તુચ્છ કેરી ખતાવે એવે। એક મિત્ર 
મળી ગયો. એણે કહ્યું; 

“ખુદ્ધિનો તું ઉપાસક છે. એના કરતાં સ્વાર્થને તું 
કટકો છે એમજ છું કહીશ. દુનિયાથી જુદા પડી જનતાને 
લાત મારી એક ખૂણામાં પડયા રહી ખુદ્ધિનો હોકો ગગડાવવે। 
એમાં ખુદ્ધિનું અપમાન છે. ખુદ્ધિને આચરણુની જનેતા 
અનતાં આવડવું જેઈએ. ” 

અને એ મિત્રે મારા સુસ્ત પડેલા અ'તઃકરણુને જગાડી 
દીધુ. મને એમ લાગ્યું કે “હું”? એ શખ્દ મારો શત્રુ હેતે।. 

જીવનમાં કેઈ પ્રસ ગોમાં માનવીએ બાળકને ઉત્સાહ, 
આળકંનેો આશાવાદ દાખવવાં ન્નેઇએ. 

દરેકે દરેક પ્રસંગ ખુદ્ધિની ગુલામી કરવા માટે જ 
સર્નયા છે એમ માનવાની જરૂર નથી. 

આ પછી તે! સમૈ' જીવનને ' જુદી રીતે વાંચવાનું 
શરૂ કર્યું". 

જેએ મને મળવા આવતા એમના પ્રશ્નોમાં સે 
પૂરતો! રસ લેવા માંડયો. એટલું જ નહિ મે એ પ્રશ્નો માટે 
દ્રષ્ટિ આપવા પ્રયત્ન કર્યા પછુ એ દ્રષ્ટિ લીલી વનસ્પતિ 
જેવી હતી, સુક્કી જમીન જેવી નહાતી. 

મે જીવનની એકની એક ભાતમાં પણુ રસ લેવા 
માંડયો. દરરોજ કાંઈકે ખનકું જ નેઈએ, દરરોજ પુજારી 


શાનત્રતાની ઝાલર (૨૩ 


સેળવવી જ જેઇએ, ૬રરોજ મગજના તારને ઊચો ચડાવી 
તોડવો જ નેઇએ--એ વૃત્તિને મે' હાંકી કાઢી. 


પછી આપોઆપ ઘરનો ઓરડા મેં છેડી દીધે. 
અહાર નીકળી જગત ઓળખવાને ઉમંગ સે મેળવી લીધે. 


જીવાનોને મે' તદુરસ્તીની વાતો કરી. પ્રેમીઓને મે' 
શુદ્ધ પ્રેસના મહિમા સમનન્યો. પોતાને સામાન્ય માણુસ 


તરીકે ઓળખાવતા માણુસાોને સે સામાન્ય માણુસની 
શ્રણતા સમજાવી. 


સાગરને। ઘુધવાટ આલમને સાંભળવો પડતે હતે 
કારણુ કે એ ઘુધવાટ પાછળ મોજા એ ઉછળતાં હતાં; એ 
-ઘુધવાટમાં પડકાર હતે, સાંભળવા લાયક ધ્વનિ હતે. 


પણુ ખાબોચિયું કોઈવાર અવાજ કરતું તો ય એને 
ધ્વનિ જગતના કાન સુધી પહાંચી શકતે નહિ. સાગરમાં 
સહુ સમાઈ શકતું. ખાબોાચિયામાં ગારો ભરાતો અને 
ડુઝરોા એમાં સમાતાં. 


સમૂડ તરીકે માનવીએ સાગરના જેવો ઘુઘવાટ કરી 
શકે છે અને આલમને એની નોંધ લેવી પડે છે. પણુ એકલા 


પડી માત્ર ફરિયાદની રાડો જગાવનારાએ ખાબોચિયાંના 
ફેેજને સાદ દે છે. 


આ એક જિદગીમાં અનેક કચવાટ ઊભા કરવાની 
જરૂર જ ક્યાં છે ? 


[૬૪] આપની સેવામાં 


મને તો! થયું કે મારે જીવન તે! જીવવું, એટલું જ 
નહિ પણુ જીવનના ચમત્કારને એળે જવા દેવે। નહિ. 


જઈ વૈત્ઞાનિકની પ્રયાગશાળામાંથી ન્નગેલેો એ ચમત્કાર 
નહોતે। ! 


ઝુદરતે એ ચમત્કાર કર્યો, હેતો. ખીજ અને વૃક્ષના 
પહેલા ખીજનના પ્રશ્નને હહઢોળી એ ચમત્કાર ખીલી 


ઊઠૅચો! હેતે. 


એ ચમત્કારે ફૂલો પર રંગનાં: ફૂ'ડાં હોન્યાં હતાં. 
પ“ખીઓના ગળામાં મધના પુંભડાં મૂક્યાં હતાં. માનવીના 
હૃદયમાં માનવતાના ૨'ગો છાંટયા હતા. 


આ માનવતા આપણુને મળી હતી તો ચે આપણે 
રાની જીવો! તરીકે અ'ધારામાં શીદને ભટકતા હેતા ? 


મને તો! લાગ્યું કે જીવનના મદિરમાં જઈ હું માન- 
વતાની ઝાલર વગાડયા જ કરુ. 


એ ઝાલર એક દિવસ દુનિયાને કાંગરે નવા દીવા 
મૂકવાની કૂરજ પાડરે અને દુનિયાની એ દીપમાળા સ્વાર્થનાં 
અ'ધારાને સદા આઘાં રાખી દેશે. 


૧૭ 
કલ્પનાને કાંટા 


ઝમેક તબીખ પાસે એક દદી" ગચે.. દદીએ તખીખ 
પાસેથી એક કલાકની વાતચીત માટેનો સમય માગ્યો. 
તખીબે એને સ્વીકાર કયો. ખન્નેની સુલાકાત થઈ 
અને ત્યાર પછી પણુ તખીખને દદી" એની માંદગીઓ 
માટેની વિગતો આપે જ જતો હતો. 
હાકતરે દદીને તપાસ્યે1. શરીરમાં કાંઈ વાંધો નહોતો. 
જાઈ ખગાડ નહેોતે.. કોઈ ખોટકે નહોતો. ક 
દદીએ પૂછયું. “ કયો રોગ મને લાગુ પડયો છે ? ” 
દાક્તરે પૂરતી ગ'ભીરાઇથી જવાખ દીધે।. 
“તસે પોતે જ તમારી ખીમારી છો. કેઈ 
બીમારી નથી. એટલે તમારા મગજથી તસે તમારી ખીમારી 
ઊભી કરી દીધી છે. ખરૂં કડું છું, તમે તમારું જ. લેહી 
પીવામાં માનતા લાગે! છે. 
દદી“ તો આ સાંભળી સ્તબ્ધ થઈ ગચો. એણે તો 
જાતજાતની અડચણે। જાહેર ફેરી હુતી. 
એને રાતના ખરાબર ઊંધ આવવી નહોતી. એને 
ખાધેલું પચતું નહોતું. એને કોઈ કાર્યમાં ઉત્સાડુ આવતે 
નહાતે।. 
પ 


[૬૬] આપની સેવામાં 


દાઇ્તરે «યારે ચોડખી વાત કરી ત્યાર પછીથી 
દદીએ એની દુનિયાની અદર નવું મગજ પાથરવાની 
શરૂઆત કરી. 

થોડા મહિનાએ પછી એને ખાત્રી થઈ કે એની 
બીમારી એ માત્ર એની પોતાની ખીમારી વિષેની કલ્પના 
જ હેલી. 

એ કલ્પનાનાં મૂળ એણુ એટલાં ઊડાં નાખ્યાં હતાં 
જે ખરેખર એતું મગજ માંદગી ભોગવતું, એનું શરીર 
મગજની એ છાપ જ ભેોગડતું. 

આપણે આપણા પોતાના વ્યક્તિત્વને સમજ્યા વિના 

ને ઊ'ધી રીતે વાંચીએ છીએ. 

માનવીના મનની અ'દર કોઈ આખો વખત આન'દને। 

* ઝરો વહેતો! નથી. કબૂલ. નવીનાખી વિશેષી લાગણી એ 
એના મનમાં સરતી રહે છે. પણુ જે માનવીમે વિચાર 
કયો છે એ માનવી આ વિસેધી લદ્વાગણીઓમાંથી પણુ એક 
પ્રવાહ હાથ કરે છે અને તમામ પ્રવાહોની એક્તા સાધવાની 
તજવીજ ડરે છે. 


દાખલ્વા તરીકે એક માલુસે એની એક ચીજને આડે 
હાથે મૂકી દીધી છે. એને સાંભરતું નથી. તરત જ એતું 
સગજ ખગડવા માંડે છે. એ એની સ્વસ્થતા ગુમાવી બેસે 
છે અને એ એક ચીજ ખાતર એ એટલી લે।ડીની શક્તિને 
રકે છે કે એ ચીજ એની ડુશ્મન ખની જાય છે. 

ખીને એક માનવી ભૂલ કરી બેસે, પગલું લેવામાં 
ઉતાવળ કરી બેસે, એ સમય પસાર થઈ જાય પછી એને 


કંલ્પનાતેો કાઢો [૬૪] 


વિષે એટલેણ ભયાનક ખળાપોા કરે છે. કે એના આખા 
વ્યક્તિત્ય્ને એ કારણે સહન કરવું પડે છે 


આવી ખાખતમાં તમારે તમારી જાતમાં વિશ્વાસ 
મૂકવો ઘટે છે. ખગડેલી ખાજીને કેમ સુધારવી એના પર 
તરત મગજ રેીક્ઠી લેવાની આવડત આપણે કેળવવી 
કેપ એ. 

એક માણુસ એની કચેરીમાં પૃરેપૃરો વિનયી હાય છે. 
અને એના ઘરની અદર એ “ધૂવાંપૂવાં' કરતો હોય છે. આ 
ગ્રકારતી વિરોધી ભાત માનવીની અ'દર રહેલી છે. .પણુ 
જેઓ આ વિષયમાં ઊંડા ઊતર્યા છે તેઓ જણાવે છે ઝે 
હરક વ્યક્તિએ એના જીવનના પ્રવાહોને યોગ્ય રીતે વહેતા 
રાખવા નેેઈએ. 


માનવજીવન એ કૉંઈ પળે પળે રંગ ખદંલતા કાકીડા 
જેવું નથી. માનવજીવનને લાગણીની એકતા સાધવી 
ભેઈએ. ન્યથાને ડખ માનવીને લાવ્યો હોય તોયે એણે 
એની સ્વસ્થતા ખોઈ બેસવી નહિ જઇએ. 


દેખાતાં સુખી લે।કોના મનના પડધા તસે સાંભળશે 
ત્તો તમને એમાંથી ચ જીવનકલહની વાતો સ'ભળાશે. 
જગતના મહાન પુરુષોનાં ખાનગી જીવન ઉકેલશે। તો તમને 
ઘખી ઘણી બેસુરાઈ સાંભળવાની મળશે. 


પણુ એ માણુસો ઊ'ચે ગયા કારણુ.કે તેમણે કલહુની 
ચવેલનમે મત પર ચડવા જ ન દીધી. ક'કાસને તેમણે કાળજુ' 


[૬૮]  ભથભ્ર્ાપની સેવામાં. 


જ ન આપ્યું. પરિણામે એક્તા તેમને વરી. અને એમની 
એકતાની અસર એમની આસપાસના માણુસો પર પડી. 


માણુસ જે એના મનથી સોટો ખને તો જ એ મોટો 
રહી શકે છે. ખહારનાં સુખ, ખરીદી શકાતા આન દો, 
વેચાતા લઈ શકાતા એશઆરાસો એનાથી માણુસ ભવ્ય 
જ 
ખની શકતો નથી. 


૧૮ 
હું ને મારું દિલ 


સુંખપમાં બે ધડાકા થયા અને આગની રાતી સાંકળ 
અનેક ક૪મારતોને ખાંધતી ગઈ. એ આગની સાંકળમાંથી 
છુટવા માટે દોડાદોડ થક રહી. સમય હતો તેઓએ તેમની 
મૂડી પણુ ખસેડી દીષી. 

' આ રીતે “સમૃદ્ધિ' ખસેડાતી હતી ત્યારે એક આદમી 
ખાલી ઢાશ્રે ચાલ્યો જતો હતો. એની વસાવેલી દુનિયા 
એ પાછળ મૂકી જતો હતો. સલામત જગ્યાએ એની 
“સમૃદ્ધિ' પહોંચાડવાની એને હૉશ રહી હતી નકિ. મકાને 
પડતાં હતાં ને' એ ખધું પાછળ રાખી ઉપડી જવા 
માગતો હતે. 


હું' ને માર્‌' દિલ * [ ૬૯ ] 


એ ડરપોક આદમી નહોતો. એણુ બીજાઓના પરસેવે 
એની દુનિયા રચી નહાતી. એના કપાળ પર આંગળી ફ્રેરવી 
એણે અનેક ઢીપાંએ ખેરવી જાણયાં હતાં. 

અને તો ય એ લાપરવા બની ઝૈમ આમ ચાલ્યો 

અ. જ 
જતો હતો ? 

એને કોઇએ સવાલ કર્યો. 

“તમારે તમારી તિન્નેરી સાથે લક જવી નથી? 
ઘરનો અ'દરથી જેટલું લેવાય એટલું તો ખહાર લઈ જવ.” 


એ આદમીએ શાંતિથી જવાબ આપ્યે. 


ઝ હું મારી સાથે તિજ્ેરી લઈ નઊ' છું, એ તિન્નેરી 
મારુ પોતાનું દિલ. હું મારી સમૃદ્ધિ પણુ લઈ નનઊ' છું, 
એ મારું પોતાનું મસ્તક. હું મારી જતને સલામત જગ્યાએ 
લઈ જઈશે તો! મને મારી દુનિયા ઊભી કરતાં વાર નહિ 
લાગે. 

આ આદમીની નાની વાતમાં મહાનમાં મહાન 
બળ સમાએલું હતું. એને ખચાવવા જેવું કાંઈ લાગ્યું હતું 
તો એ એને પુરુષાર્થ હતો. 


એટલે ગમે તેવા સ“નેગોામાં માનવીએ એની 
ખુમારીને ધાયલ થવા દેવી ન ન્નેઇએ. 


જ'ગલમાં માણુસ હરે ફૂરે ત્યારે એના હાથમાં હથિયાર 
હાય તો એને જોઇને ડર લાગતે। નથી. 


[૭૦] આપની સેવામાં 


ખુમારી એ એક પ્રકારનું હથિયાર છે. જીવનની સફૂ- 
રમાં તમારા પર અનેક “રાની? સ'જેગા કૂદકો મારે એ 
વખતે તસે ખુમારી ઝબકાવશે! તો તમારી જીત થવાને 
પૃશ્પૂરો સ'ભવ છે 

પણુ ખુમારીનું હથિયાર હાથ કરનારે એક '્યાલ 
કરવાનો છે. વ્યવસ્થિત વિચારસરણી, તરત જ નિર્ણુય કરી 
લેવાની આવડત અને ચોજના-આ સામગ્રીની સાથે ખુમા- 
0 મૂકી દેને એટલે તમારા પગ થાકશે નહિ, તમાટ્ટું મન 

રૈ નહિ. 

ક “વિના પગલાં મૂકનારેો માણુસ ઊ'ધમાં ચાલ- 
નારા દદી જેવો છે. ચોજના વિનાની પ્રવત એ એક 
પ્રકારની ઉઘાડી આંખની નિંદર છે મં 


પણુ માત્ર ચોજનાના પગે ચાલનાર થા#ી જાય છે. 
કારણુ કે પગને પણુ પ્રેરણા નેઇએ છે. પગને ક. મનના 
કોઈ સુકામ પર પહોંચવું જેઈએ છે. 

એ માટે ખુમારીની જરૂર છે. કોઈ ચોજનાને દાખલે 
ગણુવા માટે જ આપણુને જિદગી મળી નથી. 


પટી 


જીવનના આન દો પણુ આપણુને નજેઇએ છે, અને 
એવા આન'દો ડયાં યોજનાને માર્ગ રુ'ધનારા હાય છે ? 

જે માણુસે નાશની વોજળો પડી ત્યારે એની તિજેરોને 
ખદલે માત્ર એના દિલને ઉગારવાની જ ચીવટ રાખી એણે 
જરૂર સમજવી દીધુ' કે ધન ભરેલી તિન્નેરી પણુ એ દિલની 
તાકાતે ઊભી થએલી વસ્તુ હતી. 


કલાકારની વલણુ ા [ ૭ર ] 


એક માણુસની ખરી તારશીક્‌ કરવામાં આવે છે વારે 
એની દેોલતને ખાસ સ'ભારવામાં આવતી નથી પણુ એના 
દિલને જર્‌૨ સભારવામાં આવે છે. 

કારણુ કે દિલ એ ધખકનારી ચીજ છે. અને દોલત 
એ જીવ વિનાની ચીજ છે. 


એટલે ડ્યારે ય તમારા દિલની તમે અવગણુના 
કરતા નહિ. 


તસે દિલ રાખશે તો દુનિયાને દિલ મળશે. તસે દિલ 
રાખશે! તો સ'સારમાં એક અવનવો દીવે! પ્રગટશે. તસે 
દિલ રાખશે તે તમારા કામ પર સુવાસિત જીવનજળ 
છ'ટારે. 


૧૯ 
કલાકારની વલણુ 


“બાજે તમને ગુલાબી અવસર સાંષડ્યો છે. એ 
ગુલાબી અવસર કાલે ચાલ્યો જવાને છે. એને માટેની 
મનની અ'દર તસે શોકસભા ભરો નહિ. 


સરોવરના જળ ઉપર કમળ ન્યારે પાણીના આછા 


[૭૨] " આપની સેવામાં 


હિલોળા માણૂતું હોય છે ત્યારે તમે ખીલેલા કમળને! ખ્યાલ 


કરો છો.* એ કરમાવાનું છે એનો ખ્યાલ શા માટે 
કરતા નથી ? 


કારણુ કે તમને ખખર છે કે કમળતું રૂપ આજે છે 
અને કાલે નથી. ગુલાખી ક્ષણ! આજે છે. કાલે નથી. 


રૂપનો અમલ સહુએ સ્વીકાયા છે. આવીને ઊડી જતાં 
રૂપને રેકી રાખવાને! પ્રયત્ન જગતના કલાકારોએ કર્યા છે. » 


અજ'ટાની ગુફા પર જે કેલા, જે રૂપ જળવાયાં છે 
એ, જમાને! ઉપટી જવા છતાં ઉપઢેલ નથી. 


તમારે પણુ આ રીતે કલાકારની વલણુ અખત્યાર 
કરવી નનેઇએ, ભલે તમને પી'છીથી ચિત્ર દોરતાં ન આવડતું 
હાય, શલે તમને સાહિત્યક શખ્ટદથી બોલતાં ન આવડતું 
હાય, ભલે તમને આરસમાં કોરતાં ન આવડતું હાય. 


પણુ તમારા જીવનને મસ્તી આપી જનાર ક્ષણને 
તમારે કાળનાની કેર પર કલાકારની માફક જાળવી 
રાખવી નેઇએ. 


કેટલાક માણુસો આન'દની ઘડી આવ્યા પહેલાં, એ 
ઘડી ક્યારે પૂરી થવાની છે એનો હિસાબ કરવા લાગી 
જાય છે. 


હેરખઘેલાં ખાળકો કેટલીક્વાર આ રીતે આન'દને 
“વિચારતાં” હોય છે. તેમને કોઈક આનદ માટે લ8 જ્ય 


હલાકારની વલણુ [૭૪૭૩] 


પછી તેએ સવાલ કર્યા કરતાં હાય છે. “ખસ હવે પૂરુ 
થશે ને?” 


' શુલાખી ક્ષણુને પત ગિયાંની પાંખ પરથી તમારે 
ભએળખવી નેઇએ. જે પાંખ દાઝી જવાની છે, જલી જવાની 
છે એ પાંખ પર એટલું ખધું રૂપ શીદને ઢોળવામાં આવ્યું 
હશે ? 

કારણુ કે તો જ તમને એ ૨ગાની કદર થાય ને! 
એ ર ળા સદાય જીવતા રહે તો એ માટેનો ઉમળકો! તમે 
જાળવી શકે નહિ. 


જમાનાની સોનેરી કોર કલાકારોએ જ જગતમાં 
ઝળકવી રાખી છે. 


મોગગલાઇ ડૂલી ગઈ પણુ સોગલક્લા આજે જીવતી 
છે. મોગલસ્થાપત્ય આજે એમનું એમ પડ્યું છે. 


ભારતની મહાન સસ્કૃતિ આવીને ચાલી ગઈ પણુ 
દક્ષિણુ હિંદનાં મ'દિરામાં એ યુગની મૂર્તિએ સચવાણી છે. 


કોઈ પણુ અનુભવનો અ'ત આવવાને છે એને માટેની 
અળતરા મનમાં વધુ ઊભી ન થવી ન્નેઇએ. 


અને એ અ'ત માટે લાગી આવતું હોય તે. એને 
કલામય વલ્ણુથી તમારે ન્ળવી રાખવે જેઈએ. 


જેખન હાથતાળીએ આવે છે, અને પગની પાનીએયી * 
ચાલ્યું જાય છે. ી 


' પણુ જીવાનીનાં સ્મરણે। ડયાં ઝૂટવી લેવામાં આવે છે? 


[ ૭૪ ] ' ' અપની સેવામાં 
તમારુ જીવન જેટલું સરસ હરે, ગુલાબી હશે, શુદ્ધ 
હેશે એવાં સ્મરણો એ તમને આપી જરે. 


એટલે જીવનની ગુલાખી ક્ષણના અ'તનો ખ્યાલ કર્યા 
વિના આજે તમે સ્વચ્છરગી જીવન જીવો. મનના મયૃરને 
તમે મસ્ત ખનવા ઘો. 


ખાકીનું ખધું કામ તમારા સસ્કારોા સ'ભાળી લેશે. 


જે૦ 
સીમતિનીનાં પગલાં 


સીમ'તિનીને જ્યારે પગલાં ભરાવવામાં આવે છે ત્યારે 
જમીન પર સુંદર વસ્ત્ને પાથરી દેવામાં આવે છે. એ 
પગલાં એ વસ્ત્ર પર પડે છે અને સીમ તિનીને ભાન થાય 
છે કે એ સરસ જમીન પર ચાલી રહેલ છે. 

આ રિવાજ માત્ર કુરસદને ભાંગવા માટે જ-ચોજવામાં 
આવ્યો! નથી. 


જે સ્રી માતા થવાની છે, નવો જીવ જગતને આપ- 
વાની છે એ સ્રીને એમ લાગવું નનેઈએ કે એ રેશમની 
જેડી પર ચાલી રહી છે. 


સુંદર માર્ગ પર પડતાં એનાં પગલાં, એ સ્રીના 


સીમ'તિનીનાં પગલાં (૭૫ ] 


મનમાં સુંદર સ્કછિની છાપ ઉપાડે છે અને એની અસર 
નવા આવનારા જીવ પ૨ થાય છે. 


આપણુ: આ રિવાજને જરા જુદી રીતે સમજ- 
વામાં આવે, આ દ્રશ્યને જરા પલટાવવામાં આવે તે! 
માંથી એક સરસ જીવનકિનારી હાથ લાગી નાય તેમ છે. 

માર્ગમાં રેશમ પાથરો, સેો।નુ' પાથરો, સુંદરતા પાથશે, 
ભલાઈ પાથરો, રચનાત્મક જમીન ઊભી કરો તે! મનની. 
અ'દર સુંદર ખુટ્ટા ઊઠરે. 


નવા જીવને સાચવતી માતાના કદને આવી કેડીની. 
જરૂર પડે છે તેમ માનવીને પણુ એની કલ્પનાના બાળક 
માટે, એના મનોારથના નવા જીવ માટે ઝુ'દર જમીનની 
જરૂર પડે છે. 


જિદગી એ ને ખુદ્ધિના જ ખેલ છે એમ માનના- 
રાએને આ ખેલની કસ્‍ુણુતા નજરોનજર શ્નેવાની મળી છે.. 


ખુદ્ધિ જરૂર અગત્યની ભૂમિકા ભજવે છે પણુ જિદ- 
ગીનાં અતઃકરણુની ભૂમિકા સોથી નિરાળી છે એટલું જ 
નહિ, સૌથી મહત્વની છે. અ'ત:કરણુને દગો દેનારાઓને 
એક દિવસ આંસુ પાડવાં પડે છે એની તાત */તિહ્ાસ વધુ. 
સારી રીતે કહે તેમ છે. ક 

આજે જગતભરમાં સ'ગ્રામ ખેલાઈ રહ્યો છે પણુ 
જગતમાં એવા અનેક માણુસો છે કે જેઆ આખર માટે 
તો શાંતિ જ માગે છે. લે!હીની છાફમછોળ એ જગતનુ 
ગૌરવ હાઈ શકે નહિ. 


4 ૭૬ ] આપની સેવામાં 


ગમે તેવા ભયાનક દિવસોની વચ્ચે પણુ ઈન્સાન કોઈ 
સેો।નેરી દિવસની કલ્પનામાં પડેલે। રહે છે. 


કારણુ કે એના મનને રચનાત્મક તત્ત્વ પસ'દ છે. 
એને જીવ લીલા ખગીચાની આશા કરી રહ્યો છે. 


 કચારે ય નહિ તેવી આજે આવરયકેતા ઊભી થઈ છે, 
ઉમદા વિચારનાં પરખ ઉઘાડવાની. 


ભટક્તાં મગજને આ એક પરખ જ શાંતિ આપી શકશે. 


* માનવમાં મહાન ખનવાની અષી શડ્યતાએ। છે. ન 
'શક્યતાઓને ઝંકાર આપવા માટે સોનેરી “ નખલી? 
જર્‌ર પડે છે. મેલી આંગળીઓથી, સ્વાર્થી હાથથી બ 
શક્યતાને બેટી કરી શકાશે નહિ. 


એટલે તો! જગતને! કેઈ ક્લિસૂક્‌ પગલે પગલે સોનુ. 
પાથરવાની ને કરે છે ત્યારે જગતના કથીરને કેવું શર- 
માડું પડે છે 


એ પ્રકારનુ ઉત્તેજન, એ પ્રકારનું પાત્ર, એ પ્રકારનુ 
સ'ગીત જ ફેરી માનવોને હસતું કરી શક્શે. 


મતિ બગડે છે અ હસ સોતીનેો ચારો અળગૉ 
કરી અન્ન આગળ જ્વાય છે. મનથી ઢારી જન્ય ્િ ત્યારે 
'સિંહુ ઘાસ લણી નજર નાએ છે છે. હુતાશ થઇ નાય છે ત્યારે 
હેરણુ છલાંગ મારવાને બદલે આસ્તે પગલે ચાલવા લાગે છે. 

હસને માટે મોતીનો ચારો છે એમ માનવીઓને 
માટે વિચારોનાં મોતી ચળકતાં રહ્યાં છે 


સીમ'તિનીનાં પગલાં [ ૭૭ ) 


ઉમદા વિચાર રજૂ કરવા માટે તમારે કોઈની પર- 
વાનગી લેવાની જરૂર રહેતી નથી, તમારે તમારા અવાજને 
ઓછો કરવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 


એક ઈન્સાન એના જીવન દરમિયાન બીનાઓને 
ફુલહાર આપ્યા કરે છે, અને બીજે ઇન્સાન ખબીનાઓનાં 
શરીર પર કૅચરો ફ્રેક્યા કરે છે, તો કુલડાર આપનારાને 
સામા ગુલાબી ગજરા મળે છે, અને કચરો ક્રે'ક્નારાને ક્યારે 
ચ ગજરો તે! નથી જ મળતે।. 


અ'ધારી ખાણુમાંથી જવાહરો શૈધવાં પડે છે , એમ 
અ'ધારાં. ઉલેચીને માનવીની અદર સ'તાએલાં જવાહરોને 
ખહુાર લાવવાં પડે છે. 


એ “કિયા વખતે આપણે માનવીની અદરના અધકા- 
શૂ નત ફિ, જ. જન્નરૂ;% જૂ 
રને-જ ન સ'ભાર્યા કરવો નેઈ એ. એને તે! ટ્ર કરવાની 
જ તજવીજ કરવી ન્નેઈ એ. 


જવાહુરનો ઝળકાટ નાગે છે ત્યારે જ સમજાય છે કે 
સારું કર્યું” કે એ માષુસનાં દિલનાં અ'ધારા ઉલેચાયાં. 


કરવત એ ભલે એક ઓજાર છે પણુ એના કરતાં 
સોય, એક નાનું છતાં વધુ અસરકારક ઓજન્નર છે. 

સોય સાંધવાનું કામ કેરે છે, કરવત કાપવાનું કામ 
કરે છે. કેટલીક વાર માનવી જે ડાળ પર ખેઠો છે એ 
ડાળને જ એ એની કરવતથી કાપી નાખે છે. 


આજના સ'હારની કરવત પણુ આજ વાત સમજાવે છે. 
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ઈન્સાને મસ્તક વાપરી, પરસેવો પાડી, પુરુષાર્થ 
કરી, સાહેસ ખેડી પૃથ્વી શણુગારી. 

પૃથ્વી પર માનવીતું રાજ જામ્યું. 

માનવીએ જે વૃક્ષ ઊભુ કર્યું, જે વૃક્ષ પરએ તમામ 
સાનવીઓ સાથે બેઠો એ વૃક્ષની ડાળ પર જ એ કાપ 
મૂડી રહ્યો છે. 

વાનરોને આ દ્રશ્ય નને જરૂર ઉત્કાન્તિની દયા જ 
આવવી હરશે. 


ર૧ 
જુવાનોાની સૃછિ 


જેએ। નિશાળમાં જાય છે, કોલેજમાં જાય છે, તેમને 
માટે આચાર્યો નવાંનોખાં પુસ્તકો પસદ કરે છે પણુ તેમને 
ક્રહેવા જેવા સુદ્દા ખાસ કહેવામાં આવતા નથી. 

સ્તાન ગમે તેટલું ઊંડુ હોય તે! ય એ અષૂ રું રહેવાતું 
પસદ કરે છે. “કાંઈક' તો સમજવાનું સદા ખાકી જ રહે છે. 

સ્ણિ-એની તમાસેતમામ સામગ્રી સાથે, તેઓની 


એટલે કે જુવાનોની છે. તેઆએ . વસ્તુએ હાથ કરવાની 
છે, ચીને શોધવાની છે. તેઓને આન'દ થાય છે કે જુઠરતની 


જુવાનોની સૃષ્ટિ [ ૭૯ ] 


ગસે તેટલી લૂટ છતાં કુદરત સાવ લૂટાઈ નથી. જુવાનોને 
માટે નવી શોધે, નવાં સ'શેધનો રાડ નેઈ રહેલાં હોય 
છે. માનવીએ વરસોથી સ્તાન મેળવવા માંડયુ' છે તો થે 
સાનને દરિયો! ખૂટયો નથી. 


તેઓને માટે નવી વાણી, નવું ચિતન, નવી દલીલે। 
આકી રહ્યાં છે. આજે આપણુને પ્રન્તવાદની વાતો માત્ર વાતે 
જ લાગે છે. કાલે પ્રન્નવાદ આવશે પછી ય જુવાનોાને માટે 
એ વહીવટમાંથી પણુ ક્ષતિઓ જડી જશે. અને તેઓ વધુ 
ગળ જવાની વાત કરશે. 


આજે આપણે જે પ્રકારની આગગાડીમાં, વીજળી 
ટ્રેનમાં સ્સાફરી કરોએ છીએ એ વાહને નવો ખુદ્ધિને 
સગવડ વિનાનાં લાગશે એટલે એમાં તેએ ફેરફાર કરશે. 


તેએ નવાં પુસ્તકો લખશે; વરસોથી પ્રસિદ્ધ થએલા 
વિચારો ત્યારે જૂના લાગશે, તાનન વિચારે તાન્ન' માનસ- 
માંથી રેલાની જેમ દડવા લાગશે. 


તેએ નવાં અખખારો કાઢશે અને એમાં ધણુ સુધારા 
કરશે. આજ સુધીમાં અનેક જતના સુધારા થઈ ગયા છે એ 
પછી પણુ નવા સુધારાની શકયતા રહેશે. ર 

તેએ નવી બેક ખોલશે. અને એમાં એવી પદ્ધતિ 
દાખલ કરશે કે જૂની બે'કો જૂના વિચારે પ્રમાણે ચાલતી 
હતી એમ કહેવાની ફરજ પડશે. 

તેએ નવાં છખીઘરો ખાંધશે. એમાં નવા પ્રકારની 
૬શની છ'ટાતી હશે. નવા પ્રકારની સગવડ એમાં રાખી 


[ ૮૦ ] ખાપનો સેવામાં 


હેરે. વ્યાપારની રીત તેએ। ફેરવી નાખશે. સાહિત્ય અને 
કલાનાં રૂપમાં પણુ તેએ નવા ઘાટ લઈ આવશે. * 


તેઓ નવી રમતગમત શોધશે. તેઆ નવાં ચિત્રો 
દોરશે, એમ માનીને કે ભૂતકાળમાં જે ચિત્રો દોરાયાં હતાં, 
એ અધૂરાં હતાં. તેએ એવાં કાવ્યો રચશે કે નવો તાલ 
જાગશે, ભાષાને! નવે! પ્રયોગ ઝખકશે. તેઅ નવું સગીત 
રચશે, અને નવી જનતા એ સગોતના સોહુમાં પડશે. 


વિસ્નાન એટલું આગળ વધી ગયું હરે કે તેઓને 
લાગશે કે આપણે જે કાંઈ કર્યું" હતું એ તો ૨પ ઢકા 
જેટલુ'ય નહોતું. તેએ માનશે કે ૭૫ ટકા જેટલુ વિસ્તાનનુ” 
વન હજુ પ્રવેશવું ખાકી છે. 


તમારાં ખાળકોને તમે તમારી અને એકલા તમારા 
વડવાઓની જ વડાઈની વાતો કહ્યા કરતા નહિ. એમને 
કહેજો કે બાળકોને હુજી ઘણું કરવાનું ખાકો છે, એટલુ 
જ નહિ પણુ ખાળકેો વડવાઓએ જે કાંઈ કર્ઝું" છે એના 
ઝરતાં ય આગળ જઈ શકે છે. 


,મોટાએ નિષ્ફળ થાય છે, ત્યાંથી નાનાએએ ખાજી 
હાથમાં લઈ લેવી ઘટે છે. સોટાઓની નિષ્ફળતા એ નાને- 
શાંએ માટેની તક છે. 


જુવાને! જગતની કરેોડરન્જી છે. એને નમવા દેશે 
નહિ. તમારી કોઈ પણુ વાતથી એમની ડરાડરજ્જીને નખળી 
પડવાનો વખત ન આવે એનું ધ્યાન રાખને. 


જુવાનાની સૃષ્ટિ [ ૮૨ ] 


મોટાએએ જે દુનિયામાં ગૂ'ચ પાડી હોય તો! નવો 
સંતતિ એ ગૂ'ચ ઉકેલે એમાં એમતું ગૌરવ છે. વડીલે! કરે 
છબ ઉચ્ચતર અને સતાનો કરે એ નકાસું એ પ્રકારની 
વિચારસરણીને તો ફેકી જ દેન્ને. 


દરેકે દરેક માનવીને, જે આવડે તો જગતની યોજનામાં 
કાંઈક ને કાંઈક સ્થાન છે. એ તાણુાવાણામાં ગૂ'થાઈ જવા 
માટે શક્તિ મેળવવી નઈ એ અને એ શકિત આપવાની” 
જવાખદારી ઝુદરતની છે. 

પરીકથાઓથો ન્નુવાનાનાં મગજ આજે ભરાય તેમ 
નથી. આજે તે! તેમની સામે સ૫છ સુદ્દા રજૂ કરવાની 
જરૂર છે. 

તેમને કહી દેવાનો જર્‌૨ છે કે જગત તમારી રાહુ 
જુએ છે. બોલે તમારે જગત સાથે મીઠો સ'બ'ધ ખાંધવેો 
છે ? કેટલીય આકાર પામ્યા વિનાની ચોજનાએ તમારો 
સહાય માગે છે, જુવાનાની ખુદ્ધિ અને તાજગી માગે છે, 
આપવા તેયાર છે ? 


કેટલાયે પ્રશ્નોનું નિરાકરણુ તમારા સહકારને સાદ 
પાડી રહ્યું છે. સોનેરી તક તમારી પાસેથી ઉધ્વાસ અને 
પરિશ્રમ પાડવા મ્રાટેની તમારી પાસેથી છાતી માગે છે. 


જગતના પ્રશ્નોના આખરી નિકાલ કયારે ય થવાને 
નથી. સામાજિક જીવનને! ફે'સલેો આવી જાય, જગતમાં 
માનવ સવત ત્ર ખની નય પછી પણુ જીવનના પ્રશ્નોનો 
અત આવી નહિ જાય. 


દ 


[ ૮૨ ]  થભાપની સેવામાં 


આજે આપણે હેરાન થઇએ છીએ એ પ્રકારની 
હિરાનગતિ કદાચ ભારે નહિ હોય. 


પણુ જગતમાં ત્યારેય કરુણુતા હશે, એ ડકરુણુવા 
સાહિવ અને કલાની માગણી કરશે. આલમમાં પ્રેમ હશે, 
એ નવાં ગીતોની માગણી ડરશે. 


જગત ક્યારેય જૂનું થવાનું નથી એટલે જુવાનાએ 
ક્ષેત્ર માટે ડર રાખવાની જરૂર નથી. 


૨૨ 
જરા, માફ કરજે ! 


જગતના એક જિગરનનન દોસ્તે કહ્યું :- 

“હું મરી જાઉં ત્યારે મારી ખાંભી પર આટલું જ 
લખજે. માફ કરને, તમને લેવા હું ઊભો! થઈ શક્તો! નથી.” 

આ શખ્દો સમનવે છે, એ આદમીને માનવસહચાર 
માટેના શેખ. એ સમનવે છે, માનવી જેનૌથી ઊજનળાં છે » 
એવે! વિનયને. શોખ. 


દોસ્તી વિષે આજ સુધીમાં ઘણું લખાઈ ગયું છે. તો 
ચે દોસ્તી એક એવી વસ્તુ છે કે શબ્દોને પણુ એની વાત 
કરતાં થાક લાગતો! નથી. 


જરા, માર્‌ કરજે $ [૮૩] 


જીવનમાં બીન માનવીના સહડચાર માટે ઉત્સાહુ 
રાખવો એ પણુ એક પ્રકારની દોસ્તી માટેની ઉત્તમ 
સામગ્રી છે. 


જીવતો માણુસ ખીન જીવતા માણુસ માટે આવી 
લાગણી રાખે એ હજુ ચ સમજાય તેવી વાત છે પણુ તમારે 
તમારા કામ સાથે પણુ દોસ્તી રાખવી જેઈએ. તમારુ 
કામ એ તમારો જીવતો જાગતો મિત્ર હોય એવી રીતે 
તમારે એની સાથે હાથ મિલાવવા. ન્‍્નેઈ એ. 


કામ સાથે તમે જેટલી વધુ દ્લ્લિગી રાખા છે! એટલે! 
તમને, લાભ થાય છે. માત્ર આર્થિક લાભ જ નહિ, તમારી 
માનસિક શક્તિ વિકાસ પાસે છે. કપરી પળ ઊતરી પડે 
તો ઊભા રહેવાની તાકાત તમારામાં આવે છે. 


એક કઝુટુબમાં અદર અ'દર ઝઘડાઓ ચાલતા હતા. 
વારેવારે અદાલતમાં જવા માટેનો ડારો દેવામાં આવતે 
હતો. ઉશ્કેરાટ આકાર લેતે! હુતો અને ન બોલવા જેવા 
શખ્દો એકખીન વચ્ચે અફળાતા હતા. 


આવી હાલત ઝુટુંખની હતી; પણુ એમાંના એક ભાઇ 
આ વિખવાદથી અલગ રહી શકયો હતે. 

ઝઘડો પરાકાણાએ પહાંચ્ચો ત્યારે એ ભાઈને ખીન્ત 
ભાઇઓએ કહ્યુ. 

“જસ, તને કાન છે કે નહિ? આંખ છે કે નહિ? 
અકલ છે કે નહિ ? લાગણી છે કે નહિ? ન્યવહારતું ભાન 
છે કે નહિ?” 


[ ૮૪ ] આપની સેવામાં 
 ઝથઘડાથી ટૂર રહેનારા ભાઇએ આસ્તેથી જવાખ આપ્યો. - 


“સારે કાન જરૂર છે પણુ એ કાન પર ઠું મારા 
કામનો જ અવાજ સાંભળી છું. મારે આંખ છે એ આંખની 
અ'દર હું મારી થોજનાના અક્ષરા જ ખીડુ છું. મારે અક્કલ, 
છે એને! ઉપયોગ હું મારી પ્રગતિ માટે કરું છું. મારામાં 
લાગણી છે પણુ વઢવાડ કરવા માટે હુ એ લાગણીને 
કામે લગાડતો નથી. એ લાગણી પણુ મૈં તો મારી પ્રનૃ- 
ત્તિની આસપાસ જ પાથરી દીધી છે. ત્યવહારનું ભાન 
મારામાં છે કે નહિ એની મને ખડું જાણુ નથી પણુ 
કુટુખની અદર ક્યારે ય ક્લેશ ન કરવો એટલું જ્ઞાન 
મારામાં છે. 


એ ભાઈની વાતની અસર એ ક્ષણે કોઈ ને થઈ નહિ 
પણુ કલાકો ગયા, રાત ગઈ અને ધીરે ધીરે એ ભાઈની * 
વાણીએ કુટુંબના સાણુસોના મનમાં રૂપ લેવા માંડયું. 


અને એક દિવસ એવે આવ્યો કે એ ભાની જીવન 
પ્રત્યેની વલણુ સહુએ સ્વીકારી. ર 


કજિચો। કરવો હોય તો! આડા ફાટતા સજેગા સાથે 
કરવો નનેઈ એ અને એ પણુ મૂંગા રહીને. સજેગોાનેા 
સામને કરીને. 


ખરી રીતે માનવીને જીવનમાં એટલે એછેોા સમય 
ચોતાને માટે મળે છે કે એ સમયની એણે ખબરાખર વ્યવ- 
સ્થા કરવી ન્નેઈ એ. દ 


વેરાનનાં જળ [૮પ] 


વ્યવસ્થાથી લાગણી જેવી લાગણીને પભુ શિસ્ત પાળતાં 
આવડી ન્તય છે. 

કામ ઉપરાંત તમને સાહિત્ય, કલા અને ખીન્ન શોખો 
સાથે ષણુ હ્હ્યૃગી હોવી નેઇએ. એમ હોવું એટલા માટે 
જરરી છે કે તમારી મગજની ખારીની અદર જગતની હુવા 
રોડી આવે. 

સ'ગીતની ક્લાએ ડ'છકનાં કી કળતર ઊતારી 
છે. પીંછીના રગોએ કઈક ખળતી આંખોને બગીચાની શાંતિ 
અપી છે. તડપતાં દિલેને સાહિત્યે ગોદમાં લઈ જાણ્યાં છે. 

હૈયાં પણુ ઠરી ગએલાં માલૂમ પડયાં છે. હાથ ચાલતા 
શય, ક્દમ ઊપડતા હોય અને હૈયું ઠરેછુ' હોય તે! ક્રિયાની 
અદરનેો “સ્વાદ' ચાલ્યો જાય છે. 

તમારા ઓરડાના દીવા તસે ભલે ફાવે ત્યારે ઠારી 
રને પણુ તમારા હેયાના દીવાને હોલવી નાખવાને! વિચાર 
કરશે નહિ. 


૨૩- 
વેરાનનાં જળ 


આજના ખ'ડામાં કદાચ તમને નહિ દેખાય પણુ 
જે ખંડની અદર ખડારથી આવેલાં માનવીએ . મળવાનાં 


[૮૬] આપની સેવામા 


હોય એ ઓરડાને આંગણે આપણે ત્યાં તોરણુ ખાંધવામાં 
આવતું. 


તમને બોલાનનાર વ્યસ્તિ તમને દેખીને સ્મિત કરે 
એની સાથોસાથ, તોરણુ પણુ તમાટું “ સ્વાગત? કરતું. એ 
ચળકતું અને ખડમાં દાખલ થતાં પહેલાં તમને એ આકર્ષ-તું. 


આ રીતે તમારે તમારી રીતભાતમાં સામા આવના- 
શાની સમક્ષ ચળકાટ ઊલો કરવો જેઈ એ. તોરણુથી ખ'ડ 
ર્ડો લાગે છે એમ તમારા ચારિત્ર્યના રંગથી તમારી 
શોભા જગે છે. 


ખ'ડ પર તોરણુ ચળકંતું હોય અને ખંડની અ'દર 
ખબેસનારાની જીવનની રજૂઆતમાં રગત ન હાય તો સબધ 
જામતો નથી. 


ખીજાઓના વિકાસની વાત સાંભળી સતોષ લેવાની 
રીત ખરાખર નથી. પારકાં વીરત્વલે ઉમળકો રાખવો યોગ્ય 
છે પણુ એ ઉસળકાએ એની પોતાની મનની વાડીને પણુ 
સહેકાવવી નને એ. 


બીજાઓના ઉ:કર્ષ અ કયારે ય કોઈની ઈષા ન ખનવી 
જોઈએ. કારણુ કે ઈર્ષા એ અજ્તાનનું ખાળક છે. ખધી જ 
ખાખતમાં ખીન્આનુ અનુકરણુ કરી સ'તોષ પામવેો 
એક પ્રકારના આપઘાત છે. 


માનવમાં જે શગડિત ભરી છે જા માટેનુ' એક સરસ 
વાક્ય એક મહાન માણસે ઉચ્ચાર્યું” છે 


વેરાનતાં જળે [૮૭] 


“માનવીની શકિત ખાદખાકીના આડા લીટાને પલટાવી, 
એના પર ઊભી લીટી મારી એને “ વત્તા ' ખનાવી શકે છે.” 


એટલે કે રચનાત્મક દ્રણિખિન્દુ માનવીની આસપાસના 
વેરાનમાં જળને! સ'ચાર કરાવી શકે છે. “ નથી? ને “ છે” 
માં ફેરવી શકે છે. 


જીવનમાં આવી દ્રિ ન હોય તો એ આયુખષ્યનું એક 
નર્યું" ખોખું ખની રહે છે. 


નબળા માણુસેો। ઘણીવાર કસરતખાનેની મરકરી કરે 
છે. અશુદ્ધિથી ભરેલા માનવીએ અનેકવાર શુદ્ધિની મજાક 
ઊઠાવે છે. 


તમારામાં જે કાંઇ “હાય? એને તમે સમજે અને 
મને તમે આગળ કરો. તમારામાં ન હોય એને માટેનાં 
ફૂંફાં મારો નહિ. 

આ પ્રકારતું ભાન થવું એમાં પણુ રાહત છે. તસે 
તમારા મન સાથેની એ વાત સમજી તમારી પોતાની 
જવાખદારી ઓછી કરી શકે છે. 


વારે વારે તસે તમારા જીવન માટે ખચાવ કર્યા કરો 
નહિ. કોકવાર તમે આકેમણુકારી વલણુ પણુ અખત્યાર 
કરે. અને તમને જણાશે કે તમે જે વસ્તુ સાધી શક્તા 
નહાતા એ સાધના તસે તમારી ડરી શકયા છે. 


હોણુપદ એ કેટલીકવાર મગજની અ'દરના ખોટા 
ખ્યાલનું પરિણામ હોય છે. કેટલાક માણુસો પોતાનો મેળે 


[૮૮] આપની સેવામાં 


હોણુપદ સ્વીકારી લે છે. અસ્ુક પરિસ્થિતિએ તમને ઉથલાવી 
ના'્યા હોય પણુ એનાથી હીણુા! પડવાની જરાય જરૂર 
હોતી નથી. 

જીવનની અ'દર જે એક ખુરશી મ'ડાણી છે એ ખુરશી 
તમારી જ માગણી કરે છે, નને તમે એ ખુરશીને એળખો, 
જો તમે તમારા વ્યકિતત્વને ખીલાવે, અને ને તમે ડહોાળા 
પ્રસગોને પાછળ રાખો. 


જિદગીએ તમને સુવાળી જગ્યા ભલે ન આપી. બલે 
તમને ખડબચડી જમીન આપી પણુ એથી હતાશ થઈ 
તમારે એ જમીન ઉપર ફૂસડાઈ પડવાની જરૂર નથી ! 


તમારામાં શક્તિ ભરી છે એને એવે સમયે યાદ કરશે। 
તો તમારી જમીન તમારી કલ્પના પ્રમાણે આકાર લઈ લેશે. 


કેજ 
માનવીનો સ્વભાવ 


ભ્રમર ફૂલ પર ગૂ જવા ન્તય છે. કયારેક એને ગણુ- 
ગણીને રોવું પડે છે, ક્યારેક એને રગ બગીચાને ર્ડો 
બનાવે છે. 


માખી પણુ ઊડે છે, પણુ માખી ઘારાં પર જાય છે 


શાનવીનો સ્વભાવ | ૮] 


શટલે સાખીને જગતે વખાણી નથી. માખીને। સ્વભાવ એને 
ધારાં ભણી લઈ જાય છે, એની ઉડાન વચ્ચે ફુલ ભરલે 
આગ આવશે તોયે માખીને તો સડો જ પસ'દ પડશે. 


એટલે તો કવિએ અને સાહિત્યકારોએ ગ્રમરનાં ગીતો 
ગાયાં છે, બ્રમરતુ' સાહિત્ય રચ્યું છે. માખીને કોઇએ ચાઇ 
કરી નથી. દાક્તરાએ એને યાદ કરી છે, ચેપ ફેલાવવા માટે. 


આકાશમાં જતનાતનાં પ ખીએ ઊડે છે. એમાં સમળી 
જોઈ જગ્યાએ મરેલો સાપ પડયો. હશે એના પર તરત જ 
ઊતરી પડશે, કારણુ કે સમળીનેો એ ખાસ સ્વભાવ છે. એ 
“એનો શોખ છે. 


કૂતરાંને હાડકાં પડયાં હશે એ ભણી હડી કાઢવાનું 
ખૂખ મન થશે. એટલે સ્વભાવ એ જીવનમાં અતિ અગત્યની 
ભૂસમિકા ભજવે છે. 


ગમે તેવા સ'ન્‍ેગામાં માનવીએ એના મનને કેઈ 
ગેલા આશરા હેઠળ જવા ન જ દેવું નનેઇએ. કપરા સ'જેગોા 
એ તે માનવી સામેનો એક લલકાર છે. એ લલકારનેદ 
'જ્વાબ વાળવો અને એ પણુ ઉમદા રીતે એમાં માનવીની 
શોભા છે. 


હલકો વિચાર નખળા સ'ન્‍ેગોાને કારણે પારો ક્રે 
લમણુામાં ઘૂસે તો એ વિચારને આવતાંવે'ત ફ્રે'ી દેવે 
જોઇએ, આ પ્રકારની મગજની પસ'દગી પછી કેઈ વાર ખાટા 
વિચારને પેસવા દેશે! નહિ. 


[૯૦] આપની સેવામાં 


જગતના મહાનમાં મહાન માણુસોની સામે આપત્તિના 
જ્ોરિગો આવ્યા છે પણુ તેઆએ મચક આપી નથી એથી 
એ “ભેોરિગો” ભાગી ગયા છે 


એકવાર માણુસ એના નિશ્ચયમાં નખળે। પડે છે પછી 
તો એના નિશ્ષયના પાચાઓને હલી જતાં બહુ વાર 
લાગતી નથી. 


નિશ્ચય એ એક પ્રકારનો મનને! ખનનનોા છે. એની 
આગળ ખીજી રદોલત ઝાંખી પડી નય છે. 


રી પાંખવાળે પક્ષીરાજ જે ઘડીએ એના નિશ્ચ- 
યના બળને તૂટવા દે છે એ ઘડીથી એ સમળી જેવો બની 
જાય છે અને એતું એટલું પતન થઈ રાકે છે કે મરેલા 
સાપને ઊપાડવાની એનામાં વૃત્તિ ન્નગે છે 


લાખોના સૈન્યનો સરદાર માથા પર ધનઘેર વાદળાં 
ઘેરાયાં હાય એ વખતે નિર્ણય જાળવી રાકે છે, અને યોગ્ય 
દોરવણી આપી શકે છે, એની સરદારી જગમશહૂર ખને છે. 
ભમે મરી ખૂટે તોય એની યાદ અમર ખની જન્ય છે. 


અને એ જ રીતે જે સરદાર ગાજવીજથી પાછે પડી 
એની દોરવણીને ઘેરાવા દે છે એને કારણે હાથમાં આવેલે 
વિજયને! દોર ચાલ્યો! જય છે. 


જીવનજ ગમાં તસે ય તમારી અનેક પ્રકારની લાગ- 
' ણીના, સૈન્યના સરદાર છે. 


તમારી દોરવણી પ્રમાણે તમારો સ્વભાવ ઘડાય છે. 


ગ્મજ'પાના અજવાળા [ ૯૨ ]. 


તમારા ઉમદા વિચાર પ્રમાણુ તમારા કાર્યની ઇમારત ઊભી 
થાય છે. તમારા કાર્યના કફે'સલેો તમારે સાંભળવાને! 
આવે છે. 


એટલે તમે ખીણુની અ'દર સ જેગાને કારણે ધગ્કેલાઈ 
ગયા હો તોયે ઊ'ચે. અને ઊ'ચે જ આંખ રાખને. સક્ળ- 
તાની પીઠ ઉપરથી તમને પાડી દેવામાં આન્યા હોય તે 
તસે તમારી નજર ફેરી સવારી પર રાખને. 


તમારા મનમાં બળ ઠશે તો તમને સૈદાન મળી જ 


 કથહેશે. 


૨૫ 
અજ પાનાં અજવાળાં 


એમેક આકૂત ઊતરી ષડે છે પછી માનવીને! સ્વભાવ 
એવે છે કે એ આફતને સરવાળા કરવાને બદલે એ એની 
આદબાકી કરે છે. 

સુંખઈની અ'દ૨ બે ધડાકા થયા, પારાવાર નુકશાન 
થ્યું તોયે તસે આવી બોલી સાંભળી હશે. 


“તેય ખચી ગયા | પધારો કે જિદગી ગઇ હોત તો !”' 


4૯૨) આપની સેવામાં 


માણુસના “આવા ઉમદા સ્વભાવને કારણુ એ સ'નેગોર્ની 
અનેક ઠેસ સહન કરી શકે છે. 


“સારું થયું આટલેથી જ પત્યું.” આગ લાગ્યા પછી 
અને ભયાનક તારાજી થયા પછી પણુ આવું વાક્ય ઝબકી 
જાય છે. 


કોઈ સમાણુસ માંદો પડે. હેરાન થાય, અઠવાડિયાઓને। 
એ ખાટલે! ભોગવે, દાપ્તરાનાં ખિલ એ ભર્યા જ કેરે, એર્નું 
શરીર ક્ષીણુ પડી જાય તોયે એ બોલતે હરેઃ 


“ઇશ્વરની મહેરબાની કે આટલેથી જ વાત અટકી.” 


જે આક્ત ઊતરી હોય એના કરતાં મોટી આફત 
ઊતરી નહિ એવો સતોષ લઈ માનવી એની જીવનયાત્રા 
પૂરી કરે છે, એ ઓછા ગોરવની વાત નથી. 


એની આંખમાંથી આંસુએ ટપકયાં જ કરે છે, કોઇ 
અશુભ ખનાવને ક્રારણે-ને સમય ન્નતય છે એટલે તરત એએ 
ના કામના પથ ષર લાગી નાય છે. 


કારણુ કે માનવીને ખધાનાં કરતાં જીવનમાં શ્રદ્ધા છે. 
કારણુ કે ઝુદ્રતે એને જીવન જીવવા માટેને। પરવાને। કાઢી 
આપ્યો છે. પછી તો મુદરતનેો ધર્મ ખની જાય છે કે, માન- 
વીને એ ઝઝૂમવા માટેતું બળ આપે છે. 


કાસદની પાસે સુકામતું' સરનાસું છે અને એને 
એ સકામ પર પહોંચવા માટેનો માગ જડતો નથી. તેોચે 


અજ'પાનાં અજવાળાં (€33 


એ સુકામ પર પહોંચવા માટેની તમન્ના, એ માટે રઝળપાટ 
કરવાનો એને શૈખ કયારે ય સુકાતાં નથી. 


એટલે માનવી કેટલે લેોળેો છે! આજના ઉઝરડા 
ભૂલી એ કાલના ઉમગ માટેનો કેવો! ઉમળકે સેવે છે. 


માટે જ આવા માનવીની કેપ સસ્તી મશ્કરી કરશે. 
નહિ. એના અજ પાને અવળી રીતે ઓળખશે! નહિ. 


અજ'પોા એ પણુ એક પ્રકારની દિલની જલતી વાઢ 
છે. ભલે એમાં જલન હોય પણુ જગત ચના ઝગમગાટને 
કારણે રૂડું બને છે. 


અજ પાને કારણે જગતમાં પ્રગતિનો નકશો ચિતરાયેો 
છે. પ્રગતિ માટે લાગણી રાખવી એ જ એક પ્રકારને 
અજપો ઊભે કરે છે. 


વેપારીનો દીકરો કે સરસ્વતીને પુત્ર ખન્નેના અજ'પા _ 
ભલે જૂદી જાતના હાય પણુ મન્નેનાં પરિણામ તેમનાં ક્ષેત્ર : 
પ્રમાણે જાણુવા જેવાં હાય છે. 

નાતુ કામ કરતે। વેપારી ખનનરની સોટાઈ ને મસ્તકમાં 
રાખી ફરતો હોય છે એને કારણુ એના મગજને જપ 


વળતો! નથી પણુ એને લઈ ને એક દિવસે એ આખી ખન્- 
રને હલબલાવી નાખે છે. 


એ જ રીતે સરસ્વતીનો પુત્ર પણુ લખવાની મથા- 
મણુમાં પડયો હોય છે ત્યારે સેના મગજને આરામ મળતો. 


[૯૪] આપની સેવામાં 


નથી પણુ એ જ્યારે પુસ્તક બહાર પાડે છે ત્યારે દુનિયા 
હેલી જાય છે. 


ખરા માણુસને મળવા માટે તમારે માણુસાપની ચાખડી 
પહેરવી નનેઈ એ. 


એ પહેરો એટલે તમને સમનશે કે પૃથ્વી અને 
માનવી; બન્ને મહાન મુતિએ। છે. 


૨૬ 
નિ'દરનેો ઉપકાર 


જુુંગારાનાં સામસામાં રૂપેરી ખાણુ છોડી ૨હ્યા છે, 
આકાશના તારા. રાત ઊતરી રહી છે, દયાની દેવી ખની. . 
રાત એની સાથે મલમપટ્ટા લઈ આવી છે. ૪8સસ્‍્પિતાલમાં 
નર્સ જે કામ સાધી શક્તી નથી એ કામ રાત સાધી શકે 
છે. રુભાએલા જીવોને એ ષ'પાળીને સુવાડી દે છે. 

જીવનમાં જખરી હાર ખાઇને બિછાને આવેલે। માનવી 
નિંઠર મળતાં જીતી જાય છે. બીજે દિવસે ડુ:ખ સાસુ 
આવીને ઊજુ રહેવાનું હોય તોયે ઊ'ધમાં ઊતરેલે આદમી 
એ ક્ષણ પૂરતો સુખી બની નાય છે. 


' વિસ્મૃતિની ચાદર ખિછાવી નિંદર જગતની સેવા કરે 
જી! જેમના ગળાની આસષાસ કાંસીનું દોરડું' પડવાનું છે 


(દરનો ઉપકાર [ ૯પ ) 


એ જણુ પણુ સૂવે છે એટલે એની ખધી વેદના આથી 
રહે છે. 


દુ:ખ આપવાની સાથે જગત પર નિંદર સોકકલવામાં 
આવી છે એ કુદરતતુ ન ભૂલાય તેવું અહેસાન છે. સુંબઈની 
પગથી પર ત્રણુ માણુસો સૂવે છે; એ ઘર વિનાના માણુસે। 
ઉપર નિંદર હાથ ફેરવે છે ત્યારે પગથી પણુ સુંવાળી બની 
જાય છે. 


નિંદરમાં કોઈ ગરીબ નથી, કોઈ ધનવાન નથી. 
નિદ્રાવ-્થા એ જગતની એવી અવસ્થા છે કે એમાં સહુ 
સમાન છે. ઊચા નીચાને। ભેદ નિંદ્રે માન્ય રાખ્યો! નથી. 
જામવાદ નિંદરને કચારેય અડકયેો। નથી. સ્ુસ્લિમ અને હિંદુ 
ઊ'ઘે છે ત્યારે તો તેએ એક જ બની ન્નય છે. 


માનવીને આ નિ'દરની ભેટ ન મળી હોત તો! તે 
જીવન અને આયુષ્યનો સબધ લાંબો ન જળવાત ! 


એટલે જ્યારે જ્યારે રાતના તારા ન્નેઉ' છું ત્યારે ત્યારે 
વિચાર આવે છે કે પૃથ્વી પર ઊતરીને રાત્રિએ મોટામાં 
સ્રોટો ઉપકાર કર્યો છે. 


કામ કરતા માણુસો, ચોજનાએા ઘડતા માનવીએ, 
જગતની વ્યવસ્થા «તળવતી વ્યક્તિએ કામની પરાકાષ્ટાએ 
પહાંચે છે અને તેમના પર થાક આવી પડે છે ત્યારે તેઓ 
કહેતા હેય છેઃ 


[૯૬] આપની સેવામા 


“ કાલે વિચાર કરશું. કાલે ફ્રી આ સુદ્દો હાથ પર . 
લેશું. આજ એ છોડી ઘો.” 


એટલે કે તાજી થોજના, તાજી વિચારસરણી માટે 
તેઓ એક રાતની નિંદર તેએ વચ્ચે લાવી મૂકે છે. 


માણુસ વધુ પડતા ઉત્સાહમાં આવી જઈ કેઈ પગલું 
શરે છે ત્યારે એને કહેવામાં આવે છે. 


“ આજનો રાત સૂઈ જાવ. કાલે તમને જે આવે 
ઉત્સાહ રહે તો જરૂર એ રીતે પગલાં લેને.” 


નિ'દર આ રીતે ઈન્સાનને સમતોલપણુ' આપી જાય 
છે. કોઈ ચોજનાને। કેક વધુ પડતો ઉછળી પડે તે! કાર્યની . 
અદર છાકટાપણું આવી જાય છે. આના ઉપર કાબૂ મૂકવા . 
માટે એક રાતની ઊંઘને આશરો જ કામને! છે 


એક માતાની ગોદ ખાલી પડી છે, પડખે પોઢનાટુ' 
બાળકે ચાલ્યું ગયું છે. રાત પડે છે ને માતાનો હાથ પડખું” 
પ'પાળવા ઊચો થાય છે, પણુ તરત જ ખ્યાલ આવે 
છે કે ખાળક તો જમીનની અદર સૂઈ ગચેું છે. આવા * 


વિચારમાં માતાને ઊ'ઘ આવી ન્ય છે, આંખમાં આંસુ 
આઝી ગયાં હાય એ આંસુ નિ'દરમાં ચમકે છે. 


નિંદર પાસે આવી કરામત છે એ તો. આપણે બરા- 
ખર જાણ્યું પણુ નિદરનીય મર્યાદા હાય છે. રાત્રિએ જ એને! - 
આશરો લેવાનો હોય છે; પણુ રાત પહેલાં નિંદર સિવાય . 


નિ'દર્તા ઉપકાર [ ૯૭] 


જાઈ થાકેલા માનવીને રાહુત સેળવવી હાય તો કેઇ કીમિયો 
છે ખરા? 


હા, એક કીમિયો છે, જે કામ કરતા હો અને જે 
કામને! થાક લાગ્યો હોય એ કામની ચાંપ ખધ ડરવી 
અને કોઈ વિવિધ કામની ચાંપ ઉઘાડી દેવી. આ રીતે 
મગજ કૂદકે! મારશે તો એને થાક લગભગ ઊતરૅલે। લાગશે. 


એક કાસમાં ડુખીને કંટાળો ગયા હો અને મગજ 
આગળ જવા ના કહેતું હાય તો મગજની એ ઢટોંકણીને 
માથે ચડાવન્ને. કાંઈ નહિ તો તરત જ ખહાર નીકળી એક 
લટાર લઈ આવન્ને. પદર વીસ મિનિટમાંજ તમને આ 
કેરષ્રારના જાદુ સમનારેો. 


તમે તમારા કામની જગ્યાએ બેઠા હો, એ જગ્યા 
થોડો સમય ખદલાવી દેશે! તો ય તમને તાજગી મળશે. 


એટલે નિ'દરમાં તાજગી આપવાની જે શક્તિ ભરી 
છે એ શક્તિ સાથે ઊભી રહી શકે તેવી નહિ પણુ કાર્ય 
અને જગ્યાના ફેરફાર માટેની ફિયા પણુ જરૂર થોડી રાહત 
તો! આપે છે જ. 


કારણુ કે, સ્થળબદલી આંખની અદર નવી સામગ્રી 
આંજે છે; આંખતું એ આંજણુ મગજની નસ પર્‌ નવી 
લહર લઈ જાય છે અને આપાઆપ મગજની નસ પર 
એકના એક વિચારની ગૂ'ચ પડી હાય છે એ હુળવી 
બની જાય છે. 
૭ 
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સ્થળ અને વિચારના સ'બ'ધ સમજવા જેવે છે. 
ચિતકો શા માટે એકાંત પસદ કરે છે ? કારણુ કે તેમને 
માત્ર તેમના વિચારોને સહુચાર નેઈએ છે. સ્થળ નને 
મનોહર હોય તો એની અસર વિચારે! પર પડે છે. ગગોત્રી 
હેર&્ાર, ગિરનાર, આખુ-આવાં સ્થળો પર કેટલાક ચિતકે, 
સાધુએ શા માટે બેસ્રી નય છે? શુદ્ધે વાતાવરણુની અસર 
મગજને શુદ્ધ રાખવામાં સડાય કરે છે. 


આપણે આ રીતે રોજ કોઈ ટેકરા પર જઈ ન 
શકીએ! કાંઈ નહિ | પણુ ગમે તે સ્થળે થોડી ક્ષણે! આંટો 
મારી આવો તોયે ફેર પડશે. અરે તમારી કચેરીમાંથી 
નીચે ઊતરી પાન ખાઈ આવે, તોયે મગજ પર જરા જુદી 
લહર અકળાઇ જશે. 


આમ એક કાર્યની “નિદર' લઈ લેવામાં આવે તે। જ 
એ કાર્ય. નાગે ત્યારે તાજગી સાથે એ ન્નગતું થાય છે. 


મહાન સાહિત્કારો પણુ અવારનવાર ડીટેક્ટીવ કથાએ 
વાંચવા માટેની હાંશ રાખે છે કારણુ કે ગભીર લેખનકિયા 
પણુ કોઈ ક્ષણે હળવા સાહિત્ય દ્વારા તાજગી લેતી હોય છે. 


માનવીના મગજની અદર આમ એક કામની ચાંપ 
અધ કરી ખીન્ કાર્યની ચાંપ ઉઘાડતાં આવડવું ન્નેઈએ. 
આ માટે સ્થળને! ફેરક્‌ાર, ક્રિયાનો ફેરફાર, ઊમિને ફેરફાર 
એ ખધાની જરૂર છે. . 


ર૭ 
આરસીનું સુખ 


સાનવી સામે અરીસો આવ્યો નહોતો ત્યારે એની 
સામે આરસી જેવાં પાણી આવતાં. એમાં માનવી એરું 
સુખ નેતા અને એને સતોષ થતે. પતાના ચહેરો 
જવાની ઈચ્છા માણુસે ગ્યારે ચ રેકી નથી. ડારણુ કે, 
આરસી સમજાવતી હાય છે, ટાપટીપને. 


અરીસો! માનવીને સુધારી શકે છે, અને ખગાડી પણુ 
શકે છે. પોતાના પ્રતિબિખના જ પ્રેમમાં જે આપુતિ પડી 
જાય છે એનાથી જગતના રૂપની કદર થઈ શડઝક્તી નથી. 
અરીસો ટાપટીપ માટે છે, સજાવટના સુધારાઓ ડરવા 
માટે આવશ્યક છે, પણુ એનાથી જેએ છાકટા થાય છે 
તેએને એ અરીસાને કારણે જ કયારેક પસ્તાવું પડે છે. 
ફારણુ કે આવા માનવીઓને વારે વારે એમનું પ્રતિબિબ જ 
રલ્યા કરતું રહે છે. એ માનવી વિચાર કરે છે, “મને આવે 
ચહેરો મળ્યો હોત તો! મારી આંખો સોટી હોત તો !” 


. સ્રી અને આરસીનો સ'ખ'ધ જૂને અને નાણીતે છે. 
આરસીએ કેટલીયે નારી પાસે આંસુ ટપકાવ્યા હશે. સાચી 
“તાત' સમજાવવા માટે. જુવાની ચાલી ગયા પછી આરસીએ 
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જ એની વસમી બોલીથી સ્રીની કરચલી ઉકેલી હરે. 
સુરુષના કરતાંચ સ્રીના જીવનની આરસી વધુ મહત્વની 
ભૂમિકા ભજવે છે. પણુ આ તો. આપણે દેહના પ્રતિબિખની 
વાત કરી. વ્યક્તિત્ત્ત પાસે પણુ એતું રૂપ હોય છે. એ રૂપ 
જોવા માટે કાચનો અરીસો કામનો નથી. એ રૂપ નનેવા 
માટે નતજાતના “અરીસા” કામના છે. 


તમે કોઈ સ્થળની સુલાકાત લ્યો, તમે ખીજાઓના 
સહવાસમાં આવે. આવે વખતે તમારું પ્રતિબિખ તસે કઈ 
રીતે જેઈ શકે? સામા માણુસ તમારું જે રીતે સ્વાગત 
કરે એના પરથી તમને તમારા વ્યક્તિત્વનો 'ખ્યાલ આવી 
શકશે. તમે જેને ત્યાં ગયા હો એ માણુસ અડખાઉ હાય 
તો વાત જુદી છે પણુ એ દુનિયાને! માણુસ હોય તેો। તમારી 
સાથેના એના વહેવારથી જ તમને તમારી છખી જનેવાની” 
મળશે. 


તમારા વ્યફ્તિત્ત્વમાં ન્નદુ હશે તો એની અસર પડશે. 
તમારામાં નરમાશ હરે; ચુલાખી સ્વભાવ તમારો હશે તે 
તરત જ તમને સાસ જવાબ મળશે. એટલે કે કાચના 
અરીસાને ખદલે તમને ખીનાઓના સ'ખધના અરીસા 
પરથી તમારા પ્રતિબિખના કારણે! એકઠાં કરવાની તજ 
મળશે. 


જિમરખાજ માણુસોાએ, કલાકારોએ, જીવતા માણુસોએ 
તો દીવાનખાનાના અરીસાની સામે ઊભા રહીને નહિ પણુ 


આરસીવનુ' સુખ ' [ ૧૦૧ ] 


જવનવ્યવહારના હોલખી કાચ આગળ ઊભા રહો એની 
આઝુતિની અસર પાડવી નનેઇએ. 


દીવાનખાનાને। મોટો કાચ તે! તસે ખરીદીને ખ'ડમાં 
ઊભે। કરી દીધો છે અને એ તમને જે કાંઈ ખતાવે છે એ 
માત્ર એકપક્ષી દેહનાં કિરણ! છે. પણુ માનવસ'બધ તમને 
તમારા વિષેના જે કિરણ આપશે એ તમારુ સ'ભારણું 
બની રહેરે, તમારું જ નહિ, તમારી આસપાસની દુનિયાનું 
એ સભારણું ખની રહેશે. 


અરીસાની સામે ગુલાખતું ફૂલ રાખો; તમને અરીસામાં 
શુહ્માખને ગુલાખી રગ જરૂર દેખાશે પણુ ગુલાબની સુવાસ 
અરીસો! જાહેર કરી શકશે નહિ. કારણુ કે અરીસામાં એ 
કહેવાની શક્તિ નથી. અરીસો શરીર ઓળખે છે, રૂપ 
ઓળખે છે, જે કાંઈ દેખાય છે એનો ઉચ્ચાર કરે છે. 


પણુ તમે જે માનવસખ'ધ મીઠે બનાવ્યો હશે તે 
તમને તમારા દિલગુલાબની જાણુ થશે. માનવસ'બ'ધ 
નિર્મળ પાણી જેવો છે. ગુલાબના ફૂલને પાણીની ઉપર 
રાખો તો એ પાણી ગુલાબનું પ્રતિબિખ ઝીલે છે અને એ 
ગુલાબને પાણીની અદર રહેવા ઘો તો પાણી એની સુવાસને 
પણુ સ'ઘરી લે છે એ રીતે માનવસખ'ધ એ પાણીના 
અરીસા જેવો છે, રૂષ અને સુવાસ બન્ને સ ઘરવાનો 
એનામાં શકઝિત છે. 


આવે અરીસો તમને જે ટાપટીપ શીખવશે એ 
માનસિક ટાપટીપ હશે. તમારી જે ક્ષતિઓ હશે એને 
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એ ખ્યાલ આપશે. એ ક્ષતિઓને પછી ડ્ર કરવાની 
તમને. આપોઆપ ઈચ્છા થશે કારણુ કે તમને તમારુ 
સરસ પ્રતિબિખ ન્નેપતું હશે. 


આંખ, કાન અને સુખ સ્વચ્છ છે કે નહિ એ માટે 
આપણે અરીસાની સ'મતિ માગીએ છીએ. એ જ રોતે 
માનવસખ ધના અરીસા પાસેથી આપણે સ'મતિ સેળવવી 
નોઇએ અને ન્યડિતત્ત્વની એ રીતે સન્નવટ કરવી નેઇએ. 


તમારા સત્કાર કરતાં નયન એ પણુ આરસીની ગરજ 
સારતાં હોય છે. તમારી હાજરીની નાણુ માટે થતો પહેલે! 
ઉચ્ચાર એ પણુ તમારે માટેનો ખાસ ધ્વનિ છે. એ ધ્ષનિ 
પાછળનું હૈત તમારાથી છુપાયેલું શ્હૅરે નહિ. 


માણુસે એની દુનિયા પ્રમાણે નવાનોખા અરીસા 
મેળવવા જનેઇએ અને એના પરથી પોતાની છખી હાથ કર- 
વાની મહેનત કરવી નનેઇએ. 


મારી તો। ખાત્રી છે કે, આવી સનવટને। "ખ્યાલ રાખ- 
નાર વ્યડિત એનુ પ્રતિબિખ ખરેખર ઉપસાવી શકે છે. 


તસે પોતે આ અખતરાએ । કર્યા કરને. તમને પોતાને 
જ સમજાશે આ સુદ્દો. અને આ મુદ્દો સમનાયા પછો 
તમારો આયૃતિ વધુ પ્રભાવશાળી ખની હશે એની ખાત્રી 
હું તમને આપુ છું. 


ર૮ 
પ'“ખીનો મેળે 


“જૂંખીનો મેળે. આ વાક્ય આજે કોઈ વડલા પર 
જીવતું હશે; જીવન જીવતા માણુસાને આ વાકંય આજે ખહું 
લાગુ પડી શકતું નથી. 


આજે ઠેરઠેર, વેપારનાં ક્ષેત્રમાં, રાજકારણુનાં મેદાનમાં, 
ઉઘોગની જમીન ઉપર, ઘરની અદર, નવીનોાખી પ્રવૃત્તિ 
આસપાસ ભીંસાર્ભીસ છે. 


એટલે પ'ખીના સેળાની મીટી ભાવના ભડકે થઈ ને 
ઊડી ગઈ છે. 


આ હોાડમારીને બરાબર તોળ્યા પછી પણુ એમ 
કહેવાની ઈચ્છા થાય છે કે આપણા માણુસો અમુક ક્ષણૂ।ને 
ચોગ્ય રીતે ટપી જઈ શકતા હાય તો ખારા જીવનમાં પણુ 
જાઈ મીટડી વીરડી સાંપડવાનો સભવ છે. 


ખાશ પાણીના દશ્યાના કાંઠા ઉપર જ કુદરતે કોઈ 
જગ્યાએ મીટી વીરડી સોકલી આપી છે. એ વીરડી અતિશય 
નાની હાય છે. એની પાડાશને1 સાગર કેટલે સોટો હોય 
છે પણુ વખાણાય છે નાની વીરડી, સોટેો સાગર નહિ. 
કારણુ કે સાગરતુ' પાણી ખાડુ છે. 
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કુદરતનો આ ઈશારા આપણુને સમજાવે છે કે માનવ- 
વ્યવહારના ખારા સાગર આગળ જ કેઇઈકે મીટી વીરડીએ 
બની છલખલી શકે છે. 


આજના ઘરની અદર આપણે જઈએ. આખા દિવસમાં 
એક્વાર પણુ ઘરનાં માણુસો એક સાથે બેસે છે ખરાં ? 


કૂ 


એક વિચારકે બરાબર સમજાવ્યું છે કે સોઢટેથી 
વાંચવામાં આવતા “ મુટુ વાચન?” ની પ્રથા એક ઉમદ્દા- 
સાં ઉમદા પ્રથા છે. 


ઘરનાં માણુસો સાથે બેઠાં હોય. અને કૈઇ એક 
ઉમદા પુસ્તકનું વાચન કરે અને ખધાં સાંભળે. આને લીધે 
એક પ્રકારનો ભાઈચારો ઊલેો થાય છે. વિચારોનો સેળ 
સેળવતેો પુલ આ રીતે બધાય છે. 


ઉમદા વિચારોનાં રત્નો સહુના ખોબામાં આવે એવ 
રીતે આ પ્રકારનુ' સાથે હળીમળીને થતુ' વાચન કુટુંબને 
એક રાખવામાં સહાય કરે છે. 


વાચન પછી એની ચર્ચા પણુ થવી નેઇએ, આને 
લઈને ઘરનાં દરૅક સભ્યોના વિચારોને સામસામા મૂકવાની 
તક મળે. 


જેટલીક વાર લડાલડી કરીને ઘરનાં સભ્યો એમના 
વિચારોને સપણ કરવા મથે છે, એના કરતાં ચર્ચાની આ 
રીત ઉમદા છે. 


પ'ખીનતે। મેળો [૧૦૫] 


 એકખીનાના વિચારાને માન આપવાની વૃત્તિ પણુ 
આવા “સેળાએ? કેળવવી નનેઇએ. 


આ પ્રકારને ઘરની અ દરનો આન દ ધરના સ'સ્કારાને 
ઘડે છે એટલું જ નહિ, એકખીન્નનાં દ્રછિબિન્ડુ ચોકખાં કરે 
છે અને ઘરનાં “ સભ્યો ' એકખીનને ખરાબખર ઓળખતાં 
થાય છે. 


આવા સ'ખ'ધ પછી સહેલાઇથી ગેરસમજ ઘરના કાંઠા 
ખોાળતી નથી. ગેરસમજ, એ પાંચ અક્ષરાએ જગતની 
અદર ભયાનકમાં ભયાનક અ'ધાધૂ'ધી ઊભી કરી ન્નણી છે. 


પાનીનો અદર કાંટો વાગે, હાથમાં ફાંસ વાગે તો 
એને તરત જ કાઢવામાં ડડાપણુ છે કારણુ કે એ ને 
શરીરની અદર પડી રહે છે તે એનાથી પીડા થાય છે, એ 
અ'દરને અદર સડવા માંડે છે. 


ગેરસમજ પણુ આવી ફાંસ છે. એનો તે તરત જ 
નિકાલ લાવવામાં જ ડહાપણુ છે. ગેરસમજ ફૂાસની માકક 
જેમ ઊડી ઊતરતી નય છે, એમ એને ટર કરવી મુશ્કેલ 
પડે છે. 


અને કોઈ સ્ુશ્કેલી ઊભી થઇ તે! તરત જ એને 
સુશ્કેલી તરીકે ઓળખી લેવી નેઈ એ. એને ભૂલી જવાને 
અર્થ. નથી, એના પર તે કેઈ નિર્ણયની કુડાડી તરત જ 
મારવી જ ન્નેઈ એ. 


( ૧૦૨ ] આપની સેવાર્સા 


“ મ્મ્રાપણા પોતાનાં માણુસો પાસેથી આપણે ઘણીવાર 
સ'પૂર્ણુતા માગીએ છીએ. આદર તરીકે આ બરાખર છે 
પણુ તમારા પાસેના માણુસે। પણુ ક્ષતિભર્યા' હાય એનાથી 


વમને આંચકાએ ન જ લાગવા નને એ. 


માનવસ્વભાવને। નકેશો તમે ઊકેલતાં શીખશો તો 
તમારી આવી માગ અભ્યાસપૂર્ણ બની જશે. તમારી આશાને 
પણુ કિરણુ। કયાંથી હાથ કરવાં એને "ખ્યાલ આવશે. 


માનવસ્વભાવની એ એક ખૂખી છે કે ગસે તેટલા 
મતલેદો છતાં માનવીએ ક્ટદમ સિલાવીને જગતમાં સાથે 
ચાલતા રહ્યા છે. 


આ રીતે વ્યવહારના ખારા મીઠા કાંઠા પર આપણે 
'મીઠી વીરડીએની સરવાણીઓએ। ફૂટતી કરી દઈ એ છીએ. 


ર૯ 
ગ્લાનિનું મોજુ 


(હવામાં ઠંડીનું મોજું આવે છે યારે એની અસર 
બધી વસ્તુએ ઉપર પડે છે. 


હવામાં જેમ આ રીતે નવાંનોાખાં મોજા' આન્યાં કરે 


ગ્લાનિનુ' માજી' [ ૧૦૭ ફે 


છે એ રીતે માનવીને સ્વભાવ પણુ નવુંનાખુ' મોજુ બની. 
ઊછળતેો રહે છે. ખારે માસ એક જ પ્રકારને દિવસ ઊગે 
અને આથમે એમ કુદરત પણુ બનવા દેતી નથી. 


સૂરજ નવા રગે આવે છે અને ચાલ્યો ન્તય છે. 
કયારેક આકાશમાં એ મૃરુ રંગ આથમી ન્ય છે; ક્યારેક 
ભડેકો પાછળ મૂકી એ ભાગી નય છે. 


સાનવસ્વભાવ પણુ ઘરની અ'દર એક સરખે રોજ 
“ઊગતે ? નથી અને આથસતે નથા. 


ઊર્સિ* એવી લહર છે કે એ ખગીચા ઉપરથી ઊડીને 
મરાવી હોય તે શે ફ્‌।॥રમ પાથરતી પાથરતી ચાલી આવે છે. 


પણુ ઊર્મિ કેોઈઈ ઉકળતી કડાઇ ઉપરથી આવતી હાય 
તો એ એની સાથે વરાળ લેતી આવે છે. 


એટલે માનવીનાં રોજિદ્દા જીવન-સગીતમાં ઊંચા 
નીચા સ્વર લાગે એનાથી ડરી જવાની જરૂર નથી. 


આપણા સહુ ઉપર કોઇકવાર ગ્લાનિતું ટાઢું મોજુ 
ફેરી વળે છે. એ માટે કયારેક તદુરસ્તીની ગેરહાજરી 
જવાખદાર હાય છે પણુ દર વખતે એમ હેતું નથી. 


ગ્લાનિનું માજુ' પણુ જીવનનું એક સ્વાભાવિક મોનનુ' 
છે. મગજ પર એને અફ્ળાવાનેો પૂસેપૃરો અધિકાર છે. 


વખ 


એ પ્રકારની ગ્લાનિ તમારામાં આવી જાય ત્યારે એના. 
પર ખહુ વિચાર કરવા બેસી જતા નહિ. 


.[ ૧૦૮ ] આપની સેવામાં 


“ આજ કેમ મને આમ વર્તાય છે ? કાંઈક અમ ગળ 
અનવાની તો આ આગાહી નથી ને ?” 


આવે ખ્યાલ તસે કરશે! જ નહિ. કારણુ કૈ, શોકતું 
મોજુ પણુ જીવનસગીતને વધુ સુરીલું, વધુ કરુણુ, વધુ 
સાયાળુ બનાવી રે છે 


ગ્લાનિના એ સ્પર્શ વેળા તમે જરા તમારા મનને 
સોકછુ કરશો તો તમને એક વિચિત્ર પ્રકારની પણુ જગત- 
ના કલ્યાણુ માટેની ઘેરી, ઉમદા લાગણી થઈ આવશે. 


તમારો કોઇ દર પડેલો મિત્ર તમને સાંભરશે, એની 
સાથે ગાળેલું યૌવન યાદ આવશે. સાધારણુ રીતે સાવ 
સામાન્ય લાગતી અવમ્થા તમને એવે વખતે દર્દ મય લાગશે. 


જે માણુસાોને તમે ખાસ ઓળખતા નથી એ માણુ- 
સોની કોઈક વાત તમારા ગળે ખાઝી વળશે. 


સ્વાભાવિક ગ્લાનિના મોજાની અસર આવી હોય છે. 
એ નિશ્રાસેો લઈ આવનારુ મોજુ જર્‌ર હોય છે. મોટુ 
કામ ન કરવાની “ પ્રેરણા? આપનારી એની હવા હોય છે 
છતાં ચ માનસની આગળા તે! એ જીવનને નકશો પરી 
દે છે જ. 

આ પ્રકારનું ગ્લાનિનું મોજુ ખડું લાંબું ચાલતું નથી. 
આ સોજું એ કોઈ ખીમારી નથી, એટલે એને ઉપચાર 
કરવાની આવર્યકંતા નથી. એની મેળે જ એ આવ્યું હતું, 
શ્યાં ચાલ્યું જાય છે. 


ગ્લાનિનુ' સોજી” (૧૦૯ 

જેઓ ઊર્મિ સાથે વધુ ખેલ ખેલે છે એના પર 
આવાં સોન વધુ ચડી આવે છે. જેમનામાં ચિતન કરવાની 
શક્તિ છે એમના પર આ પ્રકારની કૂ'ક લાગ્યા કરે છે. 
જેમની ખુદ્ધિ બહુ ખીલેલી હોતી નથી, જેમને ઊર્સિઃ સાથે 
ખાસ વહેવાર નથી એમને આ પ્રકારનો “ જુવાળ? અતુ- 
જવાને! મળતે। નથી. 


માનવજીવન એવી રીતે આગળા જાય છે કે એને એ 
આગે જવા વિના ચેન પડતું જ નથી. 


આજે આપણી આસપાસ ભયાનક સ'હાર ચાલી રહ્યો 
છે તોય આપણે શેને। વિચાર કરીએ છીએ ? કેઈ રચનાત્મક 
કાર્યનો, એવી કોઈ ચોજનાને।. 


કારણુ કે, માનવી એનાં ઊંડાણુની અ'દર એમ નાણુતેા 
હોય છે કે સ'હાર એ કાંઈ જીવનભર નભાવી શકાય એવે 
દાવ નથી. 


સ'હારને એક ક્ષણે તો એની ભયાનક લીલા આટોપી 
લેવી પડશે જ. 


એટલે તો યુદ્ધ પછીની ચોજનાએ યુદ્ધ વચ્ચે 
અવતાર લે છે. 


વેરાનમાં ચોલતાં ચાલતાં માણુસ થાકી જાય છે. 
જળાશય નજરે પડતું નથી. એને તરસ કકડીને લાગી છે. . 


૧૧૦ ] આખાપની સેવામાં 

સાણુસ જીવનનાં વેરાનમાં ચાલતો જ રહિ છે, એવી 
આશાથી કે ખોખાએ ભરી એને પાણી મળી જશે. 

એને રાહત મળવાની છે એ શ્રદ્ધા રાખીને એ વેરા- 
નની હાડમારી સહન કરી લે છે. 

અને એ પછી એને જ્યારે જળ મળે છે ત્યારે એની 
વેરાનની આપત્તિઓને એ વિસારે પાડી દે છે. 


માણુસની આ શક્તિ કોઈ હણી શક્યું નથી. એ 
શક્તિ ઉપર તો આખે માનવ્ઈતિટ્ાસ રચાયે। છે. 


૩૦ 
વોણાનો વારસો 


?મે કલાકારના જીવનને! દીવે ઘેરાણુા! હતે. એના 
બખિછાના આગળ માનવીઓનુ એક ઝૂમખુ' એકઠું' થયું હતુ. 

કલાકારની આંખ ખીડાએલી હતી. એ આંખ કયાં 
ગઈ હતી ર આજની નિંદર નવી જતની લાગતી ઢુતી. 

કલાકારનો પુત્ર ખિછાના પર બેઠો હતો. બાપને! 
રહ એ એના ઝુમળા હાથથી પ'પાળી રહ્યો હતે. 


ત્યાં હાજર થએલા સહું એમ માનતા હતા કે કલાકાર 
એમની પાછળ પુષ્કળ દોલત રાખી જતા હતા. 


વીક્ષના વારસો ' ક [ ૧૧૧ ] 


પણુ એ ભેદ હેજી સમજાયો નહેતે.. કલાકારના 
ચુત્રના મગજમાં દોલતને। કોઇ ઝબકારા ઝબકતેો નહોતે।. 


પુત્રના મગજને તે! પિતાએ વીણાની જે સાધના કરો 
હેતી એ જ બધુ સાંભરતુ હતુ. 

થોડો સમય ગયો અને કલાકારે એની આંખ ઉવાડી. 
એમની આજુબાજુના માનવીએ તરત એમની પાસે ગયા. 


એકઠા થયેલાએ દુનિયાદારીમાં જ વધુ સમજનારા 
હેતા. એટલે તેઓને લાગ્યું કે હવે એ મરી જતા કલાકાર 
એમની સ્'પત્તિની ન્તણુ કરાવશે. 


કલાકારનો અવાજ ટુધાતો હુતો, પણુ એમની આંખો 
કાસ્મીરના તળાવનો જેમ ચળકતી હતી. 


કલાકારે કૂ'ચી ભણી આંગળી ચીંધી. 


“ મારી પાછળ હં મોટામાં મોટો વારસો! મૂકતો જાઉં 


"ક 


જું. ફૂ'ચી ઉઘાડકે એટલે તમને એ મળી જશે. ”' 


પુત્રને એમણ્‌ુ પાસે બોલાવ્યો અને વધુ વાત થાય 
એ પહેલાં તો એમને જીવ નીકળી ગયે. 


 ચછી તો એમની મૃત્યુક્રિયા થઈ અને કલાકાર જમી- 
નમાં પોઢી ગયે. 


ક વારસે। મૂકી ગયાની વાત ખુદ્યી મર્‌ તી યે દ્ી કુ ચી 
પછી ચમકી ગઈ, 


[૨૧૨૧૨] આપની સેવામદ 


સાટું કબાટ હતું. લાગતાવળગતાઓએ પુત્રને એ 
કબાટ ઉઘાડવાનુ' કહ્યું. તેઆની આતુરતાનો અ'ત આવતે 
લાગ્યો. 


પુત્રે કખાટ ઉઘાડયુ(. આલીશાન કખાટ હતું અને 
અદર માત્ર એક વીણા પડેલી હતી. 


લાગતાવળગતાઓના મોઢામાંથી વિચિત્ર ઉચ્ચારા 
નીકળી પડયા. પુત્રના ઝ્રુખ પર ઝલક આવી. 


 વપિતાએ એને માટે વારસો મૂક્યો હતે: સ'સ્કારને, 
કલાનો. જેને લીધે તેમની પેઢી મશહૂર ખની હતી એ 
વીણા ખાપે પાછળ રાખી દીધી હતી. 


પુત્રે એ વીણાને હાથમાં લોધી, પૂરા માન સાથે એ 
વીણાને એણે નમન કર્યું. 


અને નખલી પહેરી અણે એ વીણાને છેડી. 


વરસોના સ'સ્કાર એમાં સૂતા હેતા, એ ઝ'કારથી 
જાગી ઊઠેયા. 


લાગતાવળગતાએ।, વહેવારના શોખીને। નિશ્વાસ નાખી 
ચાલતા થયા. 


પણુ એ પુત્રે તા એના ઉમળકાને વીણાની આનુ- 


બાજુ ફેરતો કરી દીધેા. 
ઈ 


એ જ તાર. એ જ સાજની નકસી. એ જ અત્તરની . 
સુવાસ. એ જ જગતને કૅલાવિહાર કરાવતી સ્વરનાડી. 


વીણુાને। વારસો [ ૧૬૩ ] 


આ આખે કિસ્સો! સમનવી નય છે કે જેએ પોતાની 
પાછવ્ માત્ર દોલત મૂકતા જાય છે એ વારસો બહુ અભિમાન 
લેવા જેવો! હોતે નથો. 


જેટલીકવાર તે! એ પ્રકારના વારસાને કારણે કેટલાયે 
જુવાનીયાઓ નાં જીવન ખારાં ખની ગયાં છે. 


માત્ર ધનના વારસાને કારણે કેટલાયે જુવાનીયાઓને। 
પુરુષાર્થ જન્મ્યા પહેલાં મૃત્યુ પામ્યો છે. 


જેએ પોતાના આજથી દુનિયાના કાન ભરતા નથી, 
જેઓ પોતાની આવડત, પોતાનું સાહસ અને પોતાના 
કાર્યથી જગતમાં જગ્યા કરતા નથી, તેવાઓ ભલે મહેલમાં 
રહેતા પણુ તેઓનો એ મહેલ તેમને મળેલી એક ખક્ષિસ 
છે, તેમને મળેલી દયાલેટ છે. 


દોલત આજે ઇન્સાનને ઈન્સાનિયત આપતી નથી, 


ઇન્સાન દોલતને અર્થ અપાવે છે. 

જેઓને વારસામાં લક્ષ્મી મળી છે અને જેઓ કાંઈ 
પણુ કાર્ય કર્યા વિના એ લક્ષ્મીને સલામ લયા કરે છે, 
તેએને આજે ભલે થોડુંઘણું માન મળતુ પણુ આવતી 
કાલની દુનિયામાં તેઓની ખાસ કિમત નહિ હોય. 


ઢ૧ 
રગીલે! પાનવાળોા 


શક્તિનો ઝખકારો કોઈ સોટી હોદાવાળી ખુરશી 
પરથી જ વારેવારે ઝબઝ્યા કરે છે એમ માનશો જ નહિ. 


ઝૂપડાની અદર કોઈ મહાન થોગીને જન્મ થાય છે 
એમ વ્યાપારની ઝુપડીમાંથી કોઈ ન્નણુવા જેવું મસ્તક 
બહાર પડે છે. 


મેદાન મળે એના પર પગ ટેકવીને પોતાની શક્તિથો 
મેદાનને ઉજમાળી દેવું એ કામ જે કોઈ કરે એનું માન 
આપણે કરવું જ નજેઇએ. 


એક નાનકડા માનવીને કિસ્સો! કહું. એની પાસે ૩૦ 
રૂપિયાથી: વધારે મૂડી નથી. એની પાસે કોઈ કચેરી નથી. 
એની પાસે કોઈ લાગવગ નથી, એની પાસે કોઈ ભણુતરની 
પદવી નથી. 


એક નાનકડી ખોલી છે, પોતાની શેઢી પકાવી લેવા 
માટેની જૂજ સામગ્રી છે પણુ આ નાને! માનવી કાંઈકે 
કરવા માગે છે. 


ને વિચાર આવે છે કે આજકાલ ખનારસી અને 
સઘાઈ પાનષટ્ટીનો શોખ કઠેરઠેર ફેલાએલે છે. 


કડી પામગાળોા  [ ૧૧૫] 
 ભશ્ભાવી પાનની પટ્ટી સુંબઈમાં તે! મળતી જ રહે છે. 
ધણુ સુંબઈ જતા આવતા માણુસોને આવા પાનની તલષ 
હાગે તો તેએ શું કરતો હશે ? 


એની યોજનાને એ મગજમાં વધુ ને વધુ આકાર 
માપે છે. 

સ્ટેશન ઉપર અને ચાલતી ટ્રેને હું મારી સંફાઈદાર 
પાનની પટ્ટી પીરસું તો ! 

પોતે કાબેલ છે એટલે વિચાર કરે છે. શેરબજાર, 
ઝવેરીખન્નર અને દુકાનો પર બેસતા માણુસોને ખનારસી 
અથવા મઘાઈ પાન ખાવાને! શેખ છે. એમને એ ખાવાની 
આદત પડી ગઈ છે. પણુ આ આદતને તેએ માન આપે 
છે, જ્યારે તેએ સ્ુખઈ પહોંચે છે ત્યારે. 

એ માનવી એના મગજને આગળ ચલાવે છે. 


સવારના દસથી તે બપોરના એક સુધી ધ'ધે1 કરવે 
કારણુ કે ઉતારુઓને ભૃખે પેટે પાન ખાવાની મજન આવતી 
નથી પાનની પટ્ટી જમ્યા પછી આકર્ષણુ જમાવી જાણે છે. 

આ કારણુ પાન વેચનારો આજ સમય પોતા પાસે 
રાખવાની ગણુત્રી કરે છે અને એટલે સમય જ પાન વેચવા 
એવે નિર્ણુંય કરે છે. 

બીન્તએ પાનની પટ્ટી વેચે છે, એ પાનને ખરાબર 
સ્વ*્છ કરવામાં આવતાં હોતાં નથી. એની અદર ગમે 
તેમ મસાલે। ફે ક્વામાં આવે છે. 


[ ૧૧૬૬ ] આપની સેવામાં 


આ ખિરાદર એના એકેયએક પાનને પોતાના હાથથી 
સ્વશ્છ કરવાની તેયારી ફરે છે, પાનની સારામાં સારી જત 
હાથ કરવાની ત્રેવડ કરે છે, અને એની અ'દ૨ર સોપારી પણુ 
સારી જતની રાખવાની હોંશ કેળવે છે. 

અને પાનની થાળી ચકચકીત કેકરની એ મેળવે છે. 
એના પર એ પાનની પટ્ટીઓ ગોઠવે છે. પાનની પટ્ટીએ 
ઉપર એ તાન ગુલાખનાં ફૂલે મૂકી રાખે છે અને એના 
ગજવાની અ'દર ઉમદા તમાઝુની શીશી રાખે છે 


પહેલેથી જ એ એને પાન વેચવાનો ધધો આ રીતે 
શરૂ ડરે છે. સૌની એનો થાળી પર નજર જાય છે અને 
થાળીની અદર જે રીતે પાનની પટ્ટી ગોઠવવામાં આવી છે 
એમાં આમ'ત્રણુની શક્તિ ભરેલી લાગે છે. 


આઠ દસ દિવસમાં તો આ ભેયાની પાનની પટ્ટી 
શેો'ખીનાનો વાતચીતમાં આવી પડે છે. 


સ જમાનામાં ઘેરથી તરત જમીને પાન ખાવાને 
વખત પણુ કયાં મળતો હાય છે એટલે આ તૈયાર પાનની 
પટ્ટી સમય બચાવવાની એક તરકીબ તરીકે પણુ જાહેર 
કરવામાં આવે છે 

આ પાન વેચનાર સારા સ'વાદો રજૂ કરી શકે છે. 
શહેરના ગપ્પાથી એ વાકેકે દે 


છે, છખીઘરમાં ચાલતાં 
ચિત્રોના અભિપ્રાય આપી ન્ન 


ડડ 
ણુ છે, અને રાજકારણની રમૂજ 
પણુ એ મેળવે છે. 


૨'ગીલે પાનવાળા [૧૭] 


આ રીતે એતું પાન આપતાં એ એની હાજરીને 
સ્વાદ પણુ મૂકતો ન્ય છે. 


આજે આ પાનવાળો મોટો ધધો કરે છે અને ખાલી 
પાનપટ્ટીમાંથી દર મહિને દોઢસો! રૂપિયાની કમાણી કરે છે. 


વેચનારા ભૈયો છે અને વેચવાની ચીજ પાન છે એમ 
સાનીને તસે આ કિસ્સાની કિંમત જરાય ઓછી ન આંકતા. 
મહાન વેપારોા વચ્ચેનો પણુ આ મહત્વને! રેલે! છે. 


પ્‌ો!તાની ચીજ ખરાખર ગાજતી કરવાની જેનામાં 
હાંશ છે, વેપાર માટેના જેનામાં નિષ્ા છે, એ માનવી કડું 
પરિણામ લાવી શકે છે એ આનાથી ખરાખર સમન્નશે. 


આ ભેયાએ પહેલેથો જ સાધારણુ પાન મેળવ્યાં 
હોત, હલકો સોપારી હાથ કરી હોત તો! એનો નાનકડો 
ધ'ધો પણુ બેસી ગયો હોત ! 


એણે મસ્તક વાપરી પાન વેચવા માટેનો સમય અને 
પાનના શેાખીનોનું માનસશાસ્ત્ર કાણી લીધાં એ અની 
આવડત જ . કહેવાય ! 


પાન વેચનારા પદર વીસ રૂપિયા જ કમાય એમ પણુ 
એ માનતો નહોતો. એણે દોઢસો રૂપિયાની કમાણી કરવા 
માંડી, એની પાછળ એ એનો માટેની ફાળ લેવાની શક્તિ 
પથરાએલી હતી. 


હું તો માનું છું કે, આવા માનવીએ આપણુને 
વ્યાપારીશક્તિ માટે જે કાંઈ સમજાવી જાય છે એનુ" માપ 


[ ૨૧૮ ] ગામની જેવાં 


કાહેડું સુ*કેલ્લ છે. પાનની એક નાનકડી રકાખી ત્રણુ ચાર 
કલાકમાં ફરીને આટલે! વેપાર કરી આવે તો એને! અર્ચ્ 
એ જ કે એ રકાખીનો ફેરવનારો વેપારનો કસખ 
જાણુનારે છે. 


હું તો એની પાસેથી ઘણી વાતે શીખ્યો છું, એટલે 
જ તમને એના આ કિસ્સામાં સ'ડોવ્યા છે. 


૩2૨ 
લાગણીને! વહીવટ 


ધરની અ'દરની શાંતિને પણુ કેળવવી પડે છે. ઊર્મિઃની 
ત્યવવસ્થા આ કામ પાર પાડી શકે છે. જેએ। પાસે રહે છે 
તેએના ગુસ્સા પણુ પાસે જ રહેતા હોય છે. એક ઘરની 
અદર રહેતું કુટુબ એક ખબીન્ત પર કયારેક મગજ ગુમાવે 
છે કારણુ કે તેએ સમજે છે કે એમ કરવાનો તેમને 
અધિકાર છે. કેટલીકવાર આવા ઝઘડા એ વધુ પડતા હેતતું 
પરિણામ હેય છે. 


ઝઘડા સાવ ક્ષુલ્ક હોય પણુ લાગણી ન્યારે તીખી 
ખની ગઈ હોય ત્યારે અણુધારી આગ ફૂટી નીકળે છે. 
મગજને કાખૂ જાય છે અને અણધાર્યું તોક્‌ાન ઊતરી પડે 
છે. આ તેોષ્રાન લાંબુ ચાલતું નથી પણુ એવી ઉગ્ર હાલતમાં 


ઊાગણીનેો વહીવટ [ ૧૬૯ )] 


જે કાંઈ ખની જાય છે એના લિસોટા આખા ધરને ભોગવવા 
પડે છે અને ક્યારેક તો આ કારણે કુટુંબની અ'દર ફૂાટમેટ 
પડે છે. 

લાગણીએ દેોડવેલા આ પથ્થરો છે. તસે ટેકરો ચડી 
૨શ્ા હો અને ઉપરથી કેઈ પથ્થર દોડવે તો આ પથ્થર 
ભશચાનક ખની ફૂદતે નાચતો તમારા પર કૂદી આવે છે. પણુ 
તમારામાં સાચી ક્ષણે એ નેમ ચુકાવી દેવાની શક્તિ હોચ 
તો! તમને નુક્સાન ક્યા વિના અવાજ કરીને એ નીચે 
ચાલ્યો! નય છે, નકાસોા। બની ન્તય છે. 


કચેરીની અ'દર વ્યવસ્થા રાખવામાં જેટલી કાબેલિયત 
રાખવી પડે છે એના કસ્તાં ય કાયાની અદર કામ કરતી 
લાગણી(એઓને ખરાખર રાખવાનું કામ જરાય સહેલું નથી. 
એ ત'ત્ર પણુ ચોગ્ય વહીવટ માગે છે, ચોજના માગે છે, 
ગમ "ખાવાની શક્તિ માગે છે. 


આપણાં જીવન ભવ્ય ન હોય, આપણી પરિસ્થિતિ 
સામાન્ય હોય તેો। ય આપણે એકખીનાને આપણી સરળતાથી 
નવાજી શકીએ છીએ. 


હેતને છાપરે ચડી પોકારવાની જરૂર નથી પણુ હૅતને 
ખઅ'સીતું નમણું રૂપ જરૂર આપી શકાય છે, ખસી જેવા 
મધુર સ્વરે હેતને હરતુકફ્રતું કરી શકાય છે. ધરના કોઇ 
જણુને અસુક રાખ હાય તો એ શોખને! ચોગ્ય ક્ષણે 
સ્વીકાર કરવામાં એ શોખીન જણુના વિકાસમાં વધારો થાય 
છે, એને એતુ ઘર ૧હેવા જેવું લાગે છે. 


[૨૨૦]... . આપની સેવામાં 


આજનાં ઘરો ભાંગવા માંડયાં છે કારણુ કે એકેએકે 
જણુ ધાર્યું” કરવા માગે છે. એક બીન્નની વલણુને સમજ- 
વાની* અનિચ્છા દાખવે છે. ઘર એ નતનતની લાગણીઓની 
ઝુસ્તી કરવા માટેનો અખાડો છે એમ તેએ ધારી લે છે. 


પરિણામે નાને જણુ ઘરની બહાર નીકળી ન્નય છે, 
અલેપ થઈ નાય છે અને મોટો જણુ અખખારની કચેરીમાં 
જ જાહેરખખર આપે છે અને નાનેરા જણુને મનાવી લેવા 
માટેના શખ્દો પ્રસિદ્ધ કરે છે. 


અખબારની અ'દર પ્રસિદ્ધ કરતાં પહેલાં આ પ્રકારના 
શખ્દો જો ઘરની અદર જાગ્યા હોત તો આ ખધી ઉપા- 
પિમાંથી આખુ ઘર ખચી ગયુ હોત ! 


ઘરની અ'દર રહેતાં સુને, પોતપોતાનાં વ્યક્તિત્ત્વને!: 
ઝ'કાર જાણુવો ગમે છે. પતિ બહારની દુનિયામાં દિગ્વિજય 
કરીને આવ્યો હાય પણુ એની પત્ની એની કદર કરતી 
નથી હોતી તે! એનુ મન ખારું થઈ નાય છે. એજ રીતે 
પિતા અને પુત્ર, ભાઈ અને ભાઈ બધા વચ્ચે એક ખીજાની 
શક્તિ માટેનો ઉમળકો વસવે। નનેઈ એ. 


એક કિસ્સો યાદ આવે છે. ભૂતકાળના એ દિવસે 


હેતા. ત્યારે રજપૂતો પરાકંમની પાંખ પર એમનાં નામે 
લખાવવાની ઉસેદ રાખતા. . 


એક રજપૂત ખુઝ્ગ થયા હુતા. ઘોડીની પીઠ પર 
બેસી એમણે પરાકેમોનો ખરાબર પીછે કરી જાણ્યો હતે 
અને ઘોડીએ બેસી એમણે બહાદુરીને પોતાની ખનાવી 


હાગણીનેો વહીવટ [ ૧૨૧૨] 


હેતી. એમની વય સોટી થવા લાગી. એએ ખુઝર્ગ થયા. 
શરીર પર કરચલીઓ પડી ગઈ. મસેદાનને બદલે હોલીઓઆ 
પર જીવન જીવવાનો સમય આવી ગયે. 


 કગેએમની આંખના ખૂણામાં ચમકાર હેતો, એ જે જીવન 
જીવ્યા હતા એની એ ઉજળી લીટીએ હતી. એમના એક 
પુત્ર હતા. પુત્રને એમણે તાલિમ આપી પણુ પુત્રનાં પરા- 
કેમનો કોઈ કિસ્સો! સાંભળવાની એમની ઈચ્છા હતી. 


અને એ ગામનાં પાદર પર એક વિકરાળ માણુસખાઉ 
દીપડાના વાવડ આવ્યા. એ દીપડો એટલે ચખરાક હતે કૈ 
શિકારની કોઈ નેમ પર એ આવતે નહેોતે. 


એ દીપડાએ ઢોરોને ખતમ કરવાની અને માણુસોને 
પણુ ફાડી ખાવાની પ્રવૃત્તિ આદરી દીધી હતી. 


એક સાંજે એ ખુઝર્ગ રજપૂતના એકના એક પુત્ર 
ગામની ખહાર ફૂરતા હતા1. સૂરજ ડૂબી ગયા પછી પણુ 
એમણે ફર્યા કર્યું. એમના હાથમાં કડિયાળી એક ડાંગ હતી. 


એ ખરાખર એક જોડ આગળથી પસાર થતા હતા 
ત્યાં સામેના તળાવ આગળ એમણે કાંઈક ન્યુ. એ આકાર 
લપાઈને એમના ભણી આવતે એમને લાગ્યો. કાંઈક ચક- 
મક થતું હતું. એમને ખ્યાલ આવી ગયો કે નામી માણુસ- 
ખાઉ દીપડો જ એમના પર ચડાઇ લાવી રહ્યો હેતો. 

આ વિચાર વધુ થભે એ પહેલાં તો એમની સામે 
શ્મે વિકરાળ જાનવર આવી પડયુ -ને એમણે હવામાં વાને 
કૅડિયાળી ડાંગ દીપડાના માથા પર ઝીંકી. 


[ ૧૨૨ ] ગાપની સેત્રાખદે 


ભમાનક મારામારી થઈ. દીપડાની ચપળતા ભને. 
હાટીની વીજળી બન્ને ટકરાયાં. લાઢીની વીજળી જીતી ગરશ. 
દીપડો હેઠો પડયે. 


-અને અનેક ધાવ લઈને પુત્ર બેર આવ્યો. પિતાગ્મે. 
એ દ્રશ્ય ન્‍યુ. આખી વાત સાંભળીને પિતાની ખાંધેલી 
છાતી પરની ક્સ તૂટી ગઇ. એની છાતી ઊચી ગઈ. ગે 
ખોલી ઊઠયા. 


“હુવે હું ભલે મરુ'. મારો દીકરો સિંહનું બચ્ચુ” 
જ છે. 22 


એ પુત્રને આ વાક્ચ વારસા તરીકે નળવી રાખવા 
જેવું લાગ્યુ. જગત આખું એની કદર કરત કે ન કરત 
પણુ એના ખાપુએ એની કદર કરી એ વિચારથી એનુ 


જીવન એને જીવવા જેવું લાગ્યુ. 


આજે ન ખને એવે આ ક્િસ્સો છે પણુ એના પરથી. ' 
આપણે આ સુદ્દો સમજવાને! છે કે માનવીને એનાં પોતાનાં 
માણુસો। પાસેથી કોઇ ક્ષણુ કોઈ ભેટ ન્નેષ્તી હોય છે. 


જેમ રજપૂત વોરની સામે દીપડો આવ્યો એમ. 
આજે નવાનેખા પ્રશ્નો દીપડાની જેમ જ માનવીને ર'ન્‍ડવા 
કૂદી આવે છે; એવે વખતે જેઓ એ “ જાનવર ” ને પૂરુ 
કરે છે અને પુરુષાર્થ આગળ આવે છે. આવા પુચ્ષાર્થનેા 
સ્વીકાર ઘરનાં માણુસો। કરે તે આનંદવુ' મોજુ ઊછળી 


અ 


પડે છે. 


૩૩ 
મગજને ખબળવે! 


અળવો હિંદુસ્તાનમાં થાય છે. ધરતીના એક છેડાથી 
બીજા છેડા સુધી ખળવે। થયા કરતો હોય છે. આવા બળ- 
વાબાની માહિલી ઈતિહાસ આપ્યા જ કરતો હાય છે.. 
અખખારો એનાં સથાળાંથી બળવાની આગને પરિચય. 
આપતાં રણે છે. 


પણુ એક બળવાની માહિતી સાધારણુ રીતે ફ્રેલાવેો. 
પામતી નથી. એ ખળવો ખરાખર ખનતો રહે છે પણુ એની. 
જાણુ ખાસ થતી નથી. 


એવે ખળવેો કયાં જાળી, છે ? 

એવે ખળવેો માણુસના મગજની અ'દર જાગે છે. 
અને એ ખળવેો જ્યારે ફાઢી નીકળે છે ત્યારે માનસને જ 
બરાબર એને કાખુ લઈ લેવો પડે છે. 

મગજમાં આવું યુદ્ધ ફાટી નીકળે ત્યારે પાંચમી. 
ક્તારતું ડળ કામ કેણણુ કરે છે ? 

મગજની અ'દરની ઉપાધિ પાંચમી ડતારનેો બોને 
સભાળે છે અને એ ઉપાધિ માણુસને ભાંગી નાખવામાં. 
સહાય કરે છે. 


[ ૨૨૪] ર ડિ આપની સેવામાં 


ઉપાષિ એની પાસે જાતજાતનાં છૂપાં શસ્ત્રો સાચવે 
છે. એકવાર મગજને! કબજે લીધા પછી ઉપાધિ એની 
પચાવી પાડેલી જગ્યા માટે જખરી લડાલડી કરે છે. ઉપા- 
ધિનાં હૂપાં શસ્ત્રો તરીકે બીકને ખરાખર એળખાવી શકાય 
તેમ છે. કોઇપણુ નિર્ણય લેવા ખાખતનો સકોચ એ પણુ 
એનું છૂપું શસ્ત્ર છે. 

ઉપાધિ કોની સામે હાર ખાઈ નાય છે ? જેએ ઉપા- 
પિના બળવાને ખરાબર દાબી દઈ શકે છે, “તને હું જેઈ 
લઈશ? એવી વૃત્તિથી જેઓ ઉપાધિ સામે સોરચોા ઊભે 
કરે છે તેઓને માર્ગ રૂંધાતો અટકી જાય છે. * 


ઉપાધિને જો તમે તમારા મગજમાં ઘર કરવા દેશે 
તો તમે તમારા સોણટામાં મોટા દુશ્મનને ઘર દેખાડી દીધુ 
એમ જ ડડઢો શકાશે. 


કારણુ કે એના વસવાટ પછી તમારી સ્મરણુશક્તિ 
ડચકાં ખાવા માંડશે, તમે અથરા થઈ જશે।, તમારી બોલી 
થાથાશે, તમે શરમાતા જગતમાં ફયા કરશે, ખરે વખતે 
તમારે જે યાદ રાખવાનુ હતું એ યાદ નહિ રહે, તમારી 
સુલાકાત વખતે તમારે જે સુદ્દો ખીન્નને ખરાખર કહેવાને 
હેતો એ મુદ્દો. જ કહેવાતો રડી જશે અથવા એવી રીતે 
એ રજૂ થશે કે પાછળથી તમને એ માટે પસ્તાવો થશે. 
ટૂંકામાં તમારી શક્તિમાંથો તમારે વિશ્વાસ ઊડી જશે. 


તમારું મગજ એ તમારી જીવન સવારીને અસવાર 
છે. એ મગજમાં અ'ધાધૃ'ધી ભરી હશે તો તમારી સવારી 


સગજતે! બળવો [૧૨૫ ] 


ન જવાનું હેશે ત્યાં જઈ પહાંચશે અને જખરી ખલેલ 
પાડશે. 

અસવાર જે કુશળ ન હાય તો ક્ઝાડું જનવર એને 
તરત જ ઉથલાવી નાખે છે પણુ અસવાર સાબૂત હોય તે 
અશ્ચને પણુ અસવારના વિચાર પ્રમાણે જ ચાલ ચાલવી 
પડે છે. 

જિટ્ગીને તમે માણુકી ઘોડી જવી કલ્પી લેન્ને. અને 
એને કંઝાડાં જાનવર જેવી પણુ કટ્પી લેન્ને. તમારા માન- 
સની '“રાંગ'માં ને જિદગી બરાબર આવી જશે તો તમને 
રવાળ ચાલનો આનદ મળશે. 

એટલે તમારા વિચારો બળવાન હશે તો તમારી 
જવનની ફચને બળવાન ખનવું' પડશે. 

કેટલાક માણુસાને એમનાં સુખ મચડવાની આદત 
પડી ગઈ હોય છે. એ સુખ અમસ્થુ સારું છે, પણુ વારે- 
વારે એનાં સુખનાં સ્નાયુએ ખેચાયા કરે છે. સમ્રુખ મચ- 
ડાય છે અને એ ચહેરો કદરૂપો ખની ન્તય છે 


આમ કેણુ કરે છે? મગજની અદરના નખળા 
વિચારો. ઉપાધિની માળા ન મી આ રીતે એમના 
સુંદર સ્રુખને બગાડી નાખે છે 


વિચારશેસાં કમળની પાંદડી ઊઘડતી હશે તે! વર્તનમાં 
જર્‌૨ એ કમળની પાંદડી એક દિવસ ઊઘડી પડશે. 


ચિતનમાં ધૂપદાનીની સુવાસ જલતી હશે તે. તમારાં 
નાનાં સોટાં કામો આસપાસ એ પૂપદાની ફરતી રહેશે. 


૩૪ 
ઈન્સાનની ઉડાન 


“”|બઓંજે વહેલી સવારે ષરાંની ગાડીમાં બેસીને કામ 
ર સુંખઈ આવતો હતો. ગાડી ભરેલો હતી. પણુ આ 
ગાડીમાં જરા નંદી નતનાં ઉતારુઓ હતાં. એ ઉતારુઓના 
વેશમાં કોઈ ભભકે! નજરે પડતે નહોતો પણુ તેમનાં સુખ 
ઉપર એક પ્રકારનું ગોરવ દેખાતું હતું. 


સવારથી સાંજ સુધી કામ કરનારાઓ ના ચહેરા ઉપર 
જે ગોવરની છાપ પડી રહે છે એ છાપ એમના પર હતી. 

આજની ઢાઢમાં વહેલી સવારનું આ કામકાજ તેમને 
આકરું નહોતું લાગતું ? 

તેમની વાતો ઉપરથી એમ મને જાણુવાનું મળ્યું કે 
તેએ કામ પર વહેલા જતાં એતું “લાયક' અભિમાન તેમને 
થતું હતું. 

સવારના સમય કામ માટેને ઉત્તમમાં ઉત્તમ સમય 


છે. માણુસ વહેલે। જાગે, તૈયાર થાય અને કામ માટે ઘર 
છેડે એ આખી કિયા માણુસને મહ્ત્વ આપનારી ખની 


વહે. છે. 
“ ગૃહિણીને પણુ આ આખી ક્રિયામાં રસ રહે છે કારલુ 


$ન્સાનની ઉઠાન [૧૨૭] 


૨ નહેલે જનારો આદમી એની સાથે રોજી લેતો આવે 
છે એટલે તે ગૃહિણી પણુ પતિને કામ પર સોકલાવવા 
માટેની ક્રિયામાં ખરાખર સહકાર આપે છે. 


પુરુષનું આ પ્રકારનું મહેત્ત્ત-એની સામે કોઇ મહિલા 
મ'ડળે વાંધો ઉઠાવવે। ન ન્નેઈ એ. 


અને હું તો આ આપણાં સામાન્ય ઘરોની અ'દરની 
વાત કરુ છું. 

હિંદુસ્તાનમાં આ રીતે મોટો વર્ગ પુરુષાનો-વહેલી 
સવારથી કામ પર જાય છે એમને પરિચય આપવા પ્રયત્ન 
કરુ છું. 

પરાંની ચાલતી ગાડીએ આ ખધા માણુસો। શી વાતે 
કરતા હતા ર ઘણાખરા તેમનાં કામની વાતે! કરતા હતા. 


કચેરીમાં, કારખાનામાં, પેઢીમાં ગમે ત્યાં જઈ તેઓ 
તેમનાં જીવનની ભાતને નાળવી રાખતા હતા. 
“હું તો મારા મેજ પર વહેલે। બેસી નાઉ છ અને 


. એકદમ માજરાં કામનો નિકાલ લાવું છું. બપોર પહેલાં તે 
હું અગત્યનાં ડાગળીઆને  કે્‌'સલે! બોલાવી દઉં ૪ુ.'' 


રીજિદા કામ માટે આટલી હોંશ જીભ પર આવવી 
હતી એનું એક કારણુ સવારનો સમય હાય એમ મને લાર્ગ્ગું. 
ખીનએ કહ્યું: “ હું કારખાનામાં જાઉં છુ ને યત્રે 
મને નઈ રાજી થયાં હોય એમ તરત ચાલવા લાગે છે.” 


'[ ૨૧૨૮ ]) આાષનો શેવામાં 


આ રીતે કામ માટેનો ઉમળકો સે" મારા કાને 
સાંભન્યેો. પી 

મને વિચાર આન્યો કે આવી હૉંશને કારણું જ જગ- 
તનું તત્ર ચાલતું હેતુ. 

અને મને બીજુ ચિત્ર પણુ દેખાયું. આવા માણસે 
કામ પર જતા હતા ત્યારે કેટલાક માનવીએ પલગમાં 
સૂતા હતા. 

સૂરજ ઊગી જાય અને ઘરની અદર તીખો તડકે 
દાખલ થઈ નાય પછી તેએ એમનાં સ્વરૂપમાં માંડમાંડ 
આવતા હતા. 

એમના આળસની યાદ ડ'ખ દે એવી હતી, કામ 


માટેતું ગૌરવ તેએ માણી શક્તા નહાતા એ તેમની કમ- 
નગીખી હતી એમ મને આ વહેલી સવારે લાગ્યુ. 


સૂરજ ઊગ્યા પછી પથારીમાં પડી રહેનારાએ! 
એમની શક્તિને નાહક ઊ'ધતી રાખે છે 


તડકા પછી જે હેવા મળે છે એમાં એટલી તાજગી 
ડાતી નથી. 


અને એટલે એવા આળસુ માણુસોનેો દિવસ જ ખોટી 
રીતે ઊગે છે 

વહેલી સવારે તસે જાગે તો આપોઆપ તમને 'કાંઈક” 
કરવાની સ્કૂરણુ। થશે. 


ઈ.સ્ાતની ઉડાન [ ૧૨૯ ] 


સવારનો સમય એવો હાય છે કે માનવીની કામ 
કરવાની શક્તિને એ બમણી ખનાવો દે છે. 


જ 


સવારના નવથી તે ખાર વાગ્યા સુધી જે કામે કરી 


જૂ 


શકાય છે એ કામ રમતમાં ખની જતું લાગે છે. 


કારણુ કે ઊંધ્યા પછી જાગીને તમે જે કાંઈ પહેલું 
કરો એની પર તમારું તાજું મગજ અડકી નય છે. 

કેટલાકે ઘરની અ'દરથી મોડા મોડા ખહાર નીકળે છે 
ત્યારે ઘણાએએ તો એમના કામની જમા ખાનનું ભરી 
દીધેલી હોય છે. 


જેઓ કેઈ કામ કરતા નથી એ માણુસોે। સવારે જાગીને . 
અભિમાન શેને માટે લઈ શકે ? 


ચોગ્ય કામ વિનાનો! માનવી કપાએલી પાંખના પ'ખી 
જેવો છે. પાંખ વિનાતુ' પખી ભલે ચારો કરી શકતુ હોય 
પણુ એને એ સારો માણુવા જેવો નહિ લાગે. 

તમે વહેલી સવારે કાબરોાને ઊડતાં દીઠી છે? એ 
જબરો વહેલી સવારે ચાર છ મ!કલિ ટર એને ખોરાક 
શેપવા જાય છે. 

એ જ રીતે ખીન!' પક્ષીએ પણુ વહેલાં જાગી જાય 
છે કારણુ કે તેમને ઝુદરતે એ જાતની ખોરાક શોધવા 
માટેની જવાખદારી સૉંપી છે. 

કીડી અને મકોડા પણુ આ રીતે સવારથી જ કામ 
પ૨ લાગી નય છે. 

હ 


[૧૨૩૦] આપની સેવામાં 


આવી પ્રવૃત્તિ એ જીવનનુ' ગૌરવ છે. મધપૂડો ગણુ- 
ગણુાટ કરે છે, કારણુ કે એ કામ કરે છે અને એ કામ 
કરે છે માટે એ મધ શેળવે છે. 


માનવીઓએ સવારથી સાંજ સુધી પ્રવૃત્તિનું મધુર 
સગીત બનન્યા કરવું જ જેઈ એ. 


૩૫. 
ધીનો દીવો 


ધૃરની અદર ઘીને દીવો કરવામાં આવે છે. અ'ધારાંને 
માત્ર હાંકી કાઢવા માટે એ પ્રગટાવવામાં આવતે! નથી. 
એના અજવાળે કામ કરવા માટે એને જલાવવામાં આવતો 
નથી. ઘરની અદર ખીન્ત' અજવાળાં તો તેજથી ભરેલાં 
રહેતાં હાય છે. 


પણુ ઘીને દીવો ઘરને મદિર તરીકે એળખવાની 
પ્રેરણા આપે છે. એ સોનેરો તેજ-લીટી સ'સ્કાર માટેની 
ચોકી કરતી હોય એમ લાગે છે. એ નાનકડુ પ્રકાશનું 
પ્રતીક, વાતાવરણુને નાથવાનુ' કામ પાર પાડી શકે છે. 


ઘરમાં આમ એકલે! દીવો ઝગમગાવવાથી ઘરને 
માણુસ જીવનમાં પગ જમાવે છે એમ માની લેશે। નહિ. 


ધીને શીવે [ ૧૩૧૨ ] 


એ દીવાએ ઊભુ કરેલુ' વાતાવરણુ પણુ માનવીનો સહકાર 
માગે છે, માનસને1 વિકાસ ચાહે છે. 


આપણી માતાએ। ઘણીવાર દિલમાં વેદના રાખીને 
પણુ સાંજ પડે ઘીને દીવો કરવાતુ' ચૂક્તી નથી. 


સતાનો મરી પરવાર્યા' હોય, દીકરીએ સાસરે જવાને 
ખદલે સ્મશાને ગઈ હોય, દીકરાએ કાસે જવાને ખદલે 
ચિતાના અ ગારા પર પહાંચી ગયા હાય, આવાં ડુઃ ખાએ 
માતાના સુખ પર કરચલીઓ મૂકી દીધી હોય તોય સાંજ 
પડે એ ઘરની અદર ઉજાસ રાખવા માટેના ઉમળકાને કેમ 
મરવા દેતી નથી ? 


મા જાણે છે કે ગમે તેટલી આપત્તિઓ છતાં પણુ 
ઘર તે! ચાલવું જ જેઈ એ. એનાં જે સ તાને! જીવતાં હોય 
એમણે જીવન જીવવું જ જેઈએ. અને જીવનની શ્રદ્ધાની 
આ લાગણી આ રીતે દીનાની વાટે ચડી ન્નય છે. 


જ્યોતને અખડ કહેવામાં આવે છે એટલે જિદગીઓ 
આવે અને જાય પણુ જીવનને ઉમળકો જ્યોત રૂપે 
જળવાતે રહે છે. 


સાંજે જગતે! અને થોડો સમય જીવી ઊ'ધી જતો 
ઘીને દીવો આ રીતે જીવનનો મહિમા સોનેરી જીભથી 
સમજાવતો રહે છે. 


હુવે તમે આવા દીવા પર નજર નાખો ત્યારે આ 
રીતે એને ઉકેલન્ને. પછી તો તમે પણુ તમારાં પોતાનાં 
નિરીક્ષગ્‌। કાથ કરી શકશે. 


[૨૩૨] આપનો સેવામા” 


આ રીતે આપણે ખહારની મદદ લઈ, પ્રતીકની બ્રેરણુ 
મેળવી માનસને ઘડવા મહેનત કરીએ છીએ- પણુ એ ઘડ- 
તરને અર્થ તે! ત્યારે જ મળે છે ન્ત્યારે એના પર માનવી 
એની પોતાની મહાર મારે છે. . 


કયારેક એમ ખને છે કે મગજ ખીલવા માટે તેયાર 
થએલું હાય છે, બગીચાની જેમ ખીલી ઊઠવાની એનામાં 
શક્તિ ભરેલી હોય છે પણુ એ બાગ ખીલતો થાય એ 
પણેલાં એને ઉન્ત્જડ કરી દેવામાં આવે છે 

શાથી ( મગજને નાહક ઠોલવાથી. નાહિમતના વિચા- 
શથી, ભાવિના ડરના આંચકાએઓથી. 

વધુમાં વધુ આપાત્તિ શી હેય ? એવી આપત્તિઓમાંથી 
પણુ જગતના માણુસોએ માર્ગ કાઢયો છે. 

આર્થિક ભીડ ? એ કેક રીતે ભીડ ભાંગી જતી નથી, 
એની કફિક્રને ઉઝેરવાથી. 

આર્થિક આક્તને કારણે તો કેટલાકોએ એમના 
પુશ્્ષાર્થને બેઠો કયોઈ છે અને મેદાન પર ઉતરી એવા 
માણુસાએ એમની ઝઝૂમવાની શક્તિથો જગતને ચકિત 
કરેલ છે. 


આજની ગરીખાઈ અને આજની શ્રીમતાઈ-એ કાંઈ 
મ જ કાનૂને। નથી-સામર્યાજિક વ્યવસ્થાની અ'ધાધૂ ધીનુ' 
શ્એે પરિણામ હોય છે. 


બીજી ખીકે। તમને શીદને બીવડાવે છે ? તમને લાગે 
છે કે દુનિયાના નવા પલટાઓમાં તમારું શું થશે ? 


ઘીને। દીવા 1 ૧૩૨૩ ) 


આવે ડર કેણુ રાખે ર જેણે કાઈ કર્યું” ન હોય અને 
જેણું માખી જ મારી હાય. 

જે તમે તમારાથી આગળ આવ્યા હશે1, તમે તમારા 
ઘડતરને જાણ્યું હશે, કેળવ્યું ડશે તો તમારી જગ્યા ગમે 
તે જમાનામાં થઈ જ રહેવાની. 


અને પધારો કે તસે તમારા ઘડતરમાં પાછળ રહી ગયા 
હા તો] ય ગભરાઈ જશે નહિ. 


આજથી જ તમારા ઘડતરના સુદ્દાને હાથમાં લ્યો તે 
દરરોજ તંમારો “ ઉછેર ' તમને નવી નવી વાતો સમન્તતતેો 
રહેરે, નવી સમજણુ આપતો રહેશે, નવું બળ આપતો રહેશે. 

તમારી જુવાન વય પૂરી થતી હાય તો ઉતાવળ કરી 
એ અવસ્થાનું અવસાનગીત ગાશે! નહિ. જુવાની એ એકલા 
શરીરનું જ સગીત નથી. 

જુવાની તમારા ઉમળકામાં જળવાઈ રહુ છે. તમારા 
જુસ્સાની છેળ પર એ નાચતી રહે છે. તમારી વલણુ સાથે 
જુવારાનાં પાણીની શેડ ઉપર લીંખુ કૂદે એમ કૂદતી રહે છે. 

મૃત્યુના વિચાર તમને કોઈવાર સતાવે છે ? એને 
ડર તમને હેરાન કરે છે ? 

મૃત્યું આવે એ પહેલાં એનો ડર શા માટે? ડર 
રાખવાથી કોઈ અવસ્થાને દ્રર રાખી શકાતી નથી. 

કા દીવાની સામે આંખ માંડોને ! એતું આયુષ્ય 
ઝલાકેોનું' હે।1ય છે પણુ એની ઝલક કેવી હાય છે ? 

એ આતે નાનકડા દીવાને જ તમારો ગુરુ ખનાવે ને ! 


તમારાં માનસનાં અ'ધારા એ ગુરુની સોનેરી દીક્ષા 
પછી જરૂર આઘાં થઈ જશે. 


૩૬ 
વાવટાની શક્તિ 


વૂ્‌વટો હવામાં ફરકતો નથી અને એ નીચો રહે છે 
ત્યારે એનામાં જે અદ્ભુત શક્તિ ભરી છે એનો જગતને 
પરિચય મળતો નથી. એ જ્યાંસુધી લપેટાએલે। પડેલે। રહે 
છે ત્યાંસુધી .જગત એને સલામ ભરતું નથી, એ ત્યારે જીવ 
વિનાના વસ્ત્ર જેવો ખની રહે છે, પણુ એ જ વાવટો જ્યારે 
હેવામાં ફેરક્રાટ કરૈ છે, ત્યારે એની શક્તિ કેવી ખીલે છે ! 


તમારે પણુ તમારા જીવનને વાવટાની જેમ ફરકાવી 
જાણુવું નઈ એ. તમારી ઉપાધિની દુનિયાની અ'દર ભરાઈ 
રહેશે, નાનીનાની વાતોમાં તમારા મનને રોકી દેશે! તે 
તમને પગથા થવાની તક નહિ મળે. તમારા જીવનની 
વિગતે માં જર્‌૨ રસ લેશે।. સરળ લાગતા તમારા દિવસોને 
તમે માત્ર સરળતાથી જ એ।ળખતા નહિ. એ સરળતા પાછળ 
તમને કેઈ વસ્તુ દેખાશે, જે તમે ઊ'ડા જશે તો. 


તસે આગળ નથી આવતા, તમાશે વિકાસ થતે 
નથી એ વિષેના સવાલે તમને મળી જરો, તમારી આ 
સરળતા પાસેથી. પ્રશ્ન જાગવેો સહેલો છે, એનો ઉત્તર 
મેળવવે। કૅઠિન છે. 


વાવટાની રાક્તિ [ ૨૩૫ ] 


પણુ જે તમે વિચાર કરતાં શીખશે! તો તમને એકલા 
પ્રશ્નો જ સતાન્યા કરશે નહિ. ઉત્તર પણુ તમને હાથ લાગી 
જશે. અને આ ઉત્તરની અદર તમારા જીવનવિકાસની 
ચાવી રહેલી હશે. તમારા ઉદ્ધાર માટેની એમાં કળી છુપા- 
એલી હશે. એ કળીને કુલ કરવાની શક્તિ હાથ કરવાનુ 
કામ પછી તમારું બની રહે છે. 


તમે જીવન જીવે જવ છે પણુ જીવન માટેની લાગણી 
તસે ગુમાવી દીધી હશે તો તમારો રંગ જીવનના વાતટા 
પર છઢાએલે! નહિ હોય. 


તમારામાં સસાર સમજવા માટેનો શેખ હોવે 
નઇએ. ઘરની અદર ગળાતી સરળ સાંજ, રવિવારની 
રજાને! દિવસ, ઘર ચલાવવા માટેની ચીજેની ત્યવસ્થા કર- 
વાની જવાખલ્તરી-આ પણુ તમારી ચીવટ માગી લ્યે છે. એ 
ચીવટ તમને જીવનમાં કામ લાગશે. સસારની અદરની એ 
તાલીમ તમને સસારની ખહાર પણુ કામ લાગશે. 


જીવનના સામાન્ય બનાવો પણુ ખગાસાંથી ઉકેલવા 
ન નેઇએ. દ્રછિ હોય તો એ બનાવે અસામાન્યતાનુ' રૂપ 
લઇ શકે છે અને તમારી માનસિક રાજધાનીને વિસ્તાર 
કરી આપે છે. 


આપણે ઘરની અ'દર પગરખાં ઉતારીને અદર દાખલ 
થઈએ છીએ એટલે આઘા ઊભા રહી માત્ર બનાવો જેવા 
માટે આપણે પગરખાં ઉતાર્યા' નથી. ધરની ખહાર પગરખાં 
સહિત તસે ખનાવેો આસપાસ ઊભા રહી છે પણુ તમારા 


[ ૧૩ર ] આપની સેવામા 


ધરમાં તે1 તમાર્ર નાના બનાવાની સાથે હળીમળીને રહેડું 
ધડે છે. દભ વિના એની સાથે સખ'ધ રાખવે પડે છે. 
એટલે તે! ઘરની વાત થોડી વસમી હોય તોય માનવીને 
એ વાત જીરવવી ગમે છે. કારણુ કે એનું પોતાનું મહેત્ત્વ 
. એમાં સમાશએલું છે, એની દ્રિ એમાં કામ લાશે તેવી હોય 
છે, એનુ' ષોતાનું દિગ્દર્શન એમાં સ'કળાયેલું હોય છે, 
એને! હિસ્સો નોંધાયેલો રહે છે. 

આને લીધે એવી પરિસ્થિતિમાં માનવીની નજર એના 
બાહુ પર જાય છે, એની મગજની શક્તિ પર જાય છે. 
એના હુૃંદયન4 થડકારા પર એના કાન નાય છે. 


બહારનાં જગતમાં જે ચીનને, જે પ્રશ્નો સામાન્ય લાગે 
છે એ ઘરની અદર આવું નસમણું રૂપ લઈ શકે છે. 


જીવનનાં ખ'ધન આ કારણે પ્યારાં લાગે છે. કોક વાર 
તમને એમ લાગે છે કે જગતના કેટલાક માણુસો મહાન 
ખની જીવન માણી રહ્યા છે ને તમે જિદગીનો ભાર ઉપાડી 
રહ્યા છો તો આ સરખામણી પણુ તમારામાં એક પ્રકારનો 
જુસ્સો ભરી રદેરે. તમને સોઢા જીવનના સિનારાની કલ્પના 
આવશે. ને તમારું જીવન એ મિનારા આગળ મૂઠશે। તે 
એ અતિશય નાને મિનારો લાગશે. પણુ તમારી આ 
સરખામણી તમને સતત મોટા મિનારા પર નજર કરતા 
કરી દેશે ને એક* દિવસ તસે એ ઊ'ચાઈ સેળવી હશે. 

તમારામાં સવાલ જાગ્યો હેતો માટે તમને આવે 


જવાબ મળ્યો. એટલે મગજની અ'દર સવાલજવાખને તે! 
વહેતા રાખવા જ ન્નેઈ એ. કોઈ સોઢટો સિનારો ઊભે કરી 


વાવટાની શક્તિ [૧૩૭] 


શકયું હાય તો એની અદેખાઈ કરવાનો કઈ અર્થ નથી. 
કારણુ કે અદેખાઈકરનાર એના ભાવિ મિનારાના દુશ્મન ખની 
જાય છે, એને ખદલે એ ભન્ય મિનારા માટે ઉમળકે। ઊભે 
કરવાની જર્‌ર છે. તો એ સરખામણી રૂડું પરિણામ 
લાવી શકશે. 


જીવનને ધણુધણાવતા સોતા ખનાવો પહેલાં ભલે 
રાક્ષસ જેવા લાગે પણુ એ રાક્ષસો જ નથી. એ ખનાવોથી 
તમારુ સમતોલષણું તમારે ગુમાવી દેવું ન નનેઈ એ, દિલની 
ધરા ભલે પ્રજી ઊઠે પણુ તમારું મન સાખૂત હચે તે! એ 
રાક્ષસો તમને એળખીને ખીજે ઘેર ચાલ્યા જશે. 


હું તો તમારી પાસેથી એટલું જ જણુવા માગુ છું કે 
તમે સોએ સે! ટકા જીવન જીવો છે કે નહિ? તમે ભલે 
ભાડૂતી ઘરમાં રહેતા હો, તમે ભલે સુંદર મકાનમાં રહેતા 
હા, તમે ભલે તમારી માલિકીનાં મકાનમાં રહેતા હો. સોએ 
સો! ટકા જીવન જીવતા હશે તો જીવનની નોબત તસે 
સાંભળી શકશે।ા, તમે એની સારેગમ ઓળખી શકશે. 


દુ:ખ આવે તોયે જીવન જીવવા માટેની લાગણી 
બરાખર સજીવન રહેવી નેઇએ. 


 ત્તો] તમે જીવનને વાવટો જાળવ્યો ગણાશે, ફેરકાવ્યો 
કહેવાશે, ઊડતે। રાખને એ ધ્વજ | 


૩1૭ 
₹લવાડીની હવા 


સને કુરસદ છે, સાહિત્ય અને કલાના પુસ્તકે 
માણુવા માટેની. મને કુરસદ છે, જીવનને રંગ ઘૂટવાની. 
મને કુરસદ છે, આકાશ અને દરિયાની શોકળાશ સમજવાની. 
મને કુરસદ છે, શિખર પર પહોંચવાની અને શિખર પર 
પહોંચ્યા પછી વધુ શિખરો પરઃ જવાની અને ત્યાં પહોંચીને 
નગ્રતાને ભેટવાની. 


મને જરૂર કુરસદ નથી, બીજાએના ધ'ધામાં નાહકતુ' 
માથું મારવાની, બીન્તની દુકાનદારીમાં મારો ફાલતુ અવાજ 
ફેક્વાની, બીજાઓના ખાનગી જીવનમાં અમસ્થુ' ડોકિયુ' 
કરવાની. 


કામગીરીના આજના જમાનામાં માનવીને સૃશ્કેલીએ 
કુરસદ મળે છે. અને આ કુરસદને એ નને નરી જાળ 
સમજી ખીનાના દશ્યામાં એને ઘા કરે તો એને રૂપેરી 
શ'ખલા તે મળતા નથી જ પણુ એને એની પોતાની 
કુરસદની લાશ મળી આવે છે. 


તમે જગતના ભલા માટે જગતને। જરૂર વિચાર કરે, 
બીજા કોઈના કલ્યાણુ માટે બીજાઓને! વિચાર કરો] પણુ 


જલવાડીની હુવા . / [ ઉરહ] 


માત્ર તમારી ઉત્સુક્તાને ખાતર તસે પારકી પ'ચાતનાં 
ખારણાં ખખડાવો નહિ. 


ખીન્ને માણુસ ખીણુની અદર ગખડી જવાને છે 
અથવા તો એ આમ કરવાને! છે કે તેમ કરવાનો છે એની 
ચિ'તા તમે એ માણુસને જ સૌૉંપી ઘો. 


તમને સમય મળે છે એમાં તમે તમારા જ ઉદ્ધારની 
સાંપાટ લીધા કરોને ! ઉદ્ધારનેો વિચાર કરવે। એટલે તમારા 
સ્વાર્થને જ ખ્યાલ કરવો એમ નથી. 


પેલાએ આમ કર્યું” હોત તે એ વધુ ફાવત. આવું 
વાકય તસે વારેવારે બોલતા હો તો તમે એ વાક્યને ભૂલી 
જઈ એમ મનમાં નકી કરો: “મે આમ ક્યું” હોત તો 
હું વધુ આગળ જાત.” મારી ખાત્રી છે કે એક દિવસ આ 
નાનકડુ' વાકય અને આ નાનકડો નિર્ણુંય તમારી વાહવાહ 
પોકરાવશે. 


મસ્તકમાં તસે પરાયા જીવનને મેલ ભરો એનાં 
કરતાં તમારા મસ્તકમાં તમે જીવનની ફૂલવાડીની હવા 
ભરો તે! 


એવી રીતે જ વિચાર કરતાં શીખા કૅ મસ્તક ગરણી 
ખની કચરા કસ્તરને ખહાર રાખે ને અ'દર તે નિર્મળ 
ચીજને જવા દે. 


, સારે વિચાર કરવો હોય તે! એને માટે પણુ આ 


[ ૧૪૦ ] , આપની સેવામાં 


પ્રકારની માનસિક કસરત કરવી ષડે છે. તમે પોતે જ એ 
અજમાવી ન્ેશે।. 


આંખને વહી જતું સ્વચ્છ પાણીનુ ઝરણુ નેવું ગમે 
છે, કોઈ સુંદર રંગીન વસ્તુ જેવી ગમે છે, એ જ રીતે 
મગજને પણુ એવી સામગ્રી પર થેભવા દેજે કે મગજને 
તાજગી મળે. 


આંખ એકને એક દ્રશ્યથી થાકી નય છે પછી એ 


જ આંખ સામે હરિયાળી જમીન આવો પડે છે તો આંખને 
જેવો આરામ મળે છે ! 


મસ્તકને પણુ એ રીતે કોઇ વિચારના કોઈ લીલા 
છેડ પર મૂકી દેન્ને. 


દોરડા ઉપર ચાલનાર મદારી ઊંચા વાંસડા પર 
ખાંધેલાં દોરડાં પર ચાલી શકે છે. કારણુ કે એ માત્ર એના 
પોતાનાં પગલાંને વિચાર કરે છે. એ ને નાહકનો વિચાર 
કરે તો જરૂ૨ એનું સમતોલપણુ એ ગુમાવે અને દોરડા 
પરથી એ પડી નાય. 


એટલે ઈન્સાને એની નસને। ઉપયોગ ઉમદા જિદગી 
માટે કરવે। જેઇએ. 


૩૮ 
પતળીના ચાળા 


બઅનાવટ-તમારા જીવનમાં પાત્ર બનવા હસૈશાં 
પ્રચાસ કરે છે. ત ુરમ્તીથી એના હોઠ લાલ ખન્યા નથી 
પણુ એણે તો એ રગની મિલાવટ કરી તમને ઠંગવા એ 
રૂપ ધર્યું” છે. તમારું મન હારી જ જતું હાય છે ત્યારે આ 
ખનાવટ તમારા મન પર ગુલાખી કૂક મારવા આવે છે. 
તમસે એના ખોટા ખ્યાલમાં તણાવ છે. તસે એમ માની 
લ્યો છે કે આ ખનાવટનો સ ગાથ કરી તમે જગતને 


જીતી શકશો. 

તમારામાં આ ખ્યાલ ઊગે છે કારણુ કૈ બખનાવટે 
તમારા કાનમાં કહી દીધું હોય છે 

“ “જેયાને એમને ર? ઓળખ્યા ? જગતને બનાવીને 
ધનવાન ખની ગયાને !” 

'પ્રધો ન ચાલ્યો તો પછી ભેળસળના આશરે લીધે. 
અસલ “માલ દપટાવી દીધો ને નકલી માલના ફેલાવા કરી 
દીધો-લાખ્ખોા રૂપિયા મળ્યા. ' 

ખનાવટ કાનની અદર આવી વાતોનો ગણુગણભાટ 
કરી તમારા મનને બ્રછુ કરવા મહેનત કરરી. કારણુ કે તમને 
એમ લાગી ગું છે કે દુનિયા સાચક્લા માણુસોની છે જ 
નહિ. એને તે! એક જ ભાષા ગમે છે, બનાવટની, 


[ ૧૪૨ ] આપની સેવામાં 


હારેલું મન આ વિચાર સુધી પહોંચે એ સમજી શકાય 
ત્તેવી વાત છે પણુ આ હારેલું મન ખનાવટના દાખલાઓને। 
જે સરવાળો કરે છે એ ખરાખર નથી. 


ખનાવટ કરીને સફળ થએલા માણુસાોની સ'ખ્યાના 
કરતાં પોતાની શક્તિથી ઊ'ચા આવેલાની સખ્યા જેટલી હશે ? 


ખનાવટ કરીને જેએ। પૈસા ખનાવે છે એ કારણું જ 
તેએનાં જીવન સફળ થઈ ગયાં છે એમ માનશો નહિ. 
જગતમાં દાખલા દેવાય છે, શક્તિશાળી પુરુષોના: ખનાવટી 
સફળ માણુસોના નહિ. 


જગતના મહાન માનવીઓ સમૃદ્ધિનો ખોળે દીઠા 
વિના મરી ગયા પણુ એમની પાછળ તેએ એમનાં નાસા 
સૂતા ગયા છે. 


બનાવટ કરનારાએ પુરુષાર્થની આંકણી કરવામાં 
નિષ્ફળ ગયા છે એમ સમજી લેન્ને. 


અને માનવી સમૃદ્ધિની આશા રાખે એમાં જરાય 
ખોટું નથી પણુ એ સમૃદ્ધિ, સુખ માત્ર ખનાવટને કારણે 
જ આવી પડે છે એમ માનવાની જરૂર નથી. 


બનાવટ એક પ્રકારની થાકેલા માનસ માટેની પૂતળી 
છે. એ પૂતળીમાં આકર્ષણુ છે પણુ એ એક નરી પૂતળી 
છે એનો આપણે વિચાર કરી લેવો નેઈએ. એ પૂતળી 
તમને ધારો કે સોટરમાં બેસતા કરે તો એમાં ગૌરવ લેવા 
જેવું છે ? 


ચૂતળીના ચાળા [ ૨૪૩ ] 


આખરે તો પુરુષાર્થને બદલે એક પૂતળીની આંગળી 
ઝાલી ઊચા આવ્યાને! એમાં ખુમારી શી છે ? જગતની 
આંખમાં ધૂળ નાખવાની પૂતળીમાં શકિત છે એટલે એ 
પૂતળી ખીજાએઓને ઠંગીને તમને સાથ આપી જાય અને 
તમને “ શ્રીમ'ત ” કરી જાય એમાં જીવનને કયો લલકાર છે ? 


અને ખનાવટ નામની આ પૂતળીની એક આદત ખહુ 
ખરાબ છે. તમને એ કેઇક વાર અધે” રસ્તે જ રાખી નય 
છે. બનાવટની પૂતળી સાથે જેએ “ પ્યાર ” કરે છે તેઓને 
2& સુધી ખબનાવટને નભાવવી પડે છે પણુ જગત એ નભા- 
વવા ૬ર વખતે તૈયાર હોતું નથી એટલે ખનાવટને। “પ્યાર 
ખુલ્લો પડી જાય છે. 


એના કરતાં મન હારી ગએલું હોય ત્યારે એકખીન્ન 
ઝકાર પર મન વાળવાની હું વિનતિ કરું છું. એ ઝકાર 
છે વાસ્તવિકતાને. 


વાસ્તવિકતાને સ'ગાથ વસમો છે, મૂઝવે તેવો છે, 
નિરાશ કરે તેવો પણુ છે. પણુ એ શુદ્ધ સ'ગાથ છે. મનને 
મેલુ' કરવાની ભલામણુ વાસ્તવિક્તા નહિ જ કરે. 


વાસ્તવિકતાનો ખરાખર અ'દાજ કાઢી માનવી એનાં 
પગલાં ભરે છે તો જીવનના કેટલાક ફટકાઓ ખાવા માટે 
એ તૈયાર રહેલો હોય છે. આવે સમયે મનમાં જરા ગૂ'ચ 
પડે છે પણુ વાસ્તવિકતાની એ ખૂખી છે કે એ જ એ ગૂ'ચ 
કઢવા માટેનો સમજ ઇન્સાનને આપી દે છે. વાસ્તવિક્તા- . 


૨ ૧૪૪ ] પ આપની સેષામા 


સાંથી સ્વાભાવિક જીવનની ફઉન્સાનને ઉમદામાં ઉમદા 
ભેટ મળે છે. 


અકસ્માતથી જેએ। “ સોટા ” થઈ ગયા છે એમની 
“ શ્ોટાઈ ” ઉપર જગતે અકસ્માત નામનું લેખલ થોડી 
દીધેલું જ હોય છે. 


સફળતા પણુ સ્વાભાવિક હોય તો એવી જીવનપ્યાલી 
પીવાની મનન છે. 


તમને _નવાઈ લાગશે પણુ કેટલાકો ધન ગુમાવીને 
સકળ થયા છે અને કેટલાક ધન મેળવીને નિષ્ફૂળ થયા છે. 


જોઈ એક પ્રચોગ કરનારનો દાખલો લ્યો. પ્રચોગ 
એટલે જીવનના ૬રૅક ક્ષેત્રમાં. ત્યાપાર હોય, વિસ્નાન હોય, 
કુલ્લા હોય ગમે તે. 


પ્રયાગ કરનાર માણુસ ખૈસા ગુમાવે છે પણુ એના 
પ્રયોગને એ ઘટ્ટ કરૈ છે. પ્રયોગને વધુ ને વધુ સફળ બનાવવા 
માટે એ નાણું રકે છે, નાણુ ચાલ્યું નજનય છે પણુ પ્રયોગની 
સિદ્ધિ પછી એ માનવીનું નામ જગતમાં ગાજતું થાય છે. 


ક પ્રયોગથી જીવન શ્રીમંત ખને છે. _$નિયાનું' 
સ્ઞાન વધે છે. એની ખુવારી જગતને સમૃદ્ધિ આપે છે. ડં 
એવા સ જરૂર સક્‌ળ ગણુ. 


ત્યારે એની સામે જેએ નાણ મેળવી નિષ્ફળ થાય 
છે એમની વાત કરું. નાણું જાળવી રાખો, એતસું વ્યાજ 
ખાવ અને એને એમને એમ રાખી મૂકે. પછી જે સરવાળા 


પૂતળીના ચાળા [ ૨૧૪૫] 


થાય એ સરવાળાની. ખે'કની પાથી પર કોઇ એમ લખે કે 
“ વિધવાનું ધન ? તે! ગુસ્સે થવાને! અર્થ નથી. 


ષૈસો! પણુ પ્રવૃત્તિ માગે છે, પ્રવાહ માગે છે, જીવતી- 
જાગતી માનવીની હુક માગે છે. નહિતર એ ધાતુ, એ 
સોનું ખાણુની અદર પથ્થર ખની રહ્યું હતું ત્યાં એ શુ 
ખોટું હેતું ? 

ખાણુની અ'દરથી સોનું બહાર આવ્યું, ને કોઈની 
ખેંકની ચોપડીમાં એ ફૂરી પાછુ' દટાઈ નય તો એ સોનાની 
અદર જે “ સુગધ” છે એને! લાભ કોકને મળતો નથી. 

એક રૂપવતીની વાત યાદ આવે છે. આ રૂષવતી 
પહેલાં એકલા અરીસાના રૂપ પર જ જીવતી નહિ, એને 
આત્મા પણુ રૂપાળા હતે, એનુ જીવન પણુ સ્વચ્છ હતુ. 

પણુ આ રૂપવતીને વાર પછી વારે વારે અરીસામાં 
નેવાની ટેવ પડી. એની આકૃતિ ઉપર જ એ આંખ રાખવા 
લાગી. શણુગાર એ જ એતું પછી જીવન ખની ગયું. હીરાને 
હાર એ જ એતું “ધ્યેય' ખનો ગયું. 

જેઓ એને હીરાનો હાર આપે તેમનાં એ માન 
કરે, અને એમાંથી હીરાના હાર માટેની હરીફાઈ જ્વગી. 


અને એક દિવસ એવે આવ્યો કે એક પુરુષે કટા- 
ળીને, આખરે એ સિને હીરાના હારથી જ ફાંસી 
૬ દીધી. 

ધન એકઠું' કરવાનો સાવ એકપક્ષી શોખ આ રીતે 
કયારેક વરવું પરિણામ લાવી આપે છે. 


૧૦ 


[ ૧૪૬ ] આપની સેવા 


એટલે માનવીએ બનાવટ નામની પૂતળીને બરાબર 
એળખી એને આઘી રાખવી ન્નેઇએ અને જીવનની 
વાસ્તવિકતાને સદ્દા સલામ ભરવી નજ્નેઈ એ. 


હારેબું મન આ રીતે સલામ માટે હાથ ઊંચા કરી 
શકરો તે! જીવન એની સલામ ઝીલ્યા વિના નહિ રહે. 


એક દિવસ જીવન જ એના પર આશીર્વાદ ઉતારશે. 
સૂરજનો તડકે સેતું ખની એનાં ગજવાં ભરી દેશે. 


૩૯ 
એક હતુ ગામડુ 


શ 
છમ ગામ ઉપર આક્તે। ઊતર્યા કરતી. કેોઈતુ' બાળક 


મરી જતું. કોઈના ઘરને સશોભ તૂટી પડતે. કોઇના ઉપર 
ઔમારી હુમલે। કરતી. કોઇને વ્યાંના ગોળાની અદર પાણી 
પૂરતું હતું પણુ એ પાણીની સાથે ભળી જતે રોટી માઢેને! 
લોટ નહોતો. 


સઈના ઘરમાં દીકરીઓની સ'ખ્યાને સાપના ભારા 
સાથે સરખાવવામાં આવતી હતી. કેકના ધરમાં ઘટીને 
અવાજ ચાલતો અટકી ગયો હતો. અશક્તિ એ ઘટી ૬ળ- 
નારીને દળી રહી હતી. 


એક છુતુ' ગાસડુ' * [૨૪૭ ] 

૧ના ઘરની અદર ઘોડિયુ' ખધાતું નહોતું એ 
કારણે આખુ' ઘર ઉદાસ દેખાતું હતું. કોઈના ખેોરડામાં 
'"_જકકઈ નાલાયક પુરષ પેસી ગયો હતો ને એણુ સસાર 
ધૂળધાણી કરાવી દીધો હતે. 


કોઈ ઘરમાં અપ્રીણુ પેત્રી ગયું હતું ને અષ્પીણુ માટેના 
પૈસા ખૂટી ગયા હતા. 


જ્ોઈના ઘરની અ'દર કેઈ સ્રીના ચાંદલો ભૂ'સાઈ 
ભો ને કોઇની ગોદ ખાલી પડી ગઈ હતી. 


જોઇના ઘરમાં ખાપ બહારગામ કમાવા ગચેલા ટદીક- 
રાના ચેસા આવવાની રોજ રાહુ નેતા હેતો અને ગામને 
ટપાલી ના પાડે વારે ટપાલી સાથે એ ખાપ ઝઘડો 
કરતો. હતે. 


જાઈ ઘરમાં શહેરથી કાગળ આન્યો હતો. વધુ ખષૈસા 
૧મફહ્યા વિના એ ઘરને। જુવાન શહેરની અ'દરનાો એના 
સ્રભ્યાસ ચાલુ રાખી શકે તેમ નહોાતે. 

કોઈ ઘરની અદર કેઇને કૂતરું કરડર્યું હતું અને હેડ- 
જવાનો ભય પ્રસરી રહ્યો હતે।. 


જાઈ ઘરમાં સુખ પણુ હતું. કિલ્લોલ હેતો. સ'તોષ 
હેતો. સમૃદ્ધિ હતી. 


' કોઈ ધરમાંથી કોઈ બાઈ ભાગી ગઈ ઢુતી; ને એની 
ક્વેધ માટે ઉપાધિ કરતે! કોઇ અશક્ત ખુઠ્ઠો પતિ જ્યુવાની 
સામે ગાળો દેતે] હતે. 


[ ૨૪૮ ]. આપની સેવાશ 


જીઈ ટોડલા પર તેોરણુ હતાં. કોઈના ટોડલા ભાંગી 
ગયા ઢુતા. ઘરની ગાર પર કોઈ રીખવા શીખેલા બાળકના 
હાથ પડી રહ્યા હતા અને સસાર હેસી રહ્યો હતે. 


જાઈના ઘરમાં દીવા થઈ રહ્યા હતા ને ઈશ્વર આગળ 
માનતાઓ્ઓ લેવાઇ રહી હવી. 


ગામનાં એ ઘરો સાથે ગામના એક ઓલિયા જેવા 
આદમીને મીઠો સખધ હતે. કોઈ ઘરની અદર સુખ હોય 
તો ત્યાં પણુ એ ઓલિયે। જાય ને. સુખમાં ભાગ લે, પણુ 
જાઈ ઘરની અદર દુ:ખ હોય તો ત્યાં એ પહેલે! દોડી જય. 


સહુ કોઇને રાહત આપવાની કલા એની પાસે હેલી. 
એને સહુનાં આંસુ લેતાં આવડતાં ને હસતાં ચ આવડતું. 


જોઈ માંદું હોય તો એ એલિયા એના ખાટલા પાસે 
જ બેસતા ને એવી વાતો કરતા કે દરી'ને હિંમત આવી 
ઘર આખું આશાવાદથી ૨ ગા% જાતું. 


ગામડાંના જવનની જે ભાત છે ત્‌ની અ'દર જ એ 
એલિયાના જીવનની ભાતઃ મળી ગઈ હતી. 


એક દિવસ એ ઓલિયા માંદા પડયા ને કોઇને. 
પણુ હૅરાન કર્યા વિના એ મરી ગયા. 


એમના પર મ'દવાડ આવ્યો ને મંદવાડ લાંબા ચાલ્યો 
જ નહિ. આખા ગામને એમ લાગ્યું કે એમને એ એલિ- 
યાની સારવાર કરવાની: તક પણુ ન. મળી.. 


ભક હુતુ' ચાસડુ' [ ૧૪૯ ] 


એ ઓલિયા જેવો આદમી ઝાઝું લખ્યોભષચે। નહોતે।. 
એણે કોઇ જીવનશાસ્ત્ર સમજાવતું પુસ્તકે પણુ વાંચ્યું નહોતું. 
એલુ માનસશાસ્રના એક પણુ ગ્રથ જાણ્યો નહોતો. 


પણુ એણેુ એના હેતાળ સ્વભાવને એવી રીતે એમના 
જીવનમાં જગ્યા આપી દીધી હતી કે એનામાં જીવનની 
ધન્યતા સમાઈ ગઈ હતી. 


એમની આંખ ખિડાણી ત્યારે એમના બખિછાના પર 
આખુ ગામ હાજર શહ્યું ડૂતું. સોની આંખમાં આંસુ હતાં. 
એ આંસુ એલિયાના અનેક ઉપકારેોની કથા સમજાવતાં 
હુતાં. 


ગામ આખાએ ઓકલિયાને ખભ્ભા આપ્યો. ગામના 
સ્મશાનની અદર એમને લઈ જવામાં આન્યા. એક રૂડા 
જાડ હેઠંળ એમને અશિદાહુ આપવામાં આવ્યે. 


પૂરા પાંચ કલાક એમને સાવ ખળતાં લાગ્યા. ત્યાં 
સુધી આખું ગામ ત્યાં રહ્યું ને એમનું શરીર બળતું હતુ; 
નાશ પામતું હતું ત્યારે ગામની જનતા એમને જિવાડતી 
હૈતી. 


લાકડાં એમના દેહને રાખમાં ફેરવી રહ્યાં હુતાં પણુ 
લોકો એ માણુસને મરવા દેતા નહોતા. 


આખરે એ દેડુ ખળી રહ્યૉ. ચિતાને ઠારવામાં આવી 
ને ગામ ઘરલભણી વળ્યું. 


[૨૫૦] ગ્યપની સેવામરક 


થાડા માણુસો એ ચિતાના અગારા ઠરી ગયા પછી. 
વિચાર કૅરી રહ્યા હેતા. 


તેએ કહેતા હતા, “જીવન જીવવું તો આવી રીતે. 
કૂરી ફેરી ક્યાં માણુસનાો અવતાર મળે છે ?” 


જીવનશાસ્ત્રના કો પણુ પુસ્તડ કરતાં ગામડાંના એ 
એ! લિયાના જીવન પર મન રોકવાની હું ભલામણુ કડુ છું. 


એવા માણુસો મરવા માટે જન્મ લેતા નથી. 


જબ 
ભી'તના કરોળિયા 


આાનવીનું મગજ એ કરેોળિયાનું નળુ' નથી. ગસે 
તે વિચારને ફૂસાવનારું એ શિકારચથોાગડું ન જ ખનું 
જેઇએ. કરોળિયો વાટ જેઈ ને બેસે છે, કોઈ નાનેરા જીવને 


દા 


ભરખવા માઢટે-ને એ એના કાંસલા ગૂ'થે જ નય છે. 


જે મગજની અદર માત્ર પોતાના સ્વાર્થના તાંતણા 
 એક્ઠા કરવામાં આવે છે એનું પરિણામ એ આવે છે કે 
એ મગજને એવો વિચાર, એવી ચેો।નના જ પસ'દ પડે છે કે 
જેમાં એમને એકલાને જ, એમની નાનકડી દુનિયાનો જ 
પડઘો હાય. પોતા માટે વિચાર કરવે! એ તે! ખિલમુલ 


“શીંતના કરોળિયા [ ૧૫૬૨ ]) 


આરાબર છે પણુ બીજાઓને ફેસાવ્યા પછી પોતાના લાશને 
માનસિક ઉત્સવ ઉજવવાને જેમને શે!ખ છે, એમનું માનસ 
અ'ધારી ભીંતના ખૂણા! પરના કરોળિયાતુ અનુકરણુ કરે છે. 


શુદ્ધ રીતે માનવી એના લલાને વિચાર કરે છે, 
શબને માટેની ચોજના કરે છે, એ એની જીવનઈમારત તે 
જગતની '૪મારતને ભન્ય બનાવવામાં પોતાને હિસ્સો આપે 
છે. પોતાની શક્તિ એળખવા માટે, એને ખઢાવવા માટે 
સાનવીએ એની જિદ્ગીના છેલ્વા દિવસ સુધી પ્રયત્ન કર્યા 
જ ફરવે। જોઇ એ. 


એ બ્ુલાવું ન નજેઇએ કે માણુસ માત્ર એના ચહેરાથી 
જ ઓળખાતો નથી. એની જીવનશેલી એ એની ખરી 
પિછાણુ છે, દેખાવમાં કોઈ સુદર હાય પણુ એની જીવન- 
શૈલી દેખાવડી ન હાય તો એ સુ'દરતા જાન વિનાનો. 
લાગે છે. 


માનસિક સામગ્રીની યોગ્ય સારવારથી માણુસ રૂપ 
હાથ કેરી શકે છે. આ રૂપ શિમળાના ફૂલ જેવું હોતું નથી. 
આ રૂપ એવાં તત્ત્લોાથી નથી ઘડાયું કે એ આજે ઝખકે ને 
કાલે એલવાય. 


માનસને રૂપાછજી' બનાવવા માટેનો ૪લાજ ? પેલાં 
નટનટીએઓ જેમ હોઠ ૨'ગે છે, જ્ુખને મારકણું ખનાવે છે 
એ આયોજન આંહીં કામ નહિ લાગે, કારણુ કે એ ખધી 
તે! બહારની વસ્તુએ છે, માનસ રૂપાછી ખનાવવા માટે 
અ'દરની સામગ્રીના ઉપયોગ કરવે પડે છે. 


[ ૧૫૨ ] આપની સેવામાં 


રૂપ અને શસષ્તિને તક્ાવત સમજવા જેવો છે 
દાખલે। આપુ: 


એક કવિ છે. એ રૂપાળી કવિતાએ લખે છે. ગુલાબ 
ઉપર એની કલ્પના ખુલખુલ ખની ઊડે છે. મોરગલના હોળાતા 
રાતા રંગને એ એના ખોખામાં ભરી લે છે અને કાવ્યમાં 
એ સેોરગલ ખિલાવેૅ છે. એ રીતે શખ્દ્ોની સજાવટ કરી 
કલ્પનાની ઉડાનથી એ એતું રૂપ જમાવે છે. 


ત્યારે એક ચિતક, એક ક્લિસૂષ્ એના વિચારોને 
ભાષામાં મૂકે છે, ત્યારે ભલે મ્મેમાં શબ્દોની ભભક લળી 
ન હોય, પણુ એના વિચારોમાં એવી શક્તિ ભરી છે કે 
એ શક્તિ એકલા ર્‌પાળા શખ્રોને પાછળ રાખી જગતનુ 
ધ્યાન ખેચે છે. નિ પાસે ભાષાનું રૂપ છે, ક્લિસૂફૂ પાસે 
વિચારની શક્તિ છે. ચિંતકની ભાષા રૂપ વિનાની હોય તે 
ય કવિની કલ્પના કરતાં ક્લિસૂફ્ની શક્તિનો અવાજ જગતે 
વહેલે। સાંભળ્યે છે. 


ચિતક પ્રજાજીવનનાં વહેણુ પલટાવી શકે છે. ચિતક 
એના ચિતનના દીવડાને અ'ધારી જગતરાતમાં જલાવી રાખે 
છે. ચિતક વિના જમતને ચાલ્યું નથી. વ્યાકરણુશાસ્્રી જેમ 
ભાષાને દુરસ્ત કરી આપી જનતાને ભાષા શીખવે છે એ 
જ રીતે ચિંતક સામાજિક જીવનભાષાને। ઘડવૈયો છે. 


સમાજના રગખેરગી પલટાએ, નવોનોાખી વિચાર- 
સરણ્‌ી, નવા અને જૂના વિચારોની અથડામણુ, વ્યવહારુ 
જીવન અને આદર્શનું જીવન-આ બધા વ્યાકરણુમાંથી એ 


તના કશેળિયા [ ૧૫૩ ) 


જીવનભાષાની રચના કરે છે અને જગતને દેખાડી આપે 
છે, એક કેડી. 


દુનિયામાં ચિતકેો બદું એછા છે. આ માણસોએ 
સ'સ્જુતિને જીવતી રાખી છે. આ ઓછા માણુસોએ જગતને 
સસ્તકની તાકાત સમનવી છે. જે દેશમાંથી ચિતકે। રુખસદ 
લઈ લ્યે છે એ દેશમાં માનસિક અ'ધાધૂ'ધી વ્યાપે છે. 


સોટી રીતે નહિ તે! નાની રીતે પણુ તમારે ચિંતન 
કરવાનો શેખ ઊભે કરવે! નઈ એ. તમારા પોતાના ક્ષેત્રને, 
તસે માત્ર ધંધા ઉપરાંત એ ક્ષેત્રને વિચારવાડુન તરીકે 
એળખશેો તે! તમને તમારા કામકાજમાં લિજ્જત આવશે. 


દરેક ધધાને વ્યવહારુ બાજુ સિવાયની એઝ ખીજી 
ખસ ખાજુ હોય છે. એ ખીજી બાજુનાં વહેણુ જેએ સમજે 
છે એમના હાથમાં એ ધધા વધુ શૈેભે છે. શેર બનારમાં, 
રૂ બજારમાં, કચેરીની અદર, પેઢીની અ'દર તમે માત્ર 
તમારા ધ'ધાના અક્ષરો જુએ, વાંચો, લખો; એનાથી તમે 
તમારો પોતાને! સ્પર્શ ઊભે કરી શકતા નથી કારણુ કે 
એ તો બધા જ કરે છે. પણુ તમે જે કાંઈ વાંચો, તમે જે 
જાઈ સોઇદો કરો, તમે જે હિસાબ લખો એની પાછળ 
ચાલ્યા જજે. 


હિસાબના આંકડાને તમે મરેલા ન સમજતા. એને 
“તસે જીવતા કરી એની મૂળ જગ્યાએ સોક્લન્ને. અસુક ભાવ 
ઊ'ચોા શા માટે ગચેો અને નીચો શા માટે ગયે! એ હકી- 
કતને સટ્ટાના ત્રાજવામાં જ જેખતા નહિ. 


૬૧૫૪ ]* આપનો સેવાઓ: 


' જગતના હૂંદ્્યના ધબકારા સાથે વેપારને એને! વેગ 
લેવાની ટેવ છે એટલે કોઈપણુ મોટા વેપારી ખનાવને તસે. 
તમારા વિચારે ર ગને. તમારા ત્તાનથી એને તમારી રીતે 
ઉકેલવા મહેનત કૅરજે. તે! તમને સમજાશે કે વેપાર એ. 
પણુ ચિતક માટેના એક વિષય છે. મસ્તક વિના જેએ. 
વેપાર કરે છે એ સભવ છે કે કોઇક અકસ્માતથી ધનવાન. 
ખની જાય છે પણુ એવો અકસ્માત એ વેપારીનું હિ ન. 
હેક શકે. 


વેપારીને દીકરો ગણુતરી કરે. અને ગણુતરી કરે એને।. 
અર્થ એ જ કે એ એના સસ્તકેની વીજળી ઝખકાવે. 


ભલે ગમે તે ક્ષેત્ર તમારુ' હોય, તમારો સ્પર્શ એ 
તમારી એઓળખાણુ ખની જવી નનેઇએ. આ સ્પર્શ ઊભે. 
કરવાની શક્તિ તમે જરૂર મેળવી શકશે. જે તમારામાં 
અખતરા કરવાની હાંશ હશે અને એ અખતરા પછી તમને 
એના પર વિચાર કરવાને ઉત્સાડુ હરે. 


ખાકી જ્યાં બેઠા છે એટલા ખૂણાથી જ સતોષ. 
માનવા માગતા હો તે! તમારા સ્પર્શને તસે જ કેમ કરી' 
આઓએળખશે। ? 


'નિષ્ફળતાની નૉંધપથી' 


ઝુ।રાવાસની અદર બે માનવોઓ છે. સળિયાની' 
પાછળથી તેએ નજર નાખે છે. એક જણુની નજર પગ . 
સાગળના ક્રીચડ પર જાય છે અને ખીના માનવીની નજર . 
આકાશના તારા પર નાય છે. 

ખન્ને આંખોના ઉપયોગ કરે છે પણુ ખ'નેની નજરમાં 
જબખરે ટ્રે૨ છે. 

આકાશની અદર આંખ મૂકનારાને કીચડ ઉપર નજર 
નાખવાની “ તક? હુતી પણુ એણુ તો એ તક લઇ ઊચે. 
જવાની કલ્પના કરી. ખીજાને ઊચે જવાની તક મળી હતી; : 
પણુ એણુ પગ આગળને। ગારો જ આંખથો ઉલેચ્ચે. 

એમાં દોષ આંખને નહોતો, દ્રષ્ટિનો હતે. 

જીવનને કારાવાસ તરીકે એળખવાની ખહુ જર્‌ર નથી. * 
છતાં એને એ રીતે ઓળખી લ્યો. અથવા તો તમારા 
સ'નનેગાને એક કારાવાસ જેવા માની લ્યો. પણુ એની 
અદર રહીને પણુ તસે ઊચે જવા માટેની નજર. 
વાપરી શકે છે. સ'નનેગોએ તમારા પગ આગળ કઝીચડ 
ભલેને એકઠો કર્યો, એનાથી તમે તમારી આંખની દ્રષ્ટિને * 
ટૂંકી કરો નહિ. ટૂંકી નજર જીવનના આગળ જનારા કદસને . 
પકડી રાખનારી હોય છે. 


( ૨૫૨ ]. આપની સેવામાં 


ટૂંકી નજરમાંથી તૂં કું કૃત્ય જન્મ લે છે. આંખના 
' ખૂણુા છે તો સાવ નાના પણુ એની અદર જીવનના સારાયે 
' ચોકને સમાવવાની શકિત ભરી છે. આ શકિતને શીદને 
' તમે હલ! છે ? 


આ પૃથ્વી જેમણે શણુગારી એ માણુસોની સાચે 
પૃથ્વી કેવી રીતે પથરાણ્‌ી હુતી ? ખાડા હતા, ટેકરા હતા, 
ખીણુ હતી, નદીએ હતી, મહાસાગર હતે, રણુ હેતું, ગાઢ 
' જગલ હતું, અને જ'ગલની અદર ન્નેખસે હતાં. 


તો ચે જે માણુસોએ પહેલવહેલી આ "ૃથ્વીને શણુગા- 
“રવાની લાગણી અનુભવી એમને એ કેવી વહાલી લાગી 
| હેતી ! એ વહાલી લાગી હતી કારણુ કે એમને એ પૃથ્વીના 
' ભાવિ રૂપની કલ્પના હતી. 


એને રડી બનાવવા માટે જીવન આપી દેવાની પણુ 
તેયારી તેઓએ સ્વીકારી લીધી હતી. એટલે તેમની સુશ્કે- 
લીએ એક પછી એક દ્ર થતી ગઈ. 


માનવીએ અશક્ય ગણાતા પહાડો ઓળ ગ્યા, અશકય 
ગણાતી સાગરતર પાર પાડી, પથ્થર કોરીને તેઓએ 
“દુનિયા વસાવી. 

પણુ એ કિયા વખતે તેએ રોતલ ખની ગયા હોત 
તો પૃથ્વીને આ રૂપ મળ્યું હોત ? 

સામે આક્તનેો પહાડ હોય એટલી હકીકતથી જ પ્રજી 
જનારાએ પહાડની ઉપર પગ મૂકવાની કોઈ દિવસ તક 
સેળવતા જ નથી. 


નિષ્ફેળતાનતી તોાંધપાથી [ ૨૧૫૭): 


રતલ માણુસોની સેનાને પીછેડ્ઠ સિવાયની કેઈ 
અવસ્થા પ્રાપ્ત થતી નથી. આસાનીના રેશમ પર જ લસ- 
રવાના જેમને કોડ છે, એમને આસાની માણુવાનોા હકપ્ક 
નથી. સુશ્કેલીઓની કાળી રાતો! વિતાવનારા વીરલાઓ માટે 
જ આસાનીને સૂરજ કલ્યાણુકારી ઠર્યો છે. 


ખાગખાનને ન્યારે એના ખગીચાને પૃરેપૃશે શણુગા- 
રવાનો હોય છે, તો એના ફૂલોની આજુબાજુના તમામ 
લખાડ છોડ એને શૈધી શોધીને ટ્રર કરવા પડે છે. 


તમારે આ લખાડ છેોડને ઊગવા દેવા છે અને સરસ * 
ખાગ ખનાવવો છે એ બે વાત સાથે ખની શકવાની' નથી. 

શૈતલ સ્વભાવ જીવનના ખાગની અ'દર લખાડ છેોડ 
જેવો બની રહે છે. એને તો દ્ર૨ જ કરે પછી ફૂલોને 
તક મળશે 'ખીલવાની. : 


ઝેટઢલાક માણુસોની સિદ્ધિને ખરાખર ચમકવાની તકે 
મળે છે, પણુ એ પહેલાં જ તેએ થાકી જાય છે અને 
તેમના પુરુષાર્થને તેએ ખોટી રીતે થકવી દે છે. ક્સોટીને 
કાળ આવે એ પહેલાં હારવા જીતવાનો વાત પર મગજ 
શકવાને અર્થ જ નથી. 


પહેલાં કસોટીને આવવા ઘો. ભલે ભીંસ આવે, તમારા 
માનસિક ખળની ખરાખરીને ત્યારે "ખ્યાલ આવે છે. એ: 
ક્ષણુ જીરવી લેશે તે! પછી તમારે માટે જીવનનો નકશે। _ 
એવી રીતે પલટાઈ જશે કે તમને કોઈ સિદ્ધિતું પાટનગર 
હાથ લાગી જશે. 


![ ૧૫૮ ] અખાપની સેવાસા 


એક ભાઈની મને પિછાણુ છે. આજે તો એમનું નામ 
અુલદ અવાજે ન્યાં ત્યાં બોલાઈ રહ્યુ છે. એમની સાથે 
“એક્વાર હું વાતો કરતો હતે ત્યાં ઘણી વાતો પછી એમણે 
મને એક નોાંધપાોથી આપી. 


એ નોંધપોાથીનાં પાનાં હું એક પછી એક ફેરવવા 
લાગ્યો પણુ મને ખાસ સમજ પડી નહિ. 


એ ભાઈએ તરત જ મને જણાવી દીધુ : 


“ આ મારી નિષ્ક્ળતાઓની નોંધપોથી છે. મારા 
"જીવનની ખધી નિષ્કૂળતાએ સે આમાં નોંધી રાખી છે, 
'અને એ કારણુ જ હું સફળ થયો છું. ” 

નિષ્ફળતાની નોંધપોથી ? અને હું વિચાર કરવા લાગ્યો. 
! નિષ્ક્‌ળાતાને એ ભાઇએ એના પૂરતી નિષ્ફળ જવા દીધી 
નહાતી. ૬૨ક નિષ્ફળતા ઉપર વિચાર કરી, એણુ એના 
'વિચારોા ટપકાવી લીધા હતા એટલું જ નહિ પણુ નિષ્કૂળ- 
 તાનાં બની શાકે તેટલાં કારણ! એમણુ લખી રાખ્યાં હતાં. 


પછી તો. એ ભાઈ એ નિષ્ફળતાનો જ અભ્યાસ કરવો 
શર્‌ કર્યો હતો. એ એવા માણુસોના સહવાસમાં આવતા 
3% જેએ વધુમાં વધુ નિષ્ક્‌ળ થયા હોય |! એમની પાસેથી 
એ ભાઈ સુદ્દા મેળવતા અને પછી એમના મગજની અદર 
"નિષ્ફળતાને એ તોળી ન્નેતા. 


એમને પછી જ સમજાયું હતું કે સફળ માનવીઓને 
“અભ્યાસ એ એકપક્ષી અભ્યાસ હતે. સફળતા જેમ નિચાર 


'નિષ્ફેળાતાની નોંધપોથી [ ૧પ૯ ] 


અને ચોજના માગતી હતી તેમ નિષ્ફળતા પણુ મનન અને 
'સથન માગતી હતી. 


માનવી ગોથુ' ખાય છે એ વખતે એના મગજની 
“સ્થિતિ કેવી હોય છે, એની આસપાસ મિત્રો કેવા હોય છે, 
સ'નેગો કેતા હોય છે, વાતાવરણુ કેવું હોય છે, બજર કેવી 
હોય છે, વપાર-ઉદ્યોગ કેવા હાય છે, અને એની માનસિક 
સામગ્રી કેવી હાય છે-એ સમજવા જેવો વિષય છે. 


એટલે માણુસે એના મગજને વહેતું રાખવું નેઇએ.. 
કોઈ પણુ ક્ટકો પડી જાય એનાથી એના જીવનમાં લલે 
ફેરફારો થઈ જાય, એની સાહ્યબી ભલે આછી થઈ જાય, 
પણુ એના મગજને એણે વહેતું બંધ કરવું ન જ નેઇએ. 


પૃથ્વીને શણુગારનારો માનવી ડરી નય એ કામનુ 
નથી, યોદ્ધો શરીર પર ઘાવ લઈને પણુ એના જુસ્સાને 
લગીર ઈન પામવા દેતો નથી. 


કારાવાસ જેવા બ'ધનમય સ'જેગોામાં પણુ તમે તમારી 
-મભજરનતે પગ આગળના કાદવ પ૨ એડકડી કેરી સેલતા નહિ. એ 
નજરને તો આઝાદ જ રહેવા દેન્ને. 


એપમાં તમારુ ક્લ્યાણુ છે, દુનિચાતુ એમાં મગળ 
ગીત છુપાયેલું છે. 


૪૨. 
પ'દર પળોતુ સ્વર્ગ 


થાક લાગવાની ફરિયાદ આજે એટલી ખધી વધી. 
પડી છે કે એના પર હવે કોઈના કાન ઠરતા જ નથી. 
આજના દિવસો જ એવા છે કે મગજ પર એના છઢથેડા 
પડયા જ કરે છે. મસ્તકની અદર આંચકાએ ઝીલવાની 
જે શકિત સ'ઘરાએલી છે એ શક્તિનો વધુ પડતે! વ્યય 


કરવામાં આવ્યે! છે. 


જગત આજે સમાચારો અને એને અગેનેા । ઉશ્કેરાટ 
માગે છે. આ આદતને કારણે જે કોઇ ગરમ સમાચાર 
સાંપડે નહિ તે તા કોઇ પ્રજનરી ભરેલી નવલકથાને આશરે 
લેવામાં આવે છે 


'નંવલનાં પાનાં પરથી આ સનસનાટી મળે છે આટલે 
ઉશ્કેરાટનો ખોરાક મગજને મળી શકે છે. આ રીતે નસ 
એટલી ધગધગેલી રણે છે કે એને ટાઢી પડતાં વાર લાગે છે. 
આ પ્રકારનો માનસિક ઘસારો માનવીની અ'દરનાં 
શક્તિનાં ઝરણુને સૂક્વો નાખનારા હોય છે 


આજને ખોરાક શરીરને જે તત્ત્વો નઈ એ એ પૂરાં 
પાડતો! હોતો નથી એટલે એ રોતે આરોગ્ય જાળવવાને 
બદલે ખોરાક આરોગ્ય ઉપર આક્રેમણુ કરે છે. 


પ'દર પળોનતુ' સ્વર્ગ [ ૨૬૨ ] 


શરીરમાં આ રીતે અશકિત એકટી મળે છે ને એમાં 
મગજની નસ પધમધેોડાર ઉશ્કેરાટના તાકા વણ્યા જ કરતી 
રહે છે. એનું પરિણામ એ આવ્યું છે કે માનવીએ :મીટી 
નિદ્રા ગુમાવી છે. 


આપણે ગુલાબી નિંદર અને નિંદરની અ'દરનાં સ્વપ્નાંનો 
ઘણી વાતે કરી છે પણુ આજની પથારી પણુ એક ત્યથાના 
પાથરણુા જેવી ખની ગઇ છે. 


અનિદ્રાનો ભોગ થનારને બિછાનુ' સૌથી અપ્રિય લાગતું 
હાય છે. આ અનિદ્રા માટે કૈૌણુ જવાખદાર છે ? 


આજની રહેણીકરણી અને આજનાં મગજની નસ પર 
કૃદતા પ્રસંગો અને એ પ્રસ'ગાના લીસોટા ! 


આ કારણે કેટલાક કાબેલ માનવીએએ જણાવી દીધુ' 
છે જે આજના માનવીને જો એના મગજને સમાલતાં નહિ, 
આવડે તે! એના શરીરની સરહદ ઉપર ભયાનક તોફાન 
આવી પડશે. 


માનસશાસ્ત્રના એક અભ્યાસીએ આ માટે એક સહેલે। 
ઈલાજ ખતાવ્યો છે. એમણે અખતરાએ કરી પુરવાર કરી 
આપ્યું છે કે ખપોરના આપણે દસ પ'દર મિનિટતુ' ઝોકું 
ખાઇ લઇએ- તો જિદ્ગી “સુધરી? જાય છે. 

આ ઝેઝું ભલે થોડો સમય એનું “રાજ? સ્થાપે 
પણુ એને લઈને મગજની નસ્ર તાજગી ભરેલી ખની 
જાય છે. 

૧૬ 
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ખપોારના આંખનું ઝેર ઉતારવા માટે, ઝોકું ખાવા 
- સાટે તમને સમય નથી એમ તસે કદાચ કહેશે।. પણુ તમારુ 
આ ખહાતુ ચાલે તેડું નથી. 


તમારા કરતાં જેએ વધુ પરિશ્રમ ઉઠાવે છે, કલાકોના 
કલાકો સુધી જેએ કામ કરે છે તેઓએ પણુ આ રીતે દસ 
પદર સિનિટ મેળવીને નિંદરને, માનસિક આરામને સ્થાન 
આપી દે છે. 


ચર્ચિલ, રૂઝવેલ્ટ, નેષોલીયન, બેન્જામીન ક્રાંકલીન- 
આ ખપધાં નાસે! જગતમાં નણીતાં છે. આ માણુસો થોડો 
ર છ જર ૬ રૂ ૯ 
સમય ખપેોરે ઝોકું ખાઈ જતા. એટલે તેમનાં મસ્તક 
સ્વચ્છ ખની જતાં. 


આજે દાપ્તરો પણુ કહે છે કે જેઓ વારેવારે ગભરાયા 
કરે છે, જેએ વારે વારે નિશ્વાસ નાખ્યા કરે છે, જેઓને 
“જીવ? ઊંડા ચાલ્યો નય છે તેએ ને ખપોરની થોડી 
સિનિટો આંખ મીંચીને કાહે છે તો તેમને પુષ્કળ ફાયદો 
થાય છે. 


આ પ્રકારની આંખ મીંચી બેસી રહેવાની આઇ 
ઝેળવવામાં આવે તો થોડી ક્ષણ!ની નિંકરની ભેટ પણુ મળી 
જાય છે. લોહીનાં દખાણની જેમને હેરક્ત હોય છે એમને 
આનાથી ખૂખ જ્રાયદો થયાના દાખલા નોંધાયા છે. 


આવા આરાસ પછી તમને જીવન વધુ જીવવા જેવું 
લાગશે. તમારામાં વધુ ઉત્સાહ આવશે. 


જર પળોનું સ્વર્ગ [ ૨૬૩ ] 


બ્રોજન લીધા પછી, અથવા વધુ પડતું કામ કર્યા 
પછી માત્ર પ'દર સિનિટને જ તમારી પાસે બોલાવો ને 
અડ કે તમને એ ઊઘાડી દે. 


પ'દર મિનિટના પદર આંકડા સાચું નેશે। નહિ. પ'દર 
1મેનિટ તો. તમારા જીવનને! રગ બદલી નાખી શકે છે. 
તસે વહેલી સવારે વધુ સૂવો એના કરતાં ખપોરે પદર 
સિનિટ આરામ લઇ લ્યો! એને। ફાયદો વધુ હોય છે. 


'આ પ્રકારના કામ વચ્ચેના આરામને લઈને કામને 
બાને આછો લાગે છે અને તમે તાનમાજા થઈ જિદગીના 
પ્રસગ-ગુલાબ ફેકી શકે! છો અથવા ઝીલી શકે છે. 

આ રીતે ઝોકું ખાવામાં જેમને શ્રદ્ધા છે અને જેમની 
એએ શ્રદ્ધા ફળી છે એવા એક આદમી કહે છેઃ: 


“ મારી પાસે નિંદરની એક બેક છે. પદર મિનિટ 
સુધી આ બે'ક એનું કામ કરે છે અને ત્યાં તો બેક એક- 
મ સમૃદ્ધ બની જાય છે. નિદરની બે કમાંથી હું મારે ન્નેઈ એ 
'તેટલી નિંદર લીધા જ કરુ છું. ક્યારેક નિંદર વધુ વપરાઈ 
ગઈ હોય તો જમા કરેલી નિંદરમાંથી હું મારો “ ચેક” 
'મેળવું છ. 29 

આ રીતે એમણે નિદરને ચોપડે એમનો હિસાબ 
રખાભ્યો છે. 


.. જોડું ખાવામાં પણુ એક પ્રકારની આવડત કેળવવાની 
જરર છે. પહેલાં તમને નિર ન આવે તે! પડયા રહેન્ને 
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અને કોઈ સુખી અતુભલવને સ્મરણુમાં પ'પાળને. કોઈ 
ગુલાબી વિચાર પર મગજને રોકને. આપોઆપ. તમારે 
નસને રાહુત મળવા માંડશે. 

આ કસરત કર્યા જ કરને પછી તમને પ'દર. સિનિટનુ' 
સ્વર્ગ મળી જશે. 

આ ખધું તમને સાવ સામાન્ય લાગશે પણુ એનું 
પરિણામ અસામાન્ય હોય છે. 

તમારી થાક વિષેની ફરિયાદ પછી એછી થશે અને 
તમને જીવન ઉમ'ગના અવતાર જેવું લાગશે. 


૪૩ 
એનું નામ ચિતારાણી 


શમેક ભાઈ છે. ચિંતારાણી સાથે એમણે એમની મેળે 
લગ્ન ડરો ના'ખ્યાં છે. આ લગસમાંથી જે સતાનો જન્મ્યાં 
છે એમાંની સોઢી દીકરીનું નામ ઉપાધિ છે. નાના દીકરાનું” 
નામ આસક્ત છે અને બીન્વત એક પુત્રનું નામ સતાપ છે. 
એમનો સ'સાર સુખી છે એ એમણે એમના વિચિત્ર મગજને 
કારણે દુ:ખી બનાવી દીધે। છે 

ચિતારાણી સાથેનાં એમનાં લગ્ન માનસલગ્ ' છે, 


એનુ' નામ ચિતારાણી * 1 ૨૫ ] 


ચિતાને એમણે એમનુ મસ્તક સૉંપી દીધુ' છે પણુ દુનિયાની 
દ્રદછિએ એમના ઘરમાં એક ગરવી ગૃહિણી હરેક્રે 
છે. ઘરનું કામ કરે છે. સ્વભાવે એ ગૃહિણી શાંત છે. એમનાં 
ખે બાળકે! પણુ છે. ઘરસ'સાર સુખી છે તોયે આ સ'સારી 
ચિતારાણીને કારણે વધુ ને વધુ સુખ માટે ઝાંવા નાખી 
સહેલ છે અને એ સુખ પ્રાપ્ત થતું નથી એથી એ દુઃખી 
છે એમ મનાવી રહેલ છે. 

એ જ્યારે રમત રમવા જય છે ત્યારે રમતને એ 
એટલી ગ'ભીર બનાવી દે છે કે દારજીતની એમના પર 
સ્રીધી અસર થાય છે. નાનામાં નાની વાત. પાનાં રમતાં 
હોય છે અને ઊતરમાં થોડી ભૂલ થાય છે તો! એ ત્યારપછી 
વિચાર્યા જ કરતા હોય છે કે એ ખરાખર પાનુ ઊતર્યા 
હોત તો એમની હાર ન થાત. 

એટ્લે રમત એમના મનને આન'દમાં રાખવાને ખદલે 
ઘણીવાર એમના મનને ઊથલાવી નાખે છે. 


એમની કમાણી જરાય ખોટી નથી પણુ એ માને છે 
જે એમના પર જગતને! અન્યાય ઊતરી રહ્યો છે; વધુ કમાણી 
જુરવાની નક્કર યોજના કરવાને ખદલે એ ઓછી કમાણીની 
વ્થથા જાળવી રાખે છે. 

માતી હાથ કરનાર એક તરેયાનો વાત સમજવા જેવી 
છે. એણે સારામાં સારાં આઠે મોતી એકકઠોં કર્યા. દરિયાને 
તળિયે જઇ એણુ આ સાહસ કયુ. એતુ' સાહુસ સકળ 
થયું. પણુ એ સક્ળતા ઊજવવાને બદલે એ તરેૈયાએ તો 
રીતસર રેદડાં રેવા માંડયાં. 


[૨૬૬] . આપની સેવામાં 


“ અરર ! ને ખીન્ત બે સાતી હાથ લાગી ગયાં હાત્દ 
તો મારી પાસે દસ મોતી થઈ જાત તે હું સોદટેદ 
વેષાર કરત. ? 


આઠે સોતી સળવ્યાનું સુખ એની પાસેથી ગઢવી 
લેનાર માત્ર બે મોતી જ હતાં. એણું એના પુરુષાર્થને, આ. 
રીતે બે મોતીની ખોતટથી ક્ક્કો ખનાવી દીધે।. 


૨ 


* આરરીતે ધણા માણુસો પાસે આઠે મોતી હોય છે 
પણુ એમની પાસે દસ સોતી હોતાં નથી એની ચિ'તામાં. 
ને ચિતામાં તેઆ સેળવેલાં આઠે મોતી પણુ ગુમાવી 
ખેસે છે 


આને અર્થ એવો નથી કે જે કાંઇ મળે એનાથી. 
સતોષ લઈ લેવો અને નવા ક્ષેત્ર પર તાજી લગાડી દેવુ. 
આને અર્થ એ છે કે, માણુસે એની આગેકદમને પીછેહુઠમાં. 
ન જ ફેરવી દેવી ન્નેટ્એ 


ફેટલાક ધનવાનો વધુ પડતા ડુ:ખી થાય છે કારણુ કે 
તેઓને લાખોનાં સ્વપ્નાં ખોટી રીતે સતાવતાં હોય છે. 
પાંચ લાખ હોય એ દસ લાખ મેળવવા માટે પુસ્ષાર્થ 
ભલે કરતો પણુ પાંચ લાખ ઓછા છે એની વ્યથામાં એ. 
ઊતરી પડે તો એના જીવનમાં અ'ધાધૃ'ધી પેસે છે. 

અઝુક ચીજ નથી એટલા ખાતર માનવીએ એના 
મનને ભાંગી નાંખવું ન નેમ એ. ' નથી” એ એવે શખ્દ 
છે કે ગસે તે ક્ષણે એ ઊપટી જય છે. “ નથી ?' ને ઉથ- 


એવતુ' બામ ચિ'તારાણી [ ૧૬૭ ] 


લાવવા માટે તમારામાં વ્યક્તિત્્ત નથી એમ પુરવાર કરવાની 
જરૂર નથો. 


“મારી પાસે આટલી સગવડ હોત તે! હું આમ કરી 
નાખત '-આવુ' વાક્ય બધી વખત માન વધારનારુ હોતુ 
નથી. સગવડ હોય એ તો સ'જન્‍ેગો ઉપર આધાર રાખે છે. 
સગવડ ન હોય છતવતાં ઇન્સાન સગવડવાળાઓને પાછળ 
રાખી શકે ત્યારે એની શક્તિનો પરિચય જગતને મળે છે 


તમારી પાસે વિમાન હાય તે એની અ'દર બેસી 
તસે તરત જ આકાશમાં ઊંડી શકે છો પણુ તમારી પાસે 
વિમાન ન હોય તે છતાં તમારામાં તાકાત હોય તો. તમે 
તમારી આગળ વિમાન બોલાવી શકો છો અને તમારી 
શક્તિથી હાજર થયેલું વિમાન બીજા વિમાનોાને પાછળ 
રાખી દે છે, એમાં મનન છે 


તમે ટ્રબળી કલ્પના કરશે। તે તમારી સિદ્ધિ ટ્બળી 
જ હરો. તમારી ઉડાન બળવાન હશે તો તમે જે જમીન 
પર ઊતરશે ત્યાં તમને લેવા માટે ખીજુ ખળ હાજર ચશે. 


સરવાળાના નર્યા શેખ ખાતર કેટલાક માનવીઓ 
એમની રિદ્ધિસિદ્ધિને ઓળખતા રહે છે. આમાં રિદ્ધિસિદ્ધિતું 
અપમાન છે. 


કાળાં પાટિયા ઉપર સરવાળા સારા લાગે. ચોપડા 
ઉપર સરવાળા સારા લાગે પણુ હૈયા ઉપર આખો દિવસ 
સરવાળો જ મૂકનાર હૈયાની ગુલ્માખીને મારી નાખે છે. 


[૨૨૬૮] આપની સેવામાં 


એક શોખીન પાસે ગુલાબનું રૂહ હોય અને ખીના 
પાસે ગુલાબના અત્તરની આખી શીશી હાય પણુ જેની 
પાસે રૂહ હોય છે એની સુવાસ જગતમાં તારીક પામે છે. 
કારણુ કે સુવાસને પણુ સયમ રાખતાં આવડવું નજેઇએ. 
સુવાસ પણુ વાસને। સરવાળા જ કર્યા કરે તો એ જલદ 
અની જન્ય છે. 


ખીજાએ। લહેર કરે છે માટે તમારે લહેર કરવી નનેઈએ 
એ લાગણી એક વાત છે. પણુ ખીજાએ લહેર કરે છે માટે 
તમને એટલી લહેર ઓછી મળે છે એવી વલણુ રાખનારા 
માણુસેો જીવનની લહેરને સમજતા નથી. 


જીવન જીવવા માટે પહેલી જરૂર પડે છે, તમારા 
શ્વાસની. આ શ્વાસને! તાલ અગાડવો હાય તે ચિતારાણી 
સાથે લસ્ન ડરને. 


ફિકર કરવી એ કેઇ ક્ષણે જરૂરી હશે પણુ ઉપજાવી 
કાઢેલી ફિકર તે! માણુસને વહેલો તારાજ કરે છે. 


નાનક્ડામાં નાનકડું સસલું પણુ એનો જીવ ખચાવી 
શકે છે. કારણુ કે એ ચોક્કસ ક્ષણુ લાંચી ખાઇ શકે છે. 
સસલાની પાછળ શિકારી શૂતરો પડે છે પછી સસલું ભાગે 
છે. સીધેસીધુ' એ ભાગે છે પણુ શિકારી ફૂતરો ખરોખર 
પાસે આવે છે ત્યારે સસલુ' એકાએક લોંચી લઇ લે છે 
અને એ ઊગરી જ્ય છે. 


તમારી પાછળ આક્ત શિકારીની જેમ દોડી આવે 


શાહુષ્ઠગની જેમ કુરે [ ૨૬૯ ] 


તો એ લગોલગ થાય ત્યાં સુધી તસે જર્‌૨ એમાંથી ઊગર- 
“વાને! માર્ગ સસલાની પેઠે શોધી કાને. 


આક્ત પાછળ પડી છે એનો ખ્યાલ રાખી તમે 
“પહેલેથી પડી ભાંગશે! તો તમારો શિકાર પણુ સાવ સસ્તેા 
“અની જશે. આક્તને પણુ એની તાકાત અજમાવવા દેને. 


તો જ તમારા બળનો તમે ખરાખર અ'દાજ કાઢી 
-શકશેા. 


૪૪ 
શાહમૃગની જેમ કૂદે 


તમે અત્યારે શું કરી રહ્યા છે ? તમે એનો જવાબ 
“તરત જ નહિ આપી શકે. હું તમને કહી ૬ઉ'? તસે 
અત્યારે આ લખાણુ વાંચી રહ્યા છે. અને ? 


તમને વિચાર આવે છે કે આ વખતે વળી ઝેવા 
ઘ્રડતરની વાત હશે ? નન્‍ેઈએ તો ખરા કૈ કાંઇ જાણુવાર્નું 
છે કે નહિ? 

તમને કેઈ તેજની ચપટી આપી નય છે તે! તમને 
એ જરૂર ગસે છે. તમને કોઈ તમારો સાવ દોસ્ત ખની 
નમને નિખાલસ રીતે કાંઇક કહી નય એ તમને ગસે છે. 


દ ૧૭૦ ] આપની સેવાભકે 


તમને સોટી સોટી વાતે નથી" જેઈતી. આચરણુમાં મૂડી. 
ન શકાય એવા આદે તમને જેઇતા નથી. 


તમને સ'સાર સાથે પ્રેમ છે. તમને તમારી પેઢીનાં. 
કામકાજમાં રસ છે. તમને તમારી કચેરીની ખુરશી પર. 
જ્યાર છે. પણુ તમારી એ ખુરશી પરથી તમે કોઇ દિવસ. 
જોઈ ઊચી પદવી પર જઇ બેસો! એ માટેનો મને ઉમળકે 
છે એટલે તમારાં ધડતર માટે હું તમારો જ સહકાર માચુ 
છું; સ્વાભાવિક રીતે તમને મારી આ વલણુ ગમે. 


જીવનના શ્વાસમાં એક એવો તાલ ઊપડતે રહે છે 
ઝે એ મધુર ગીત માગે છે. એ તાલ કોઈ બેસુરાઈ સાથે 
ગૂ'થાતો હોય તો! એ બેતાલ ખની જાય છે. 

માનવીનું મગજ એવું છે કે જિદગીની ઘરેડમાંથી. 
નીકળી એને લાગણીનું ઘરેણું ઘડવાની ઇચ્છા થાય છે. 
મખમલ મળે અને ઝીંકની દોરી મળે તો ઝીંકનાં ફુલ. 
ભરવાનું કામ સાધ્ય ખને છે પણુ એ બન્ને વસ્તુએને। અભાવ 
હાય છતાં તમારો ક્સખ તમારે હાથ કરવો નન્‍ેઇએ. 


આજે તમે જીવનનાં રૂડા મખમલ પર ભલે એકઠા. 
ન થતા. તમારા હાથમાં ભલે નોકરીની સૂતળી હોય. પણુ 
તમારા મસ્તકની અદર જે જીવનની ઝીંકની ભાતની કલ્પના 
જીવતી નાગતી પડી હરે, તમારા હૈયામાં એ માટેની લાગણી: 
આછે ઘૂઘવાટ કરતી હશે તો તમને તક મળવાનો પૃરેપૂરે 
સ'ભવ છે. 

તમારી લાગણી પણુ ઉમદા વિચારને શણુગાર ચાહે 


શાહુમૃગની જેમ કરા [ ૧૭૨ ]* 


છે. એ શણુગાર વિના લાગણી નર્યું” નાટક ખની જાય છે. 
એ શણુગાર વિનાં તમારું જીવન આવે છે, જલે છે ને 
'લવાઈ નાય છે. 


હું જે કાંઈ લખું' છું એ લખાણુની અ'દરના ઝુદ્દા 
તમે તમારી લાગણીની અ'દર મૂકી રાખો ને તમને કોઈ 
મુદ્દો તમારા જીવનના વ્યવહારમાં ઉતારવા જેવો લાગશે. 


તમે કદાચ કહેશે! કે આ લેખક બધી વાતો કરે છે' 
પણુ તમારામાં કેરે! ઉત્સાડ રહ્યો નથી ! જીવન અકારુ 
ખની ગયું છે ! જે તમારી આવી લાગણી હરે તો હું તમને 
કહું છું કે ઉત્સાહ એ તો જિદ્ગીનો મંગળ સાથી છે. 
તમે એને ધફછો મારી હાંકી કાઢો તો એ વાંક તમારે! છે, 
એતે નહિ. કમાનની અદર છટકવાની શક્તિ ન હોય તો 
એ કમાન શા કામની? ભરતીનાં પાણીની અદર છોળ 
“કવાની શક્તિ ન હોય તે જગત ભરતીને ઓટ તરીકે 
જ ઓળખત ! ઉત્સાડુ એ પ્રકારનો એક જુવાળ છે. 


કલ્માકાર અને કંડિયો-ખન્નેને ઉત્સાડુની જરૂર પડે 
છે. ચિત્રકાર હાથમાં પીંછી લઇ નેબનવ'તીતું ચિત્ર દોરે છે 
ત્યારે એની પીંછી વળ ખાઈ જાય છે. એની કલા ઉત્સાહમાં 
આવી જાય છે. ૨ગની છેળ ઊડે છે. રેખાઓ ર્‌પની સરહદ 
નછી કરે છે. એ નેખબનવતીના કેશની એક લટ ગૂચળછી 
ખની ચિતારાની પીંછીની છેળ સમજાવે છે. 


તમે હાથમાં પીંછી લઇને નહિ પણુ હાથ'માં પ્રવૃત્તિ - 
લઇ જીવનના કઝતાન પર ચિત્ર ચીતરનારા માનવી છો. 


'[ ૧૭૨ ] આપની સેવામાં 


' તમારી નજરમાં કોઈ કરુણુ બનાવ આવે. તમારા અતુભલવમાં 
દ્ધ 


નિરાશા જ સામી મળે તો ય- તસે એમને ઊંચડન્ને ને 
' તમારા ઉત્સાહને મારી નાખ્યા વિના એ ચિત્રને ચીતરી લેન્ે.. 


એક મિત્રે મને એકવાર ડહ્યું હતું: “ મને ભારે નવાઈ 
' લાગે છે કે કોઈ ૬ુ:ખી માણુસને મે સુખી ન નયે. 7 આ 
વાકય એ તો બોલીને ચાલતો થઈ ગયો પણુ એને! અર્થ 
“એનો ગેરહાજરીમાં વધુ ને વધુ ખૂલતો ગયો. એણે કેવું 
કહી નાખ્યું હતું ? 


દુ:ખી માણુસને સુખી ન નેચોા। ? એટલે? તમે જ 
“જરા વિચાર કેરો. આ વાક્યને કશે! અર્થ નીકળે છે ? ના 
"પાડો છે ?....હું હા પાડું છું. એને અર્થ છે. 


દુ:ખી માણુસ સુખી હોઈ શકે છે. કેવી રીતે? દાખ- 
લાઓ આપું: 

એક માતા એનાં બધાં બાળકોને એક પછી એક 
'શુમાવે છે. એ દુ:ખી છે. પછી એ એતું મન રોકે છે. એની 
મુખે નહિ પાકેલાં ખાળકોમાં એ એનું મન પરેવે છે. જેમ 
જેમ એ મન પરેવે છે એમ એમ એને એ બધાં બાળકો 
એનાં જ લાગે છે. એ ખાળકોને રાહત આપવાની એ 
પ્રવૃત્તિ હાથ લે છે. એ મા પછી એનાં પોતાનાં ખાળકેોનો 
“સા મટી બધાં ખાળકોની મા ખની નાય છે, એટલે દુઃખી 
-મા સુખી ખની ન્નય છે. 


એક પુરુષ છે. એક દિવસ એનું ધર હર્યુંભર્ઝું” હતું. 


શાહુષ્ગની જેમ રૂરો [ ૧૭૩ ]: 


ધરની અ'દર કિહ્યોલ હેતો. પણુ સ જેગાને કારણું એ ઘરની. 
અદર એ એકલે જ રહ્યો છે. એ દુ:ખી છે. પણુ એનુ 
દુ:ખ હળવું થાય છે; જને એ એના એકલા ઘરના વિચારને 
જરા આઘે કરી એના કામના વિચારને ઊજળો કરે તો. 
એનાથી કોઈનુ' કલ્યાણુ થતું હોય તો એ કારણે પણુ એ 
સુખી થશે. 


કેટલાક એમ ડે છે કે આપણા આદશ, જીવનની . 
ખૂખસૂરતીના આપણુ 'ખ્યાલે, સેવાની આપણી વાતે], - 
નિઃસ્વાથી કામો, માનવકલ્યાણુની ચોજનાએ। આ ખધું માત્ર. 
નવરા મગજે ઘડેલું ઘરેણું છે. એને જીવનને કશે। ઉપયોગ 
નથી. એ એક પ્રકારનું માનસિક ઘેન છે. એ તમારા મનને 
ઊ'ચુ' ચડાવે છે અને તમારા મનને નીચુ પછાડે છે. 

પણુ આવાં ઘરેણાંની, આવાં પેયની એટલા માટે 
જર્‌૨ પડે છે કે એને લીધે જીવનની કડવાશ ચાલી ન્તય 
છે. યાતનાએ એ કારણે સહન કરી ફાડાય તેવી ખની ન્ય . 
છે અને જીવન માટેની ખુમારી જીવતી રહે છે. 


હજાર વાર આપણે સાંભળ્યું છે કે જિદગી ચાર 
દિવસની ચાંદની છે. પણુ આપણુને આ ચાર દિવસની ચાંદની 
માટે કેટકેટલું વડાલ છે ! આપણે તો! એટલા ટૂંકા સમયને. 
પણુ ધઘણ્‌। સમજી સ'સારને! રગ ઘૂટીએ છીએ. ર 


આકાશની અદર સ'ધ્યા, રાતી રાતી થઈ આંખની 
અદર રગ આંજે છે. એ સંધ્યા ઓછું જીવે છે પણુ એના 
રગ કેવો છેળ મારે છે ! જિદ્ગી ચાર દિવસની છે એ. 


ર ૧૭૪ ] આપની સેવામાં 


કોરણું આપણે હતાશ થતા નથી. ચાર દિવસ પણુ જીવન 
'જીવી જાવને ! ચાર દિવસ પણુ ઘણા છે, જે માનવી એની 
.શક્તિના પરિચય આપી શઝે તે! ! 

હું તો તમને કહું છું ને કે જંગલની અદર શાહમૃગ 
છલાંગ મારી માર્ગ કાપે છે એમ તસે કરો. શાહમૃગો શું 
જેખમમાં નથી જીવતાં ? પણુ એનાં પીછાં તપાસે! ! જગ- 
'તની રૂપરાણીએ એ પી'છાંને શણુગાર સજે છે. એ સુંવાળાં 
'પીંછાંની હજરો રૂપિયાની કિ'મત અ'કાય છે ! 


શાહમૃગ સુંવાળાં છે અને સાથ્રે સાથે ચપળ છે, એને 
ખખર છે કે ક્યારે છલાંગ મારવી ! એને ખ્યાલ છે કે ક્યારે 
ઊભા રહી જવું ! જે અને આ '્યાલ ન હોત તો એમને 
ફાડી ખાનારાં જાનવરોએ ક્યારની શાહુમૃગની ઓએલાદને 
પૂરી કરી હાત ! 


તમારો ખીનએ સાથેનો જીવનન્યવડાર એ તમારી 
'જિ'દગીનાં, શાહ્મૃગનાં જેવાં પીછાં છે, એનો પરિચય 
“આપને ને સાથે સાથે પ્રસંગ પ્રમાણે તસે શાહમૃગની 
જેમ કાં તો ઊભા રહેજે ને કાં તે છલાંગ મારને, જેખંમને 
“પણુ આ રોતે જ બએળખન્ે. 

૨ગ મૂક્ને તમારી જીવનની ખધી પ્રવૃત્તિઓમાં અને 
“પછી બીન રગ નિહાળન્ને. તમને લાગશે કે ગુલાબ તમારી 
[દિલગુલાબીને રંગ એની પાંખડી પર છાંટી રહ્યું છે. 


૪પ . 
માથા પરતું છેગુ' 


જૂ]ગુ'. આ શખ્દ તસે ઘણીવાર સાંભળ્યો છે. ક્દાચ 
“તસે પોતે પણુ એ શબ્દનો ઉપયોગ કર્યો. હશે. એ શખ્દને 
“તસે ખરાખર ઓળખો. એક ખાસ અર્થ એમાંથી આપણે 
તારવવે છે. 


આદમી ખધે પોશાક પહેરી લે છે, પછી એના માથા 
પર જ્યારે સાફો પહેરે છે અને એ પછી ન્યારે એ છોગુ 
કેરકાવે છે યારે એના આખા પહેરવેશને રૂપ મળી નાય 
છે. છેગુ' હોય છે તો નાનું પણુ એ આદમીને મહિમા 
“વધારે છે. 

પહેરવેશના સ'બ'ધમાં છેશું' જે રીતે એનું નામ 
'ઉજ્જવળ રાખે છે એ જ રીતે તમારા જીવનની ચોજના- 
ઓમાં કેઈ ચોાજના છેોગાળી બનવી નનેઈ એ. એ યોજનાને 
આકાર તરત આપી ન શકાય તો તમારી સુરાદ, છોશુ' 
અની તમારી સાથે રહેવી નનેઈ એ. 


કારણુ કે એવા છેગા વિના માનવી જીવનના સેદાનમાં 
રૈ।ભતેો નથી. છેગાંના પ્રકારો હોય છે. 


અના પર 'નજર મૂકીએ. કોઈ વેપારી એની પીઠમાં 
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દાખલ થાય છે. વેપારની વીજળી 'એ એના મગજની અ'દર 
ર. 


ખરાખર નળવી રાખતો છોય છે. એ વીજળીને ક્યારે 
' 8બકાવવી અને કયારે દાખી રાખવી એની સમજ એને છે. 


ખઓજબએ। પણુ વેપાર કરૈ છે પણુ આ વેપારી વેપારને 
માત્ર નક્‌ાતોટાનું યત્ર સમજતો નથી. વેપારને એ 
એક જગતના મહાન પ્રવાહ તરીકે ઓળખે છે. જગતના 
કિનારા પર વેપારના ભરતી અને ઓટ અરૂળાય છે એને 
એમની જાણુ છે. માહિતીઓ એ એકટી કરવા માંડે છે અને 
એ માહિતીઓમાંથી એ જ્ઞાન મેળવતો જાય છે 


માહિતી અને જ્ઞાનનો ભેદ સમજવા જેવો છે. કેટલાક 
માનવીઓ અમેરિકાની વોલસ્ત્રીટનો માહિતીને, એ આંકડા- 
એને રજૂ કરી એમ મનાવે છે કે એને વ્યાપારતું જખરુ' 
જ્ઞાન છે પણુ એ આંકડા અને એ માહિતીને તમારે તમારો 
ભૂમિ ઉપર થોગ્ય રીતે ઉતારવાં જોઇએ. 


જેમ પરદેશી સાહિત્યને અતુવાદ કરવાને હાય તો 
એનાં પાત્રોને આપણાં ખનાવવાં પડે છે, આપણી લેમ 
પર આખી કથા મૂકવી પડે છે, આપણુ રગ એના પર 
ચડાવવે પડે છે એ જ રીતે વ્યાપારના આંકડા અને પરદેશી 
વ્યાપારના સાહિત્યને પણુ સમજપૂર્વક આપણા વેપારીઓએ 
એમના મગજની અ'દર અનુવાદ કરવો નનેઇએ અને એ 
પછી એ સાનના સગમ આપણા વ્યાપારના સાગર સાથે 
શેળવી દેવો! જઇએ. 


આ સગમ મેળવવાની જેની પાસે થોજના છે એને. 


માથા પરનુ' છાઝુ* [૧૭૭] 


હું છોગાળી ચોજના કહું છું. વેપારીનુ' એ છેગુ' છે. એ 
છેોશું એને એના ક્ષેત્રમાં મશહૂર બનાવી શકે છે. 


આપણા કેટલાક વેપારીએ, કેટલાક મારવાડી ભાઈઓ 
પરદેશી ન્યાપારશાસ્રની વિગતો જાણુતા નથી. તેમણું એ 
માટેનાં ષુસ્તકો વાંચ્યાં હોતાં નથી પણુ તેઓની પાસે 
વ્યાપારનું' જે આયોજન હોય છે, તેમની પાલે ગણુતરીની 
વીજળી; હોય છે, એ એવાં પરિણામો લાવી શકે છે કે 
પરદેશી વ્યાપારશાસ્રીઓને એમાંથી ઘણું શીખવાનું મળે 
છે. આવા આપણા વેપારીએ માત્ર આંધળુકિયા કરી 
વેપારના મૂવામાં ઝપલાવે છે એમ જરા ચ માનશે! નહિ. 
ચાક્કસ ક્યાસ કાઢવાની શકિત તેમણે હાથ કરેલી છે. 

તેમને તો તેમની બજર એ વેપારની કિતાબ જેવી 
લાગે છે, ટેલિફોનની વાતચીતો એ તેમને વ્યાપારીશાસ્રની 
વાણી જેવી લાગે છે અને બોાલેલે શબ્દ તેમને જીવનનુ' 
જાળવી રાખવા જેવું સત્ય લાગે છે. અનુભવ એસના વ્યા- 
પારી જીવનને। ઉસ્તાદ ખની રહે છે. 


આવી માનસિક સામગ્રી સાથે રાખી જેએ ધધો 
કરે છે, એમનાં છેગાં ફ્રકતાં જ રહે છે. 


છેોગુ' એ તે! માનવીની વ્યાજખી ખુમારોનું' નિશાન 
છે. એ ખડાઈ માટેતું નિશાન નથી જ. અને જેએ એમના 
કાર્ય અ'ગે વારે ને તહેવારે બડાઇએ। માર છે એમનો 
પાસે આવું છેગુ' રહેતું જ નથી. છાકટા થવા માટે છેગુ' 
કૂરકાવવાની જરૂર નથી. 
૧૨ 
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જીવનના 'કોઈપણુ ક્ષેત્રમાં, વ્યાપારના કેઈ પણુ ક્ષેત્રમાં 
છાકટા બને છે એમની પાલેથી શાસ્ત્રીચ વેપાર 
, લઈ.લે છે. 


આરો કે તમારી પાસે વધુ ધત નથી. એને! અર્થ 
1થી કે તસે તમારું છોરુ ફરકાવી ન શકે. તમે 
મેનું કરા, તમે કોઈ સાધના સાધે, તમે કાંઈ નહિ 
ચીતૃની કલા હાથ કરો તો! તમારા શખ્દો તમને 
પાવો દેશે. મિજલસમાં તમારું નામ ગવાશે ને એ 
ઊ તો મોટાં મંડળોમાં પણુ જઇ શકશે. 


ડો જગતનુ' એક તખિયતવાળી' જાનવર છે. આ ઘોડાને 
ગુગાશ્વામાં આવે છે ત્યારે એના માથા પર છેગુ' 
આવે છે. પછી એ એકલે! ચાલે છે ત્યારે સૌની 
1 છેગા [પરઃ જાય છે. ક્લગી એને શોલે છે 
મીજળઓનાં ડરતાં એ ઘોડામાં પાણી છે. કેઈ નો 
શહ કરી શકતો નથી. એક ઈશારો ને એ 


ને*તે। મુદરતે જ છેોગું આપ્યું છે. મોરતુ 
પ્શલા, આગળ નમી પડતું લાગે છે. આ 
' ત્તેવાં છોગાં છે પણુ એમને આંહીં એટલા 
ખાવ્યાં છે.કે એ છેગાંની જે અસર પડે છે 
૧,.એની. સિદ્ધિનાં અદીઠે છેગાંથી 


જભા બજાવતાં એવી અવસ્થાએ 





પરતુ છોગુ' 1 ૨૭૯ ] 


જાય છે કે એ ક્ષણ એ તારને સ્પર્શ કર્યા વિના, 


પે છેડયા વિના, માત્ર આંગળાં મૂકી મીંડે કાઢી શકે 
ુ તકારનું એ છેોગું બની રહે છે. સાંભળનારાએ। એને 












હ તતું માન આપી દે છે. 
સ'સાનાની ડુકાન લઈ કોઈ દુકાનદાર એને ધધેા શર્‌ કરે 
એ એના ધ'ધાને ચગાવતે। ચગાવતે। એવી પરાકાષ્ટા 
ઈ જાય છે કે મોટી પેદીએ એના નામની રટ લગા- 
હે છે. એ વખતે એ દુકાનદાર પર છેગું ક્રકે છે. 
સાનવીયુ એટલે બીજાએએ સ્વોકારેલી એની શકિત. 
જેને છોગુ' ફ્રકાવવું છે એ સાધારણુ જીવનથી સ'તોષ 
'્રા્ગેપામી શકે. સાધારણુ એ વિશેષણુ માત્ર આર્થિક 
શાખતાં સમજવાતું નથી. 
ચારની આગેવાની, વર્તન માટેની હાંશ અને એ 
પરથી શેનું” નસ્‍્રતાનુ' વાહન-આ સામગ્રી માનવીને જીવ- 


દ્રેછિ મપવો અર્થ સમજાવી દે છે કે એને જીવનની આશા- 


આનદ ઊશાવાદીના જીવનમાં પણુ એવા પ્રસંગો ખને છે 
હરે. પણીરાશ થાય પણુ આશાવાદી નિરાશ થયા પછી ફરી 
એ પણુ [દીવડાને પ્રગટાવે છે. નિરાશાનાં અ'ધારાં મન- 


ગીના પ્યારમાં જેએ પડેલા છે તેએ જ જાવનનઃ.. 


[ ૨૮૦ ] આપની સેવામા 


જાઈ ક્ષેત્રમાં જઈ તેમની કલગી ફૂરકાવી શકશે. જિદગીના 
પાક પ્યારમાંથી એવી લાગણી જન્મે છે કે માનવીને જિદ્ગી 
સાસે અમસ્થી ગાળ કાઢવાનું દિલિ થતું જ નથી. પ્યાર ' 
ક્યારેક કાંટાય આપે અને ફૂલ પણુ આપે. કાંટા મળે ત્યારે 
પ્યારને તરછોડવેો ને કુલ મળે ત્યારે પ્યારને પાસે બોાલા- 
વવો એ રીત ખરાખર નથી. 


જિદગીના તમારા પ્યારને તમે જાળવી રાખો. પછી 
તમને એ પ્યારથી કોઇ જુદા નહિ પાડી શકે. 


જિદગીનાો આ પ્યાર તમને એની નવીનેોખી અતનુભવ- 
એરડીમાં લઈ જરે. કલા, સાહિત્ય, વ્યાપાર, પ્રવૃત્તિ-આ 
અપધાંને તમને સહવાસ થશે. એ સહવાસને સ્મરણીય 
બનાવવો એ તમારા હાથની વાત છે. 


ખીજી ખધી વાત જરા ખાજીએ રાખો. આઢલું જ 
સમજે. જિદગી સાથેના તમારા પ્યારને ઝખબકાવવા તમે 
જાઈ ને કોઈ છેોગું ફ્રકાવો. એ અદીઠ છેગું માત્ર તમારુ 
જ નામ પુકારશે એમ ન માનશે।. એ તો જિદગીનેો જય 
ચોકારશે. એનાથી મોઢો જય જગતમાં બીજે કોઇ નથી. 


૪૬ 
રસિયો વાલમ 


એમના ડું પરિચયમાં છું. મારા જેવા કેટલાચે એમના 
પરિચયમાં છે. રમી આસપાસ આકઢર્ષ'ણુનું મનોહર કૂ'ડાળી' 
રહે છે. એમના સહવાસ માટે સહુ કોઇ ઉમળકે સેવે છે. 
કરેોણુ છે એવા એ આદમી ? 


એમનુ નામ આપવાની જર્‌ર નથી. તમારા પરિચયમાં 
પણુ એવા બીન આદમીએ આવ્યા હરે. જે કે આજે 
એમના જેવા હેતાળ માનવીએ  ડેરઠેર પથરાયેલા હોતા નથી. 


ક એમનામાં શક્તિ શી છે ? તેઓ શું એક સાહિત્યકાર 
જ છે? સગીતકાર છે ? કલાકાર છે ર? દેશસેવક છે ? પત્રકાર 
છે 1 વક્તા છે ખેલાડી છે ? અમલદાર છે ? 


ર ના, આ કેપ રંગ રની પર નથી. એએ એક 
માનવી છે. બીજા માનવી માટે લાગણી રાખતા. એમનામાં 
જાઇ અસાધારણુ ગુણુ નથી. કોઇ તેજસ્વી લક્ષણે! નથી. 
ખોલવામાં એએ ઝાઝા શખ્દૌનેો ઉપયોગ કરતા નથી પણુ 
એમના થોડા શખ્દો, હદયની અદર પલળેલા હોય છે. 


એમના એઓળ'ખીતાના ઘરમાં એ નય છે કે તરત જ 


ખજુ, ., ||) શખ્સ દિ 


એમના સ્વભાવ પ્રમાણે એ બાળગાોપાળને એકઠાં કરે 
અને એમની મસ્તી શરુ થાય છે. માખાપનાં કેરમાન 
સિક્તથી હઠાવી દેવાની આ આદમી પ્રેરણા આપે છે 


છી શુ તમને દશિયે લઇ વા ના પાડે છે ર મા 
સાથે આવે. ધમાચકડી કરશુ. ' 


પછી ખાળગોાપાળ ક'પનીસાહેબને એ સવાલે। પૂછે દે 


“ પત'ગ ઊડાડો છે કે નહિ ? ” 

અને એ માનવી પતંગને! સરળ ઇંતિઠાસ સમળાર્વ 
દે છે એટલુ જ નહિ પણુ પત'ગ માટે એ એક ઊર્મિ 
ઊભી કરે છે. 


“ પત'ગ ઉડાડવાથી તે! તમારી આંખ તેજીલી થાય. 
પેચ લેવાથી તમારામાં લડતને! જુસ્સો આવે. દોર છોડવાથી 
તમારામાં એક પ્રકારની આઝાદીની સમજ આવે. પતંગ 
જેમજેમ ઊ'ચોા જતો જાય, એમએમ તમને થાય કે પત" 
ગનાં બધાં ખધનેો તૂટી ગયાં ને એ એકલે આકાશની 
આઝાદી લ્લોગવી રહ્યો છે. ”” 


આમ બોલીને એ પતગનાં વિરોધી માખાષને પત'ગ- 
ના શોખથી રંગી દે અને ખાળકેીને પત'ગ માટે પૈસા મળે 
એ રીતે મોષ્ેરાંએને એએ દીક્ષા આપી દે 


ખળેવનોા સૈળા હોય તો એ કેઈ ઘરમાં જઈ 
ઊભા રહે. 


રસિયો વાલમ [૧૮ 


“સલા હાલને ! ચકડોળમાં જરા ફરી આવીએ” 


દિવાળીના દિવસોમાં એ વખતસર એમનાં ધરે 
મ્લાકાત લ્યે અને કઇક ખાળકોને એ કૂટાકડાની અ 
પેઢીમાંથી એક એક કફેટાકડો જુદો કરી આપે. 


“ એક એક ફટાકડો ફોડવામાં ભારે મોજ આવે છે 
તમે શાંતિ કેળવતાં શીખો. તડાક્‌ડી ક્યારેક હોય, વારે વાર્ઃ' 
નહિ. છોકરાએ ! આ કફૂટાકડાની પેઢી પણુ માણુસન 
સ્વભાવ જેવી છે. એ પેઢીને એક સાથે સળગાવે! તે! એને। 
મિજાજ જાય. તડ ને ફ્ડે એ એને! શેષ ઠાલવે. તમે એક 
જક ફૂટાકડો લ્યો તો દરેક ફૂટાકડાને એમ થાય કે તમે 
એને દરેકને માન આપ્યું અને તમે અતુભવ ફકરી ને ને! 
ફૂટાક્ડાની પેટી આખી સળગે છે એમાં ઘણીવાર :થેડા : 
ફટાકડા ફૂટયા વિનાના રહી જાય છે. ” 

આમ દારૂખાનાની અ'દર પણુ એ જીવનની ભાષા 
ગૂ'થી દે છે અને એમના પર માખાપ ખુશ થઈ નય છે. . 
કારણુ કે બાળકો આખી પેઢીને ફેસલો બોલાવવાના કરતાં “ 
એક એક ફટાકડા ફ્ે્‌ાડે છે. 


અને એમની હાજરી માત્ર સાકર પીરસવાની હોય 
યારે જ હોય એમ માનવું નહિ. 


જાઈ માંદું પડયું કે તરત જ તેએ એ ખિછાના 
આગળ પહોંચી જાય. 


“ વારા કાઢને હાં ! ઉજગરા એક જણુથી ન થાય. 
હું આજથી તો! જાગવા આવીશ. ” 


[ ૨૮૪ ] આપની સેવામાં 


અને દરદી માંદુ' હોય, એની સ્થિતિ ગ'ભીર હાય ત્યારે 
ઘરનાં માણુસોને ખીરજ આપવાતું કામ પણુ એમનું જ. 


અને અમ ગળ ખનાવ ખની નાય તો એમની આંખ- 
માંથી દડ દડ આંસુ સરી જય પણુ એ તો શાંતિના શખ્દો 
ખોલ્યા કરે. 


બીજાએ સ્મશાનેથી ઘેર ઊપડી જય, એ તો પછી 

કં હ ક જ હ ૦ જૂ 
ય ઘરમાં આવે. ઘરનાં માણુસોએ કાંઇ ખાધું ન હોય તો 
એમને સોગન આપી એ કાંઈક ખવડાવે ને પછી મરેલા 
માનવીનાં સ'ભારણામાં એમના કલાકે! વીતે અને મોડી રાતે 
એ ઘેર જવા ઊપડે. 


“રજા છે ને? ?' એમ કહીને એ ઊભા થાય અને 
એમની ગેરહાજરીમાં એમની પ્રશ'સા થાય. 


સલાહ આપવાનો એમને ખાસ શેોઃખ નહિ. સલાહ 
આપવી હાય તોય એ મિત્રભાવે જ આપે, વયમાં એમ- 
નાથી નાના માણુસેો। સાથે એ હળીમળી નાંય અને પછી 
એમના અ તરમાં એ પેસે. 

જોઈ રજા હોય અને જુવાનિયા પાનાં કે સોગઠાંખાજી 
ખેલતા હોય તે! તરત જ એ એમાં સામેલ થઈ નાય. 


'ર્ીકરાએા ! તમે ૨] ચો!પાટ રમવાના હેતા ? અભે 
તો રાતુંની રાતો જાગ્યા છીએ. લાવ દાણા. તસે કહા 
એટલા નાખી આપું. ” 


3સિચો! વાલમ ર [ ૧૮૫ ] 


સોગડી મારવાની હાય વ્યારે એ એટલા નજેરથી મારિ 
કે એમ કરતાં એમને હસડું આવી નાય. 


પાનાં રમતાં એ ટીચક્ી મારવાતું ચૂકે નહિ. ક્યારે 
ય એ ગૂઈ કરે નહિ પણુ ગૂઈ કરે, અ'ચી કરે તે! તરત 
જ એને એકરાર કરી દે અને પછી કછે. 

“ સારે માટે આ શરમભરેલું છે. ” વધુ તે! રમૂજ 
માટે જ એ આવી અ'ચી કરે. 

કોઈ જગ્યાએ ચોર આતન્યો હાય અને ચોરના નામની 
અૂમ પડી હોય તો લાકડી લઈ તરત જ એ ઘરની ખહાર 
નીકળવાના. પછી ચાકી કરવાની વાત ન૩્કી થાય તે! ચોકી 
કરવામાં એ ખરા. 


એમની ઓળખાણુની કેઈ કન્યા સાસરે જાય ને 
એમના આશીર્વાદ લેવા આવે ત્યારે એમની આંખમાં પાણી 
આવવાનાં જ. 


કોઇ યુવાન જરા જેટલે પુરુષાર્થ કરે એટલે એમને 
ચોરસ માય નહિ. 


એમણે કેઈ કીર્તિ માટે કામ કર્યું” નથી. એમણે 
સેવાની વાતે કરી કોઈ સેવા હાથ પર લીધી નથી. એમણે 
જોઈ પુસ્તક માટે બોલીને ખહ્લાવી નથી. 


શિખર જેવા ભલે એ ન રહ્યા ! પણુ એમનામાં જે 
'ાનવતા છે એ જ એસની હાજરીને ગુલાખ ભરેલી કરી 
"આપે છે. 


આવા માનવીના પરિચયમાં * વે! તો જરૂર] 
એમને એળખવા મહેનત કરજે: આવા : પણુસો, દિવસે 
ભૂ'સાતા જાય છે. બનાવટી તત્ત્વો જીવનેમાં એટલાં ફે 
જાય છે કે આવા માનવીઓનાં સ'ભારણાં જ ચપ 


રહી જશે. 


એમના જેવાનાં જીવનની વાતોથી તમે તમારા જીવ 
સાજને સુરીલું બનાવજે. નાતી વાતે, નાને સસાર, ઘર 
આન'દ, ઘરની વ્યથા-એ બધાંને તમે એવી રીતે એળખ 
૩ તમારી માનવતા વધુ ને વધુ ખીદ્ઞી ઊઠે. 


૪૭ 
રોશનીધરમાં 


શ કે 
₹કમેક હતો રાજા ને....ના, આ રીતે આ લખાણુની 
શરૂઆત કરી શકાય તેમ નથી. ત્યારે ? 


ચાંદની નીતરતી હતી, નયનની, પ્યાલી છલકાતી હુતી, 
પ્રણુયની બસી વાગતી હેલી... ---ના, આ સ'ગીતથી પણુ આ 
લેખનો આલાષ ડરી શકાય તેમ નથી. 


કારાવાસની દીવાલ રેતી હતી અને એનો અદર એ 


રોશનીઘરમાં [૧૮૭% 


હસતે હતે।....નહિ, નહિ. આ રીતથી પણુ આ ક્સ્સિ 
ઉપરને! પડદો ઉપાડી શકાય તેમ નથી. 


। કાંઈ કોઈ નવલક્થાકારના લમણુામાં જાગી અને 
ઝખકી જતી કથા નથી. જીવનની જમીન ઉપર એ ઊભી. 
રહી છે અને જેમનામાં જીવનને અલ્યાસ કરવાને! ઉમળાકે।: 
છે એના ગળામાં એ ફૂલહાર બની વીંટળાઈ નય છે 


વરસે! પહેલાં એક વિદ્યાર્થો પાઈ પણુ આપ્યા વિના 
એક વિદ્યાર્થીભવનમાં રહેતો હતો. એ નાનકડી બોડી ગ. 
વિદ્યાર્થીની મા હતી. એણે જ એને ભણાન્યો, શાણો ને: 
' મોણ કર્યો. રુ 


દાતાએ એના એ ભવનની મુલાકાત મી આવતા. : 
ત્યારે એને સહુને પ્રણામ કરવા પડતા. કયારેક એમને. : 
માઢેતું સ્વાગતગીત એને ગાડું પડતું. 


સવારે અને રાતે જમવાતું પણુ એને ત્યાં જ મળતું- 
દામ દીધા વિના. ખહાારની નિશાળની અદર એને બધી જ 
રીતભાતે। રાખવી પડવી. 


પરીક્ષામાં સારુ પરિણામ એને લાવવું પડતું અનેઃ 
નિશાળની એક પણુ ફરિયાદ એના ભવનના “રક્ષક? સુખી. 
પહાંચતી તો એના પર નેતરની સોઢી સમસમી જતી. 


નિશાળના વર્ગમાં બીન વિદ્યાર્થીએ એને “વધારા” 
ના વિદ્યાર્થી તરીકે એળખતા. કેઈ નાલાયક વિઘાર્થી તે. 
એની હાલતની સશકરી પણુ કરતો. 


૧૮૮] આપની સેવામાં 


“ સને ક્યાં કાંઈ ષ્રી ખી આપવાની પ'ચાત છે! ” 
આ વાક્ય એના ઝુમળા દિલમાં કાંટાની જેમ ગાઠેવાઈ 
જતું. આંસુ પાડવાની આદત એણેુ તજી દીધી હતી. 
'ઓશિયાળું' જીવન માનવીને જે અનોખા પ્રકારતું' શિક્ષણુ 
આપે છે એ લાગણીનું શિક્ષણુ એણે મેળવી લીધુ હતું. 
ી 


પણુ એનામાં ભણુવા માટેનો શેખ લીલોછમ 
રહ્યો હતો. 


ભવનની અદર પણુ એને સમય મળતો ત્યારે એ 
ફ ર ક... 
વાંચન કરતે।. રાતના પણુ એને વાંચવાની ઈચ્છા થતી પણુ 
ભવનને। નિયમ હતે! કે અસ્નુક વાગ્યા ષછી ખત્તી ખાળા 
શકાય નહિ. 


પણુ એ વિદ્યાથીથી વાંચન ન ખત્તી શકે ત્યારે એ 
મનન કરતે।, મ'થન કરતે. 


પછી તો એ દરેક પરીક્ષામાં પસાર થવા માંડયો. 
અને એક દિવસ એને ભવન છેડવાની કેરજ પડી. 

કારણુ કે ભવનની અ'દર રહી જેટલું ભણી શકાતું હતું 
એટલે અભ્યાસ એણે પૂરો ક્ચે1 હતે. 


મેટ્રીક પસાર થઈ ગયા ૧છી એ વિદ્યાર્થીને ભવન 
છેડવાની પળ આવી ત્યારે એને ખરેખર એમ લાગ્યું કે 
એની માતાની એ વિદાય લઈ રહ્યો હતો. એનું જગતમાં 
મ્ોણુ હેતું ? માખાપ તો મરી ચૂક્યાં હતાં. હ્રનાં સગાં 
એની સભાળ રાખવા માગતાં નહોતાં. 


રશનીઘરમાં [ ૨૮૯ ]ઃ 


એટલે તો ભવનતુ' મકાન છોડતાં એને એમ લાગ્યું. 
જ એ એક જીવતા નગતા જીવને સલામ ભરી રહ્યો હેતે. 


એ જવાને! હેતો એની આગલી સાંજે એણે ભવનના 
ગરીખ વિદ્યાથીઓને સ'બોધી કાંધકે કહ્યુ: 


“ આપણી જવાખદારી ખીન નિશાળિયાએ કરતાં 
ઘણી વધુ છે. વિઘા મેળવતાં આપણે પેસા ન ખર્ચી* શકીએ 
પણુ આપણે પરિશ્રમ કરવાનો છે. એટલું જ નહિ, આપણે. 


એ રીતે આગળ જવાતું છે કે એક દિવસ આપણા ભવનને 
આપણા નામમાં ગૌરવ લેવાની 9ચછા થાય.” 


અને પછી તો એમણે એ ભણુતરની દુનિયા છોડી. 
“ મફત?” જીવનની “હૂ ક્‌ ” પણુ છેડી. 


વધુ ભણુવાની શકિત નહોતી. એટલે એ વિદ્યાર્થીએ 
એમના ત્તાનની ગંગાને ખીજી રીતે વડાવવાની તરકીબ કરી. 


એણેુ બજારમાં નોકરી લીધી, નાસું લખવાની. નાસું 
લખતાં લખતાં પત્રવહેવાર લખવાનું કામ એણે માથે લીધુ. 
એમાંથી વળી બનરની અ'દર જ પેઢી તરફથી જે કાંઈ 
કરવા જેવું હેતું એ કામ હાથ પર લીધુ. 


દિવસો ગયા, મહિનાએ ગયા, વરસે! ગયાં ને એઝ 
વખતના, અને હવે તો! મોટા થયેલા વિદ્યાર્થીના નામને 
રણુકો ખનનરમાં વાગવા લાગ્યો. વિદ્યાર્થી તરીકે નહિ,. 
વેપારો તરીકે. 


૯૦ ] આપની સેવામાં 


એ રણુકા માટે એમને પુરુષાર્થ જવાબદાર હૅતે।. જે 
| એમણુ એમને! અભ્યાસ આગળ કર્યો. હતો એ જ 
| એમણુ એમની નેોકરીને વિદ્યાપીઠની અંદરની એક 
યી જ માની લીધી. 


અને સ્વત'ત્ર વેપારી તરીકે એમની નામના ચોસેર 
|ળાવા માંડી. 


વરસોની એમની મહેનત ખર આવી. 


પોતાની માલિકીના મકાનને આંગણે એમની મોટર 
| રહેવા માંડી. 


એક દિવસ એકાએક એના મગજ પર એક વિચાર 


ચો ! 


એને યાદ આવ્યું, એતું ભવન. એ સસ્થા! એ 
1 તો! એની મા હતી. 


તરત જ વેપારીએ હિસાબ લખવા રી જેટલાં 

એ ભવનમાં એમણે ગાન્યાં હતાં એ વરસોના ખર્ચાને 

| સરવાળે કર્યો, ગણુતરી કરી. એમણે એક રકમ 
પર મૂકી. 

એ રકમને એમણે બેવડી બનાવી. વળી * કાંપકે ? 
અને પછી પચ્ચીસહજાર ને એકનો ચેક લખી 

' એ ભવન પર રવાના કર્યે. 


એ ચેક લખતી વખતે એસના અ'તરમાં ઊર્મિ ફરવા 
એના જેવા હનરો ગરીખ વિદ્યાથી“ઓનાં સાં એની 


[રમાં ( ૧૯૨] 














252 !, એના કાન પર 
અ'દર ગોળગોળ ફરવા લ્રાગ્યા 
તનાં વાકયો અક્‌ળાવા લાગ્યાં. ડિ 

ર. , _ વાપવાતું છે. આ 
સ્તક બગડે નહિ. તમારે પાછું ૨. પારી... ચો 
મહિના ચલાવને. પહેરણુને થીગડું . ર્‌ પડશે.” 
નહિ લાવો તો! તમને આંહીં રાખવા ૧ 


સ રકમ એ 
રકમ મોકલ્યા પછી દર વરસે અસુક 


।પવાનેો એમણે નિર્ણય કર્યે. 


ર એમને! ભૂતકાળ વિસારે પાડયો. નહિ. 


દ 
દિવસે! ભૂલી જવામાં મજા નથી. એ ય 


ખળ આપનારી નીવડે છે. 


માં આવી મયા પછી જેએ એમના ભૂતકાળનાં 
*છીકારી કાઢે છે અને એને વિષેનો ખ્યાલ 
તેએ રોશનીને ખરાખર એળખનારા નથી. 


એ પણુ એક એવી નીસરણી છે કે એના 
ઘરમાં પગ મૂકી શકાય છે પણુ અ'ધારું ય 
છે, માવજત માગી લ્યે છે. 


।રી આજુબાજુ રોશની પ્રગટે ત્યારે જર્‌ર 
કારણુ કે તમારા પુરુષાથે એ રોશની ચૈતાવી 
રશનીના નશે ન કરતા. રશેશની જીરવવી 
આર્યીલિસ છે. એ કાંઈ છાકટા કરે એવું ઊજળી 


એર્વમજ્ે કેફ ચડાવવા માટે રોશની તમને 
કેર્‌ 


| 


૪૮ 
નાનુ વાકય 


સ્કેલ છે. આ એક નાનકડા વાક્ય પછીથો પૃણું- 
વિરામ મૂકી દેવાની ઘણાંને આદત પડી ગઈ છે. 


આસાન છે. આ એક નાનકડા વાક્ય આગળ અર્ધ - 
વિરામ મૂકો, ઘણાંએ આગળ ચાલ્યા છે પણુ તેમની યાત્રા 
મ'ગળ અની નથી. 


સઝ્ુશ્કેલ છે એ એક વાકય સાસ્ું આવીને ઊભું રહે 
પછી જ આદમીતું ખરુ કાર્ય શર્‌ થાય છે. સ'જેગ “ના 
કહેતા હોય એની “હા? કરાવવી એમાં તો માનવની શક્તિની 
સોટી છે. 


એટલે તમે ન્યાં હો ત્યાંથી તમારે કદમ ઊપાડવા 
નઈ એ. તમારે ઊપડવું ન્નેઇએ. 


જગદીશચદ્ર બોઝ જ્યારે એના ઘરના ઓરડામાંથી 
ખહાર આવ્યા અને વાડાની વનસ્પતિએ એને માટે સુશ્કેલી 
ઊભી કરી, એટલે કે વનસ્પતિશાસ્ર એટલું અઘરુ નીવડ્યું 
ત્યારે એ અટકી ગયા નહિ. * 


વનસ્પતિની એળખ લેવા એમણે કદમ ઉપાડયા હેતા. 


ભાનુ' થાકંથ 1 ૧3 ] 


અને એડ દિવસ વનસ્પતિએ જ જગદીશચ'દ્ર બોઝના નામને! 
જગત આખાને પરિચય આપી દીધે।. 


'લજામણીના છેડે શરમાયા વિના જણાવી દીધું કે 
ઝાડપાનમાં ય જીવ છે. 


જગદીશચઃદ્ર બોને આ ખધી પહેલેથી કાંઈ ખખર 
પડી નહાતી. એમણે ઝુદરતની “ના? ને “હા” કરાવી ન્તણી. 
અએમણુ એક કામ આક્તમાં ય આદર્યું” અને એ અધૂરું 
ન રહ્યુ. 

“ અરર ! મેં આમ કર્યું” હોત ” આડું વાક્ય બોલ- 
વાનો સમય ન આવે એને માટે પહેલેથી જ મસાણુસે 
ભ્યવસ્થા કરવી નનેઈ એ. 


એક મહાન પર્વતની તળેટીએ ઊભા રહી તસે નને 
, ત્યાંથી પર્વતને નેયા કરશે! તો! તમને એ પર્વત બિવડાવી 
દેશે, એનું શિખર તમને “ના “ના “ના? કહેતું સ'ભળાશે 
પણુ તમે એ પર્વત પર ચડવાર્તું શરૂ કરો. 


સક ઘડી એવી આવશે કે તસે શિખર પર હશે. 
ત્યાંથી તસે તળેટી પર નજર કરશે! ત્યારે તમને ખ્યાલ 
આવશે કે તસે કેટલે ઊંચે પહાંચી ગયા. 


'હ્િસમાલયને એળ'ગવા માટેને। પુરુષાર્થ પણુ માણુસોએ 
કરી ન્નેયો છે. 
પણુ તમારા ધ્યેચના શિખર પર તમારી નજર ચોંટેલી 
રય તે! જ તમારા કદમ ઉપર ને ઉપર જ શકે છે, 
૧૩૨ 
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'“ખીણુની અદર નજર મડ્નાર પહાડે એઓળ'ગી 
શકતે! નથી. 


એક કાર્ય જરા ખહાજછી હાય તો એના ભાગલા 
પાડી નાખવા અને દરેક ભાગલાને શાસ્ત્રીય ચડાણુ આપી દેડું. 
તે! મહાળા કામનો ખરાખર ઉકેલ થઈ શકે છે. ઘરના 
ચણુતર માટે એક પછી એક ઈંટ મૂકવામાં આવે છે અને 
એતું પરિણામ મહાન મહૅલાતમાં આવે છે, એમ કામની પણુ 
છૂટક વ્યવસ્થા થવી નેઇએ. એમાંથી કાર્યના પુરો આકાર 
હાથ લાગે છે. 


દાખલા તરીકે એક દિવસમાં તમારે આઠ દશ વ્યફ્તિ- 
એની સુલાકાત લેવાની છે. તમારા કાર્યની તેમને એળખ 
આપવાની છે અને એ ખપધા પછી તમારે અસ્નુક સમયે 
અસુક જગ્યાએ પહાંચવાનુ' છે. 


આવી પરિસ્થિતિમાં આ પહેલુ કરું કે તે કરું, એની 
સૂઝવણુમાં વણુાયયા વિના, તમારી આંખ સામે કાગળ મૂડન્ને. 
હાથમાં પેન્સિલ લેશે અને આખા દિવસના કાર્ય-ક્રેમને એક 
પછી એક મૂકતા જનને. 


એક સુલાકાત, એની સામે જેટલે સમય જાય એની 
ગણુતરી કરી એની મિનિટે મૂકન્ને. એટલી મિનિટમાં તમારે 
જેટલા સુદ્દા કહેવાના છે એની મગજમાં નાંધ લઈ. લેન્ને 
એટલે તમારી સુલાકાતની એકેય ક્ષણુ નકામી નહિ જાય; 
એટલું જ નહિ પણુ તમે દરેકે દરેક મિનિટ મુદ્દાસર વાત 
કરવામાં જ વિતાવશે।. 


“નાતુ' વાકય [ ૧હૈપ ] 
આ પ્રક્રારની કાર્ચની રેખા દોરવાથો મગજમાં 'પણુ 


એક જાતની વ્યવસ્થાશક્તિ આવી જાય છે. અને આનું 
પરિણામ સુંદર આવે છે 


વિગતોની ખાખતમાં પણુ અ'ધાષૂ'ધી ન ચાલી શઝકે. 
દરેક કામના ભાગલા એટલે નાનામાં નાની વિગત, અને 
આ નાની વિગતમાં જેટલું અ'ધારું એટલું કાર્યની 
અદર અધાર. 

કાર્ય પાર પડવા માગતું હોય પણુ એમાં તમારો 
સહુકાર હોય તો જ એમ ખને. 


સહકાર એટલે કાર્ય પાછળ તમે એકલી ધમાલ કરો, 
સમય વિતાવો એમજ નહિ પણુ કાર્યની આસપાસ ખરાખર 
ફેરી વળો, એ માટેની તમારી ધીરજ રહેવી નનેઇએ. 

જેએ। સારા તરૈયા થયા છે તેએની શરૂઆત કેમ 
થઈ છે ? 

પાણી આગળ આવી, પાણીની અદર પડતાં પહેલાં 
તેએ ખહુ વિચાર કરે તો તેએ પૂખકો મારી જ શક્તા 
નથો. તેમના ઉસ્તાદ ખાજુમાં હોય તોય વધુ પડતા વિચારને 
કારણે તેએ હિંમત હારી નય છે. 
પણુ જેઓ તરવાના હેતને ખ્યાલમાં રાખી પાણીમાં 
ઝંપલાવે છે તેએ ઊંડા પાણીને પણુ એક ટાળે તરી જઇ 
શકે છે. 


 ફજુર્ય માટે કદમ ઉપાડતાં ખહું વિચાર કરવાની 
જરૂર નથી. 


[૨૯૬ 1 આપની સેનાઓ 
'ક્ટસ ઉપારા, કેરી મળતી જરે. 


જગતની મહાનમાં મહાન શોધે શોધાઈ એ પહેલાં 
જએ ગર્ભમાં પડી હતી પણુ એનો જન્મ થયો! કારણુ કે 
માનવે એ અજવાળું હાથ કરવા યત્ન કર્યો. એ શૈધ કાંઈ 
જના છેલ્લા રૂપમાં પહેલેથી હાથ લાગી નહાતી. 


સોનાની ખાણુની અદર સોનાના નક્કર ઢીમ કાંઈ હાથ 

લાગતાં નથી. પશચ્થરની ઉપર સોનાની નસ ચાલી જતી છાય. 

છે એ નાનક્ડી નસ પર જેની નજર પડે છે એ જ કરોડો. 
રપિયાનું સોનું ડાથ કરે છે. 

કાર્ય પહેલાં કાર્યની નાનકડી લહર જ એ ળખાય. 

છે એટલે નાનકડી સિદ્ધિથી નાખુશ થઈ જવાની જરૂર નથી. 


કાર્યનો સિદ્ધિ વીજળીવેમે જ સાંપડતી નથો. કોઈ 
વાર આસ્તે ચાલીને એ ઈનામ આપી જ્ય છે. 


એક યોજના તમે કાગળ પર મૂકો અને એ યેોજ- 
નાને તસે પહોંચી વળરેો કે નહિ એના વિચારમાં તસે!' 
દિવસે। લ બાવે। છે! તો એ ચોજના તમને રાક્ષસ જેવી લાગે છે.. 


એના કરતાં ચોજનાને તસે તરત જ તમારા કાર્ય 
સાથે જેડી ઘો. અને તમારો તાલ ખોયા વિન! તસે તમારી. 
ભૂલે! સુધારતા જાવ. 


માનવીને એનાં સ્વભ્નતાં આ ક્રિયા ક્રારા જ હાથ 
લાગ્યાં છે. 


ફંકી કિતાબ [ શહે ] 


. સ્વપ્નું ચાલતા માણુસને ચારો આપે છે અને સ્વપ્નુ' 
પરિશ્રમ પાડનારા આદમીનું કપાળ લૂછી આપે છે. 


ચો।જનાના ખાટહિંચક્રા ષર ઝૂલનારાઓથી સ્વપ્તુ" 
ગાશું" જ રહે છે. 


સ્વપ્નું પણુ “વાસ્તવિક પ્રયત્નો માળે છે. 


૪૯ 
કુદરતની કિતાબ 


“|ાકાશ એ કુદરતની એક કિતાખ છે. તારકે। એનાં 
'નવાંનાખાં ચિહ્દો બની જાય છે, સૂરજ, ચાંદો એના ખાસ 
અક્ષરો છે; પણુ આ આકાશમાં એકલે! સૂરજ વસવાટ કરતો 
'નંથી. કોઇ વાર સૂરજના પ્રકાશને પાછળ રાખી ક્ેનાર 
વાદળ પણુ ચડે છે પણુ વાદળ એ રોજનો ખેલ નથા. 
સૂરજના સોનાના ખેલને સદા માટે વાદછી રોકી શકતું નથી. 


આકાશની આ વાદળ અને સૂરજવાળી કિતાખ, માન- 
વીને સુખદુઃખને। સુંદર પરિચય આપી જય છે. માનવીના 
જવનઆકાશમાં પણુ આવી ભાત આવે જાય છે. વાદળથી 
હેનાર સૂરજની પ્રચડ છડી પોકારી શક્તો નથી. કારણુ 
કે, આફ્ેતનું વાદળ એવા માનવીને કમતાકાત બનાવી દે છે 


1 ૨૯૮ ] આપની સેવામાં 


વાદળ વિના આકાશની કલ્પના થઈ શક્તી નથી, એ 
જ રીતે જીવનમાં પણુ આપત્તિ વિના આનદની કલ્પના 
થઈ શડ્તી નથી. 


પણુ વાદળ એ કાંઈ સૂરજ માદેનો સદાનો નકાર 
નથી એટલે એ રીતે જ માનવીએ પણુ એની આસપાસના 
ખનાવોાની ભાષા વાંચવાની જરૂર છે. 


હુ જ્યારે સોળ વરસને। હતે અને શેરડીના કારખા- 
નાસાં કામ કરતો ડતે! ત્યારે એક દ્વિસ એક અનાવ 
ખની ગયે. 


જે ય'ત્રથી આખુ કારખાનું ચાલતું એ ય-ત્રનું ચક્ર 
ઝેકાએક અટકી પડયું. હું એ વિભાગમાં કામ કરી રહ્યો 
હતો એટલે મને પોતાને તો ત્યારે એસ લાગેલું કે, તમામ 
સુખનો અત આવી ગયો હતે. 


હેજી તા કારખાનું શર્‌ થવાનું હેતું. મે પોતે એની 
જવ્ય કલ્પના કરી રાખી હતી અને ઉદ્યોગનો વિકાસ થાય 
પછી સમૃદ્ધિ આસપાસ કરતી થશે એવી કલ્પના પણુ કરી 
હલી, સને ત્યારે કારખાનાની આજૂખાજૂના રાજકારણની કાંઇ 
ખખર નહોતી. 


યત્રનું ઝુખ્ય ચક્ર ખોટકાઈ ગયું એની ખબર પડતાં, 
જેમણ્‌ કારખાનું ઊભ્રુ' કર્યું” ડતું એ ઇજનેર આવી પહોંચ્યા. 


મને તો એમના આવ્યા પહેલાં એમ લાગતું જ હતું 
હલું કે એમની સાથે એ સ્વભાવનું તોફાન લઈ આવશે. 


કુદરતની કિતાબ [ ૧૯૦ ]. 


ઈજનેર આવ્યા. એમણે ચક્ર નિહાળ્યું. હું ખાજૂમાં 
જ ઊભે હતો. હમણાં એકાદો “ હોકારો ' પડશે એ માટે 
મારા કાનને તેયાર કરી રહ્યો હતે. 


મારા સોઢા પર પસીનો થઇ ગયો! હતે. આંખ થોડી 
લાલ થઈ ગઈ હતી. હું બિનઅનુભવી હતે. જીવનમાં પગલાં 
મૂડી રહ્યો હતો. 


એ હુતા, ગોરા ઇજનેર. વિલાયતથી ખાસ કારખાનું 
ઊભુ કરવા એ આવેલા હતા. 


ઈજનેર મારી પાસે આવ્યા, મારી પીઠ થાબડી અને 
લગભગ હસીને બોલ્યા : 


“ આ તે સાવ સામાન્ય અકસ્માત છે. આ આખુ 
“ફલાઈ વ્હીલ,?' આ આખું ચક્રે કારખાનાના છાપરાને 
જાડી અદ્ધર ઊડી જાય તો ય હું તો જરાય ગભરાઉં નહિ. 
જારણુ કે આવા અકસ્માતો ન્યાં યત્ર હોય ત્યાં ન બને 
તો! ક્યાં ખને ? આમ ખનવું જ જેઈએ આમાં મોટું થઇ 
શ] ગયું છે ? ” 


અને પછી પ્જનેરે મને એમના જીવનની ન્ાણુવા 
જેવી ઘણી વાતે! કહી. એમણે મને સમજાવ્યું : 


“ ગમે તે થાય તોય સૈદાન છોડવું નહિ. આ ય-ત્રને 
આવે અકસ્માત થઈ ગયો; કાચાપાોચાો માણુસ આ પછી 
મેદાન છોડી જવાની ઈચ્છા કરે. પણુ આવા ભાગેડુએ માટે 
જીવન નથી. ” 


([ ૨૦૦ ] આપની સેવામાં 


નાની વાત હતી. સહેલી ભાષા હુતી. પણુ મને એમાંથી 
જીવનની ભાષા સ'ભળાર્સ. 


આફૂત એ તે જીવનની ઘણાંમાંની એક શરત હતી. 
એવા આકૂતના વાદળને તો કેમ વિખેરવું એનો જ 
વિચાર હોય. 


વાદળ કેમ આવ્યું ? એ એક પ્રશ્ન માનવીને કેઈ 
કાંઠે લઈ જતે નથી. 


કારખાનાનો કિસ્સો એટલા માટે મે' રજૂ કર્યો. છે કે 
ત્યાર પછી હું મોઢી આક્તોનેો અને મોટા અકસ્માતોની 
કલ્પના કરતાં શી'મી ગયો. પરિણામે ખમીરને! મને ખ્યાલ 
આવતો ગયે. 


દરેકના જીવનમાં આ પ્રકારના સ'નનેગો ઊતરી પડે 
છે. સ'જેગોનું સ્વરૂપ જુદું જાડું જરૂર હરશે પણુ એ સન્ને- 
મોના નિકાલ કરવા માટે માત્ર રૂપિયા, આના, પાઇની 
જરૂર પડતી નથી પણુ યોગ્ય માનસની જરૂર પડે છે. 


ભાગેડુઓની જગતમાં કિમત નથી. સેદાનમાં રહી 
ઉઝરડા જીરવનારની કિમત છે. 


એટલે વિચિત્ર સનનેગોાના ઉપચાર તરૈ નિરાશાને 
પાસે બોલાવવા કરતાં આશાને બોલાવવાની જરૂ૨ છે. 


નિરાશા બહું આછા માણુસોને કવિ બનાવી જાણે છે 
પણુ મોટા ભાગના માણુસોને તો એ કમતાકાત ખનાવે છે. 


-ઝુદરતની કિતાબ [ ૨૦૧૨ ] 


આકાશ છે, માટે વાદળ છે અને વાદળ છે માટે સૂરજ 
ર ૬ અક અ. 
'છે; આ કુદરતની પાટીના અક્ષરો ભૂલી શા માટે જાવ છો ? 


જીવનના ર'ગોા આકાશની માકક બદલાતા રહે છે 
માટે જ જીવન પ્યારું લાગે છે અને માટે જ આકાશ પ્યારુ 
થઈ પડે છે. 

એક માનવીની આખી જિદ્ગી સુંવાળા સુખમાં જ 
પસાર થઈ હોય તે! એવા માનવીને કમનસીખ ગણુવે નનેઇએ. 

હલેસાં વિના હોડીને દ્ર કરવામાં મજા નથી, તોફાન 
વિના શાંતિને રસ માણુવામાં લિન્ટ્જત નથી. 


અને તો! ચે મૂ'ઝાઇ નાવ તે! આકાશ ભણી નેને. 
“તમારી નજર તમારા પગને વટાવીને ટ્ર જતાં શીખશે. 
“એક પ્રકારનું મનોહર દર્દ તમને પછી ઢ'ોળશે. 


તમારી આંખમાં છપાયેલાં આંસુ તારાઓ ઊરટકી 
આપશે. વાદળની પાછળ છૂપાયેલો સૂરજ તમને એ'પધાણી 
આપી જશે. કુદરતની કિતાખ-આ આકાશ-તમને ઉચ્ચ 


'શિક્ષણુ આપી જશે. 


૫૦ 
ઉકળાટ ને ઉમંગ 


નિયમ ખાતર નિયમ પાળવાના ખહું અર્થ નથી. 
નિયમ એ એક વાહન છે. એની દારા ચોજનાને આકાર 
આપી શકાય છે. કાર્યને વ્યવસ્થિત બનાવી શકાય છે. પણુ 
નિયમની પાછળ કાર્ય કે ચોજના ન હોય તો એ નિયમ 
નીરસ ખની ન્ય છે. 


બાખરા ભૂતને કાંઈ કરવાનું નહોતું, કોઇ હેતુ નહોતે!. 
અને એની સામે નિયમ ઊભો રહ્યો, સમય ઊભે રહ્યો 
ત્યાર ઊચા વાંસડા પર ચડી એ ઊતરવા લાગ્યો. કફૂરી ને 
કૂરી એ આ નિયમ પાળી રહેતે. 


ખાખરા ભૂતે આ રીતે કામ કર્યું, પણુ એના કામ 
પાછળ કોઈ ચમકાર ન રહ્યો. ભૂત નવરો ન રહ્યો પણુ: 
એની પ્રબૃત્તિ વાંઝણી જરૂર રહી. 


કેટલાક માણુસો આ રીતે થોજના વિના વાંસડા પર 
ચડે છે ને ઊતરે છે. ખાખરા ભૂતના આ વારસદારો નને 
તેમની નાનીશી શક્તિને પણુ સારી રીતે રડી શક્તા હોય 


તો! તેમના કાર્યને અર્થ સાંપડી શકે. 


પ્ણ 


જેમને “ કાંઇક કરવું છે એમને નિયમ જર્‌ર સહાય. 


ઉકળાટ ને ઉમ'ગ [ ૨૦૩ ]* 


કરે છે કારણુ કે યોજનાને! અમલ, ચોજનાનું સ્વરૂપ તે 
જ ખહાર આવે, ને એનું સંચાલન નિયમિત હાય. 


કાર્ય અને નિયમની આ મિલાવટ પછી વધુ આગળ 
આવવું હોય તા રચનાત્મક તત્ત્વ પાસે રહેવું જેઇએ. આ 
તત્ત્વને કારણે કેટલીક જિદગીએ।ના સ્પર્શ માત્રથી જગતમાં 
ભવ્ય કમારતેો। ઊભી થઇ શકી છે. 


આ ઈમારતો ઉઘોગની હોઈ શકે, વ્યાપારની હાઈ 
શકે, કીતિનો હોઈ શકે, અને ચાસ્ત્રિની પણુ હોઈ શકે. 

જેએના હૃદયમાં મગળ ભાવના વસવાટ કરતી હાય 
છે એમને સ્પર્શ મ'ગળમય પરિણામ લાવી શકે છે. 


મગળ ભાવના સ'સારીએના જવનમાં અમૃત ઘધાોળવા 
માટે કામની તો છે જ પણુ જીવનના દરેકે દરેક જ્લેત્રમાં 
મ'ગળ ભાવના મગળ દર્શન કરાવી આપં છે, સાધનાનાં 
મગળ ટ્ર2ન. 

મગળ ભાવના કોને સાદ દે છે ? રચનાત્મડ કાર્યને. 

એક માનવીએ એક ગાસડામાં ગામડીઆઓની નિરા- 
ધાર હાલત નિહાળી. નિરક્ષરતા નિઠાળી. અજ્ઞાન અને 
વહેમનાં અ'ધારાં નિહાળ્યા. આ માનવો માત્ર નિશ્ચાસ 
નાખીને બેસી રહે તો એને નિશ્વાસ ભલે સહાનુભૂતિવાળે 
હાય પણુ આ નિશ્ચાસને સાવ સાચે! બનાવવા માટે એ 
માનવીએ એ નિશ્ચાસને કાર્ય નની જમીન પર ઉતારવો નનેઈએ. 
એ નિશ્ચાસને ફરતો કરવા જેઈએ. એ નિશ્ચાસ સાસુદાયિક 
બને નહિ ત્યાંસુધી એને જાળવી રાખવે જેઈએ. 


[ ૧૦૪ ] ખાષની સેવામાં 


જરૂર એ પછી અસ્ુક પરિણામને આવવાની તક 
મળશે. ગામડીઆઓની ખૂરી હાલત દ્ર કરવા માટે કોઈ 
રચનાત્મક કાર્ચક્રમ ઘડાશે. નિશાળે! ત્યાં ઊઘડી પડશે. 


અને ત્યારે સમજાશે સાચા નિશ્ષાસની કિમત, 

એ જ રીતે વ્યાપાર અને ઉદ્યોગનાં ક્ષેત્રોમાં ઝ પલા- 
વનાર ઈન્સાન આસપાસ વ્યાપારનાં ખાવાં નિહાળે, તો 
એણે એનાથી ત્રાસ પામી જવું ન્નેઈએ નહિ. 


એ ખાવાંને નિકાલ લાવવા એણે પ્રયત્ને કરવા નેઇએ. 
અ કયારે ખને ? હદયની અદર મગળ ભાવના હોય. 


રશિયાએ કાઝકોસ્તાન જેવા રણુના પ્રદેશમાં પાણીનાં 
ઝરણાં વહેતાં કર્યા કારણુ કે જે કજનેરે, એ રણુને જતાં 
નિવાસ ઠાલવ્યો અને એ નિશ્વાસ સાથે એની કલ્પનાને 
સળગાવી અને એ કલ્પનાને સળગાવ્યા પછી એણે જે 
ભાવિ ચિત્ર દોર્યું, અને એ ચિત્ર દોર્યા પછી એણુ એ 
ચિત્રને ખરું પાડવા માટે પ્રયત્ને કર્યા, એને લીધે વેરાનમાં 
જળ વહ્યાં. 

એને નિશ્વાસ મંગળમય પરિણુા।મ લઈ આવ્યે।. એટલે 
નિશ્વાસ એ માત્ર નિરાશાનો સંગાથી જ ન ખનવો જેઇએ. 

આજને નિશ્વાસ આવતી કાલનો ઉમંગ ખની જાય, 
ને હુંદય સ્વચ્છ હોય તે. ને મગજનાં ત'તુએમાં શક્તિ 
હાય તો. જે રચનાત્મક વૃત્તિ કેળવી હોય તો. 

એટલે ચોજના, નિયમ અને ભાવનાના સગમ ઉપર 
જીવનને રોકતાં આવડવું જોઇએ. 


૫૧ 
છાતીના કાંગરા. 


ભયની સાથે ભાધબ'ધી રાખવી કેઇને ગમતી નથી. 
તોયે ભય ઘણા માણુસે।નાં ખારણાં ખખડાવે છે. 


ભય માત્ર એક જાતને ચહેરો લઈ ને આવતો નથી, 
માત્ર એક જાતની બોલી લઈ ને એ આવતો નથી. એ તે! 
એના “ ડ્રતો ' દ્રારા માનવીને ર ન્‍ડવા બહાર પડે છે. 


ખાળકૈને ભય લાગે છે અને સો.ટાંએને ભય લાગતે 
નથી: આમ માનવાતું કશુ કારણુ નથી. 


એથી ઉલટું કેટલીકવાર તો એમ ખને છે કૈ બાળક 
એના અન્તાનને કારણે નિર્ભય રહે છે. 


માનવીની આસપાસ ભયની વાડા રચવાનું કામ, 
આજના વધુ પડતા સ્તાને હાથમાં લીધુ છે. 


શેગનાં મૂળ પર ધા કરવાની વાતને અળગી રાખી 
જ'તુએના ચેપની વાતને એટલી ચગાવવામાં આવી છે કે 
આ વાતો ઘણાના મગજમાં ભૂતની જેમ ફૂરતી રહે છે. 


આરૅેગ્યના સિદ્ધાંતા માણુસ સમજતો થઈ જાય તો. 
આજે એ જે રીતે ફૂ'કી ફુ'કીને એના જીવનની પગલીઓને. 
આગળ ફરે છે એ હાલત એની ન હોય. 


[ ૨૦૬) આપની સેવામાં 


ઘરની અ'ર સૂતા હો અને ચોર આવે અને ભય 
"લાગે એ ભય તો સાવ “સરળ” ભય છે. 


આજને ભય આના કરતાં વધુ ગૂ'ચવાળે। બન્યો છે. 
'આજને ભય ગભરાઈ ગયેલાં માનસમાંથી નગી ગયે છે. 


સસારની અ'દર આ ભય એને! પગ જમાવતે! જાય 
છે. કેટલાક પતિને ભય લાગે છે, પત્નીના સુધરતા જતા 
વિચારોને કેટલીક પત્નીએને ભય લાગે છે, અણુમાનીતી 
"બનવાની ભાવિ. શક્યતાને. પિતાને ભય લાગે છે, પુત્રની 
ઝડપી ચોજનાઓને. 


આં ભયની પાછળ ટ્રબળછી મન સતાયેલું છે. જેમણે 
જીવનની પિછાણુ મેળવી છે, જેમણું માનવતાની કૈડી પર 
ચાલવાની કાળજી રાખી છે, જેણે પુરુષાર્થ અને સાહસને 
સાથ રાખ્યો છે, જેમણે સ્વચ્છ માનસને ટેકો મેળવ્યો છે, 
એ માણુસેો! પાસે આવે ભય આવી જ શક્તો નથી. 


ભય સાસ આવે ત્યારે એ ક્ષણે એને। નિકાલ કરવા 
માટેની આવડેત માણુસ ભલે રાખે પણુ “ આવે છે ? “આવે 
જી' એમ મનમાં માની, ભયની તસવીરને બિહામણી ડેરના- 
'રાએ ભયના વિચાર માત્રથી પણુ ભાંયભેગા થઈ નાય છે. 


જેમની જીવનની પ્રવૃત્તિ ઉપર અ'તઃકરણુ એને 
“આશીર્વાદ ઉતારે છે એને કોઈ ડર નથી. આ રીતે જેઓ 
ધરની ખહાર નીકળે છે, એમને ખીનએની શ'કાએઓના 
-વાઘદીપડા સામા મળે તોયે એને આંચ આવતી નથી. 


છાલીના કાંગરા 1 ૨૦૭ ] 


પારેવાંતુ' દિલ વધુ પડતું પ્રજી ઊઠે છે એટલે એને 
શિકાર સહેલો થઇ પડે છે. પારેવાનાં ડરતાં નાનાં પક્ષીએ 
ઉપર શિકારી પક્ષીએ તરત ચોટ મારતાં નથી કારણુ કે, 
શિકારી પક્ષીને પણુ ખખર પડે છે કે મરેલુ' મન સહેલા- 
થી તાબે થાય છે. 

તમે કયાં જીવનને એકલી રેશમની યાત્રા માની બેઠા 
છો ? અને તમે ભૂલશો નહિ કે ચાંદની પણુ અ'ધકાર હોય 
છે માઢે ખીલી ઊઠે છે. તમારા મનની ચાંદની તમારી 
આજુખાજુના અ'ધકારની અદર ચળાશે તે! જ એની 
ખિલાવટ દુનિયાને દેખાશે. જીવન એ એક ગઢ છે અને 
“તમારી છાતી એ ગઢના કાંગરા છે. આ ગઢને ઘેરવા આફતો 
'આવે ત્યારે તમારું ખળવાન મન પ્રથમ સામને! કરે છે. 
આ મન ને ટ્રબળુ' હશે, બિચારું હશે તો તમારો ગઢ 
“ભિચારે ખની જશે. 

જીવનના આવા ફુર્ગ પર તમે જે પુરુષાર્થને! [હદયર'ગી 
વાવટો ફેરક્તો રાખ્યો છે એને હેઠો ઉતરાવી દેવાની શક્તિ 
કોઇનામાં નથી, એની તમે તમારા પૂરતી ખાત્રી રાખજે. 

હા, મધ લેતાં મધમાખી ડસે, સાહસ કરવા જતાં 
'છરકો થઈ નય પણુ જેનો હસલે। જગી ગયેલો છે એને 
4નિદર અને રાત્રિના અધકારને। ડર નથો. 


હિંમત ઉપર આકાર પામેલા તમારા છાતીના ખંગરા 
પરથી તસે સાચી ધારાળી દ્રષિ કે"કશે તો તમારી સાચે 
ગઞભી થયેલી સુશ્કેલીએની સામે તીર જઇ પડશે. ને તમારા 
જીવનના ફુર્ગનેો ડ'કેો વાગો જરી. 


પર 
તમારું નામ' 


સેદાન પર વિજય મરચટ એના કાંડાની શક્તિને 
પરિચય આપે, ને તમે એ નામમાં ગૌરવ લ્યો! છો. 

કુષ્ણાલાલ શ્રીધરાણી અજૈરિકામાં જઇ પુસ્તક પ્રગટ 
૨ છે ને શ્રીધરાણીનું નામ તસે ફેરી કરી બોલ્યા ડરે છે. 

જોઈ જલસામાં કોઇ ઉસ્તાદ એની કલા ઝખકાવી ન્તય . 
છે ને તમે એ ઉસ્તાદના નામનું ગોરવ આગળ કરે છે. 

ગાંધીજીના નામનું ગૌરવ તમે તો દિવિસ રાત સાથે. 
રાખો છે. 

બન્ત' નામોમાં તમારે ગૌરવ લેવું હોય તો! જરૂર 
લ્યો. ગુણીજનની અસર ઝોલવી સમે જુજ વલણુ છે. 

પણુ તસે તમારા પોતાનાં નામમાં પણુ ગૌરવ લઈ 
શકે! એવી દુનિયાને તમે હાથ કરો. 

તસે તુચ્છ ને બીજા બાદશાહે-આ પ્રકારની માનસિક: 
નાનપથો તે તમે છેટા રહેને. ગર્વ અને ગૌરવમાં મોટે. 
તફાવત છે. 

ગૌરવ એ ગર્વનેો હણુહણુાટ નથી. એટલે ગર્વને 
તારવી તસે તમારા નામનુ ગૌરવ જગાવન્ે. 


તમાર્‌' માશેઃ [ ૨૦૯] 


' આખો સસય બીજાઓનાં નામની પૂજામાં તમે વિતાવતા 
નહિ. કેટલીક વાર આવી પૂજ સસ્તો સ'તોષ જન્માવે છે. 
એનું પરિણામ એ આવે છે કે એ પૂજયેલા નામને અન્યાય 
થઈ જાય છે. 


તમારે તમારુ વ્યક્તિત્વ એટલુ ફેળવડું જોઇએ જ 
કે બીજાના નામથી તમારા નામને ઘરણુ લાગી ન જાય. 


હિંદુસ્તાનને હાથમાં માળા લઈ એકલી લૂખી પૂજા 
કરવાને શેખ છે 


વ્યકિતના કરતાં વિશ્ચારનું જતન કેરનારાએ। જગતને 
કાંઇક આપો ન્ય છે. 


ખે માણુસોા છે. એક મોટા નામને તેએ। 'માનનારા છે. 
એડ માણુસ એ જ્યકિ તેનાં દર્શન કરે છે, એનુ સ્મરણુ કરે 
છે, એને કશ્વર માને છે. આ પૂન્તથી અલી મેશ સ'તોધ 
થઈ જાય છે 


બીજા માણુસને એ સોટા નામ માટે માન છે. પણુ 
એ સોટા નાસે જે પુરુષાર્થ કર્યો] છે એની સાથે એને 
લગની લાગી છે. એટલે ખીન્ને માણુસ એમ માને છે કે, 
એ ણુ પુરુષાર્થ ડરી એ સોટા નામને રાજી કેરી શકશે. 


પહેલે। ન વેવલે ઠર છે. ને ખીનને માણુસ મોટા 
નામને લાયક ઠરે 


લાયકાત દ માટે' માણુસે જીવનસ'ગ્રામના સપાટા 
ચલાવવા પડે છે. ઘરનો અ'દર બેસી, ઘીને દીવો ખાળી 
૧૪ 


[ ૧૨૨૦ ] આપની સેવામાં 


એરડાની લાયકાત સેળવનાર દુનિયાના ઉમળકાને 
જાણુનારો નથી. 


પરિશ્રમ કેરી જેણુ સાધના કરી હોય એને એની 
સાધનાનો કયારે ય શરમ લાગવી નથી. 


હિંદુસ્તાનના એક પ્રખ્યાત સ'ગીતકારને કોઇએ પૂછું: 
““ તમારો ઉસ્તાદ ણુ ? તમારો ઘરાનોા કયો ? 
તમારું ખાનદાન કયું ? ” 


સ'ગીતકાર ટૂંકો ને ટચ જવાબ આપી દીધે। ! 
“ સારે શુરુ મારું ગછ, મારે ઘરાનેો મારો પરિશ્રમ 
ને મારું ખાનદાન મારો સૂર. ” 


આ જવાખમાં ગર્વ ભરેલો છે એમ માની લેવાની 
જરૂર નથી. આ જવાખ દેનાર સ'ગીતકારે ગુણીજનેની 
અસર જરૂર ઝીલી હતી પણુ એને એ વાતની ખીમારી 
લાગુ પડી નહાતી અને એણે પોતે સૂરના અનેક અખતરા 
કરી જાષ્યા હેતા. 

માનસિક નાનમ એ જગતની સોટામાં સોટી બીમારી છે. 


સશ્નાટ સિકદર જગત આખામાં જીતના ડક બનાવી 
ક્લિસૂક્‌ ડાયાજીનસ આગળ આવ્યો કે તરત ડાયાજીનસે કહ્યું: 


“ સઝએેય, જરા આઘો! થઈ જા. સૂરજનાં કિરણુને તું 
આડે આવે છે. મારા પર તડકો આવવા દે, '' 


સ્વ. મણિશ'કર રતનજી ભટ્ટ-કવિ કાંતને ભાવનગરના 
સહારાજા ભાવસિંહજી ગાડી લઈ કાંતને ઘેર તેડવા આવતા. 


તમાડું નામ . ( ૨૨૨ ] 


જાષ્વાર કાંત જમવા બેઠા હોય તો એ મહારાજને બહાર 
»હેવરાવી દેતા. 


“ જરા ઊભા રહો. જમીને આડું છું. ”” 

આ ખુમારી એમનામાં ડુતી એટલે એમની કવિતામાં 
પણુ એ ચમક દેખાઈ આવવી હેતી. 

દરજ્જાને માન આપવું જેઈએ. પણુ દરજજો એ કોઈ 
વીજળી નથી કે એ પડતાંવેત હાંક્ળાકાંરૂ્‌ળા થઈ જવાની 
જર્‌૨ હોય. ' 

તમારા નામને! દરજ્જે તમારા હાથમાં છે. તમારા 
' નામનું શિલ્પ રચવું પણુ તમારા 'પર જ છે. 

તમારા નામને તસે ખીન્ાઓનાં નાસામાં 'મોવાઈ જવા 
ફ્ેતા નહિ. 

નનન જરર બને પણુ વારે વારે નમી પડવાની વાત 
તો છેડી જ દેવને. 

ઔઓજાએની આરતી ઉતારવા માટે'જ તમને બે હાથ 
સળ્યા નથી. 

હા, તમે જીવનની આરતી ઉતારવી હોય તો ઉતારે. 

માનસિક નાનસને હાંકી કાઢી તસે બહાર પડે।. તરત 
જ તમારા ફ્રેટ્સામાં નવી હુવા ભરાઈ જશે. 

પછી તસે ચાલે છે એ પગ તમારા પોતાના છે 
એને 'ખ્યાલ તમને આવશે. તસે જે કાંઈ જુએ છે. આ 
નેનાર આંખ તમારી પોતાની છે એની તમને નાણુ થશે. 

તસે જે નામથી જગતમાં હરો કરો છો એ નામ 
સૃમારું પોતાનું છે એની તમને સમજ આવશે. 


(। 


પડ :' 
સાર ગીના મેળ 


કચેરી ઘરમાં લઈ જવી અને ઘરને કચેરીમાં લઈ 
જવું-આ પ્રવૃત્તિ ઉપર વીજળી પડલી હોય તે। સારુ. 
કચેરીનું ખારણું બધ થઈ જાય, અને વરનું આરણું 
ઊઘડી જાય ત્યારે ઘરની અ'દર કોઈ કચેરીના અધિકારી. 
ઝઅસ્દમીએ દાખલ થવાની જરૃર નથી. 
કચેરીના કામક!જ માં કચવાટ ઊલેો થયે! હાય તે! એની. 
ઝમગીની. ઠેઠ ધેર સુધી લઇ આવવાની આદત સોરી .નથી. 
કામ હાય ત્યાં કચવાટ પણુ હોય. કામ હોય ત્યાં 
મગજની થોડી અરફૂળાઅક્‌ળી યણુ હોય. 


. પણુ આ “તણુખા' સસારમાં દ્રાખલ કરી આખા. 
ઘરના ખુશસિજાજને ખાળી ફૈવાની જરૂર નથી. 


ઘરસ'સારનુ' પગથિયું અને કામકાજની ટેન 
માનવીમાં ભજવાતાં આ બે અતિ મહત્ત્વનાં પાત્રો છે, 
આ પાત્રોને સામસામાં મૂકવાથી ખન્ને પાત્રોને કુ 
થાય છે. જ 4 ર. 


એ જ રીતે વરની * અ'દરનેો. જાઈ ' કકળાટ ? થકી 
જ્ોમકાજની ખુરશી. લગી લઈ જવે।. નઃ નેઇમ. . 


સારગીતા મેળ [ ૧%૩ ] 
૧: અવી પરિસ્થિતિ હાથ કરવી શક્ય છે પણુ પહેલેથી 


મગજને એ રીતે વાળી દેવામાં આવે તા. 


ભચાનકમાં ભયાનક કૅગુગુતા વચ્ચ માણુસાએ એમનાં 
કામને હસતું રાખી ન્ાણયું છે. કારણુ કે કરુણુતા એ ગોક 
'ન્કષ્તિની ઉપર ઊતરેલી અવસ્થા છે, કામગીરી એ સાસુદ્ટા- 
ચિક જવાખદારી છે 

જૂના જમાનામાં હરિમ' દિરની અદર  માણુસો પૂજ્તમાં 
ખેસતા. એની પાછળ એક હેતુ એ કતો કે મસ્તક, એની 
એકાગ્રતા તેજ કરી શકે. નવાનોખા 'ખ્યાલે મગજની અશર 
ધુમાડો ઊભો! કરે છે, આ ધુમાડા દ્રર કરવા માટેઃ મગજની 
નસેોનું વ્યવસ્થિત દિગ્દર્શન જર્‌ૃર્તુ છે. 

એકાંત આ કામ સાષ્રી શકે. પૃજની પ્રવૃત્તિ માનસિક 
કસરત શીખવી શકે. જ 

તમારા ધ ધાના પ્રવાહમાં તકે તરતા હો અને એ 
ક્ષણુ તસે જે તમારા સુખી કે દુ:ખી સ સારને 'ખ્યાલ કરવા 
માંડો, કેઈ સાંસારિક વ્યથાને તમે મગજની અદર ફરતી 
કશ તો તમારી ઉપર પ્રવાહનું માજી ક્રી વળે છે .અને 
'તમને જે મોજુ વેપારના ઉમદા કિનારા ૫૨ ફેકવોનુ' હતું 
એ સોનુ કોઈ ખીજાને ત્યાં ફે'કો દે છે, અને તમને શેડી 
(ક્ષણ માટે એ ડૂબાડી દે છે 

કડેવો। '્યાલે ધરવાની ગ્રાક્તિ સસાર પાસે રહેલી જ 
છે પણુ કડવાં ઘૂટડા પીધા પછી પણુ ઉમદા ખ્યાલો! કર- 
નારાને, કડવા ઘૂટડા હરાવી શક્યા નથી. ક 


ર ર૨૧૪ ] ' આપની સેવાસા 


એક્ચિત્ત કરવાની શક્તિ આપણે ગુમાવી દીષી છે 
ગએટલે આપણી સાસેના દરવાન ખધ માલૂમ પડે છે. 

માંદલું માનસ, અનેક વાતો! પર દોડતું મગજ, કોઈ 
શ્રેગળાને ભાંગી શકતું નથી. 

કાચ કાપવા માટે જેમ હીરાકણીની જર્‌ર પડે છે 
જઝૈમ તમારો માર્ગ કાપવા માટે તમારે એકાગ્રતાની હીરા- 
કાણી હાથ કરવી પડે છે. 

એકાગ્રતા અને અતડાપણાને કેઇ વાર ભેળવી 
મારશે! નહિ. 

એકાગ્રતા સાધનારો માણુસ તો સૌ સાથે હેતથી 
હળીમળી શકે છે. 


જે પરિસ્થિતિ ઊભી થાય છે એના પ્રત્યે એ એવી 
માનસિક વલણુ જાળવતો હાય છે કે એના માનસને “હૂક- 
વાને!' મોકો મળતો નથી. 

રણુમાં સફર કરનારે તડકાથી ડરવું ન જેઈએ. આંખીથી 
ડેરવું ન નેઈ એ. તરશથી ડરવું ન જોઈ એ. 

એને ખદલે રણુ કઈ રીતે વટાવી જવાય એ માદ્ની 
જેણે તેયારી રાખવી ન્નેઈ એ. 

જીવનના રણુમાં સફર કરવા મામેની સુખ્ય તેયારી 
ઝોટલે એકાગ્રતા. , 

સાર'ગીના કેટલાયે તાર જ્યારે એકાગ્રતા સાધે છે 
ત્યારે જ સારંગી પૃસ્‍્પૂરી મળેલી કહેવાય છે. 

સગજની જુદી જુદી નસોનો આવે સારંગી જેવો 
મેળ સેળવવા માટે પ્રયત્નો કરવામાં આવે તે! ? 


પ૪ 
એક હતો ઉપદેશક 


શેક કિસ્સો સમજવા જેવો છે. એમાં દર્દ છે, 
માનવજીવન સમજવા માટેની એમાં છુપી બોલી છે. 


એક હુતો ઉપદેશક. એ એના હાથમાં ધર્મની કિતાબ 
રાખતે। હતેો.. શને એ વારેવારે યાદ કરતો હતેો.. એને 
અનુયાયીએ નેતા હતા, સ'ખ્યા માટે એને વધુ ઉમળકેા 
હતો. એટલે એ વટાળપ્રવૃત્તિમાં મશગૂલ રહેતે. 


એક નદી પાસે એણે દીક્ષા આપવાનુ કામ શરૂ કર્યું. 
એણે એક અજખ રીત અખત્યાર કરી. દીક્ષા લેનાર પાણીની 
અદર ડૂબકી મારે, ખહાર આવે અને પછી ઉપદેશક કહે: 

“ બધાંને કહે કે તું શેમાં માને છે ? ” 

આ રીતે ઘણાંઓએ ડ્ખકીઓ મારી, એમની માન્ય- * 


તાની છડેચોક જાહેરાત કરી. પછી એક નવ વરસની છોકરી 
આગળ ઉપદેશક આવ્યે. 


એ છેકરીની ચામડી કાળી હતી. એને આ ખધુ' 
દ્રષ્ય નેતાંજ્નેતાં એક પ્રકારની ભીતિ લાગી ગઈ હતો. 

“ છે[કરી આંહીં બધાંને હવે તું કહે કે તું શેમાં 
માને છે ? ” 


[ ૨૨૬ ] આપની સેવામા 


ઉપદેશકે પહેલાં તો આ વાકય ખૂખ હેળવેથી કીધુ 
ને છોકરીને ડૂબકી મારવાનું કહ્યું. 
.. છોકરી પાણીમાંથી માોહું બહાર લાવી ને એનું શરીર 
છ્રજવા લાગ્યું. હોઠે કપવા લાગ્યા. એ ડરી ગઈ હતી, ઉપ- 
દેશક્ના આવા વાક્યથી. 


હુવે ઉપદેશકે જરા કડક થઇ છોકરીને કહ્યુઃ 
“ છોકરી ! આ ખધાંને જણા દે કે હુવે તું શેમાં 
માને છે ? ?”” 


શ્યામવર્ણી આ છેકરી ત્યારપછી પણુ મૂ'ગી જ રહી. 
એના હોઠ પરથી કોઈ પહાવેલું વાક્ય પણુ નીકળ્યું નહિ. 
* ઉષપદેશકનું મગજ તપી ગયું. છોકરીની ગળચી પકડી 
ઉપદેશકે એને પાણીનો અદર નાખી. એ સુખ ફરી ખહાર 
આવ્યું, પ્રજતું. 

“ છોકરી ! ક્હી દે જલદી ! ક્હી દે અબઘડી કે તુ 
શેમાં માને છે? ચાલ આ સહુને સ'ભળાવી દે. ” 
યે શ્યામલી છોકરીની આંખમાંથી આંસુ, સરી પડયાં. 
મહામહેનતે એ બોલીઃ 

“હું માનું છું કે ઉપદેશક અમને ડૂખાડી જ્રેવા માગે છે.” 

આ છોકરીની જેવી હાલત ઘણાની થાય છે, જ્યારે 


એકાની સામે માત્ર પુણ્યની વાતો કરનારો ઉપદેશક જાગી 
જાય છે. 


એક :હુતોઃ ઉપરેશક [ ૨૨૭ ] 


બોચી પકડીને કોઇ મહાન સુષ્્યશાળી પણુ તમને 
“શ્રદ્ધાળુ ન કરી શકે અને એ રીતે જેઓ શ્રદ્ધાની કહી 
પહેરાવે છે, તેઓ શ્રદ્ધાને જ સમજનારા હોતા નથી. 


આ રીતે ત્તાન પણુ વજનદાર ખનો કેની પીઠ પર 
ખેસવા નય તો એને બોને ભારે લાગે છે. 


જીવનમાં તમારે જરૂર “ કાંઈક ' કરી ખતાવવું છે. 
તમારે આગળ વધવુ છે અને એ વિષે હું તમને પશારેો 
કુરુ. હું તમને એ માટેની કેડીએની વાત કરું એ ખરાખર 
છે. પણુ તમારી બોચી પકડીને હું તમને રાજા બનાવવા 
માગતો હાઉ તો ય તમને એ રાન્તપદટ ગસે નહિ. 


આપણુ વડિ લેોએ, આપણુ ઉપદેશકોએ, આપણા 
આગેવાનોએ આ સુદ્દો સમજી લેવો! નેઇએ. 


તમારી ચિતા કરનારા જગતમાં હું એક જ છું એમ 
માનવાની હું ધારો કે ભૂલ કરું તે તમે તે! એવી ભૂલ 
%રર્વાના જ નથો. 


પણુ એટલું ચાક્કસ છે કે તમે એક માનવી છે એ 
માટેનો! મને -ઉમળકે। છે. ન ખન્ને માનવીએ છીએ 
અને આ અધિકારને કારણે હું તમારી સાથે સખ'ધ ખાંધુ, 
'તમારી તરષીની વાત કરું એ ચોગ્ય છે. 


તમારી માનસિક સમૃદ્ધિની હું વાત કરું છું, તમારી 
પ્રગતિની હું વાત કરું છું, શા માટે ? 


4 ૨૨૮] આપની સેવામાં: 


સ'સ્કારનુ' ધોરણુ ઊંચુ' આવે એ માટે. તમારી રિદ્ધિ- 
સિદ્ધિમાં, તમારી આગેકૂચમાં અમને રસ પડવે। જ નઈ એ. 


આજે તો તસે પોતે તમારા પ્રશ્નોને ખરાખર તોળી: 
શકે છે. એ તોલ ખરાબખર થાય એ માટેનો માનસિક 
ચુકાદો આપવાની તમારામાં શક્તિ ન હોય તેો। એ તમારે. 
કેળવવી જ ન્નેઈ એ. 


કાર્ય કરો અને ષછી ખધી વાત પૃરી થઈ ગઈ છે 
એમ માનવાની આદત કેળવરેમ નહિ. 


તમે જે આજે કાર્ય કર્યું" એનાથી તમને સફળતા. 
મળી છે એટલે તમે એ કાર્યના મૂ'ડાળામાં જ ફર્યા કરતા. 
નહિ. એને વધુ વેગ કૈમ મળે એની ત્રેવડમાં રહેન્ને. 


અને કાર્ય પણુ નવાનાખા સાહસવીરો માગે છે. 
કાર્યમાં એક ખૂખી એ રહી છે કે આજે તમને એ હસાવે 
અને કાલે તમને રડાવે. 

'એટલે તમે હસવાની સુરાદ જરૂર રાખને પણુ સાથે 
સાથે નિરાશા આવે તો એને નિકાલ કરવા માટેની મગ- 
જમાં સામગ્રી તેયાર રાખને. 


ઊજળી” પરિણામ તરત સાસે ન આવે તો ગોથું ખાઈ 
જવું એવો જેમને સ્વભાવ છે એમનાં પરિણામો આખરે 
છીંછરાં ઠૅરશે. 


ઝુરાદ આજે મોટી ગણાય છે કારણુ કે એને ખર. 
ન આવવા માટેનાં પુષ્કળ સાધનો મળી રહે છે. 


એક લુંતો ઉપરેશક [ ૨૨૬૯ ]. 


જી 


યામાસાની સોસમમાં માણુસ પાસે છત્રી રહે છે 
ભ્યારે એ વિશ્વાસંથી માર્ગ કાપતો હાય છે, વરસાદ ઝીલ- 
વાની એણે સગવડ ડરી રાખો છે. 


પણુ આ છત્રી એની પાસે હોય અને એકલ્લી ટાઢ- 
પડતી હાય તે! એને છત્રી કામ લાગતી નથી. એ વખતે. 
એણે જેને 'સગવડ' માની લીષ્રી છે એ સગવડ નકામી 
ઠર છે. ' 


આ રીતે તમારી પાસે તિન્નેરી હોય, એની અદર 
ધન હોય એ સગવડ જરૂર છે. પણુ જીવનના કેટલાક પ્રસ'ગા 
તેજ્નેરીની સગવડને કારણે નાબૂદ થતા નથો, છત્રીથી જેમ 
ઠંડી હાંકો કાઢી શકાતી નથી એસ. 


જીવનના એવા પ્રસંગામાં તમારી પાસે મગજની. 
શક્તિ હોય તે! એ જે સગવડ કરી આપે છે એનાથી તસે . 
જવનને। દરિયો! એ1ળ'ગી નવ છે. 


એવી શક્તિ એકઠી કરવા માટે તમારે તમારી ખુદ્ધિની 
ખિલાવટ કરવી નઈ એ અને એ ખિલાવટ એટલે અભ્યાસ. 
માનવ-જીવનને। અભ્યાસ. 


એવી સામગ્રી સાથે તસે વાવાઝોડાંની અ'દર નીકળે. 
તો ચે તો'્રાન તમને ભાંયભેગા કરી નહિ દઈ શકે. 


પ૫ 
જીવનની હંડકેટ 


ઝપ્રેની પાસે કેમેરા છે, એની પાસે કલમ છે અને 


છે 
“એની પાસે સોટાં અખખારની એક નાનકડી કટાર છે. 
પણુ એની નાનકડી કટાર ઉપર €૦૦૦૦૦૦ વાંચકેા 
'નજર પાથરે છે. કારણુ કે એની ક્ટારમાં વાંચકનું કાળજુ 
લક લેવાની શક્તિ ભરી છે. 

ન્યચોકનાં દૈનિક અખબારના એ એક વીર છે. અ 
આદમીની હિંમત, એની મેદાન પર ધસી જવાની આદત, 
એને આશાવાદ, પોતાના કામ માટેનો એનો ઉમળકેો-આ 
બધુ' ખૂબ સમજવા જેવું છે, એટલે એ આદમીને આપણે 
આ કટારો માટે સાદ પાડયો છે. 


ન્યચોકને ધોરી રસ્તો, ન્યૂચોર્ક ની શેરી, નગરની 
મહેલાતોની અદરની દુનિયા અને કંગાલ ઘરોની અદરની 
દુનિયા-આ તમામ જગ્યા પર એ પહોંચી જક 'શકે છે. 


એના કેએેરાના ચારા માટે અજ્ુક વિષય જ હોવો 
જેઈએ એમ એ માનતો નથી. એ છબીકાર સાવ નાના 
પ્રસંગને કેમેરામાં ઝડેપી, જબરામાં જખરી સનસનાટી 
“મચાવી મૂકે છે. 


જીવનની હુડરેટ- [ ર્ર૧ૃ ]. 


એની કટારમાં એ થોડું લખે છે પણુ એના લખાણુ 
સાથે. કાયમ એણે ઝડપેલી છખી એ પ્રસિદ્ધ, કરે છે. એટલે . 
એની કટાર હમેશાં સચિત્ર ખનેલી હોય છે, 


.. એક દિવસ ન્યૂયોર્ક ના એક સામાન્ય વર્ગના ઘરની 
અદર એ જઈ રહ્યો હતો. એની નજર એક પરણેલી સ્રી 
પ૨ પડી. પૃરા સન્માન સાથે એ પેલી ગડિથ આગળ 
ગયો અને એણે સવાલ કર્યો. 


“તમારો પતિ તમારા આશક છે ?' તરત જ એના 
ગાલ 'પર તીખો તમાચો પડયે. લસ્ન અને પ્રણુચય-આ ખ-ને 
જુદી જુદી અવસ્થા છે એ માન્યતા ઉપર - પ્રકાશ પાડલ્રા 

એણુ આ સવાલ કર્ચોય હતો. 


એકવાર એ એક 'મ'ડળીમાં સામેલ થઈ વાતચીત . 
કરી રહ્યો હતો! ત્યાં એની નજર એક ઓરત પર પડી, 
એના કેશ પર પડી, તરત જ એ બોલ્યે. 


“એ હો ! તસે તમારા કેશને કલપ ક્યારે લગાડયે। ?'” 
એ સને પરણુવા માગતો હતો એવા એક જજે . 


આપણા આ છબીકારને સજ્જડ કેટ મારી અને . અદાલત 
સુષ્રી આ ખનાવ પહોંચી ગયે. 


જેણુ લસ્રજીવનનાં પ*્ચીસ વરસ પૂરાં કર્યા હતા. 
એવી એક સ્રી પાસે જઈ, એણે પ્રશ્ન કર્યો. 


“ તમને તમારા લગ્નને! પહેલે! દિવસ યાદ છે ? તમને . 
એ અતુભવ સ'ઘરવા જેવો લાગે છે ? ” 


1 ૧૨૨ ] બાપની સેવામાં 


આ રીતે એ છખીડાર જીવનની ઢુડફ્રેટે ચડે છે. 


ધનવાન, ભિખારી, ચોર, ડાકુ, ગુ ડો, શેરીના દાદાએ, 
તોક્‌ાની ટોળાના સરદારો-આ તમામ માણુસોને, એ છખબીકાર 
“નવાનોખા જીવનના પ્રતિનિધિએ તરીકે એળખતેો હાય 
છે અને તેમની સુલાકાતો લઈ, તેમના શખ્દોનો ઉલ્લેખ 
ઝરી, તેમની તસવીરો પ્રગટ કરી એ છખીકાર જીવનની 
ભાષાને વાંચકોને પરિચય આપે છે. 


છેલ્લા ૨૩ વરસમાં તમા છખીકારે ૨૦૦,૦૦૦ છખીએ! 
-ર્સ્તાસાના માનવીઓની ઝડપી છે. આ છખીકાર વિચિત્ર 


છૂ ૪. 


પ્રશ્નો ઊભા કૅરે છે. 


એ પૃછે છે કે, પત્નીએ એના પતિના ઊ'ધમાં બોલેલા 
-શખ્દો ઉપર ધ્યાન આપવું જેઇએ કે નહિ આપવું જોઇએ ? 


એ એવે પણુ સવાલ કરે છે કે, તમારા જીવનમાં 
ન્તમે જખ્ખર જૂઠાણું ક્યારે વદ્યા છો ? 


આ પ્રકારના સચિત્ર સવાલજવાખ, વાંચકોની અ'દર 
'અળભળાટ જગાડે છે અને આ રીતે જીવનનુ શિક્ષણુ 
“વાંચકોને જ્ણુવાનું મળે છે. 


આપણે કોઈ એક ખૂણામાંથી જ જીવનનુ શિક્ષણુ 
મેળવતા નથી. એ તે. ઘણી જગ્યાએ પથરાચેલું રહે છે. 
એટલે આવા છખીકારના અનુભવો ઉપરથી આપણે પણુ 
કયાસ કાઢવો નેઈએ અને જીવનના અનેરા ઝગારા નજદીક 
'જવું જોઇએ. 


“જીવનની હડફ્ેટ [ ૨૨૩ ] 


જે પ્રશ્નો સમાજમાં સળવળતા હોય એટલું જ નહિ 
'પણુ જે પ્રશ્નોનો અસુઝ રીતે નિકાલ થવે। નનેઈ એ એવી માન્યતા 
'સમાજશાસ્્રીઓઆની હોય તે આ છખીકાર, તેમનું કામ 
સહેલું કરી આપે છે. 

સમાજનાં અનિષ્ટો આ રીતે એ નાખૃદ કરવા કોશિશ 
કરે છે, એમાં. કેમેરાની કલાને એ માનવોનાં દુ:ખો હરવા 
માટે કામે લગાડે છે. 


એક સ'ગીતકારનેો પ્રસંગ નાણુવા જેવો છે. આપણે 
“આ છખીકાર એ સગીતકાર પાસે ગયો ત્યારે સ ગીતકારના 
“ઘરમાં એકલી કરુણુતા ગીત ગાતી હતી. સ ગીતકારની પત્ની 
'સાતા થવાની હતી. પણુ તેએ ઘરની અદર સગડી ચેતાવી 
શકે તેમ નહોતાં કારણુ કે તેએ ઘરનું ભાડું ભરી શક્યાં 
નહોતાં. 


સ'ગીતકાર સમક્ષ આ છબખીફકારે જઈ પ્રશ્ષ કયે. 


“તમે તમારા સ'ગીતની પ્રેરણા કેની પાસેથી 
સેળવેો છે ? ” 


એ સ'ગીતકારે ચોકખુ કહી દીધુ. 
“ મારે તો। પેસા પાસેથી પ્રેરણા મેળવવી છે. હું આજ 
નિર્ધન થઈ ગયો છું. '' * 


પછી તે! ત્રણુ જ કલાકમાં એ સ'ગીતકારના સ'ગીતને 
એ છખીકારે એક ગ્રામેટ્દીન કંપનીની રેકર્ડ ઉપર સુકાવી 


[ ૨૨૪] આપની 'સેવાસાં: 


રુ અને સ'ગીતકારના--જીવનસમાં ઉલ્લાસનું ગીત. 

આ પૂ અખબારની કચેરીમાં પટાવોળાની ને।કરી. 
કરતો હતો. રવિવારે એને કચેરી વાળવી પડતી પણુ એની . 
નજર કચેરીની અદર પડેલી ખુરશીએ।: ઉપર હતી. 


જે ખુરશીને એ ઝાપટતે! હતો! એ સ ઝડપવાની' 
એનામાં તમન્ના હતી. 


અને એ ઊ'ચોા આન્યો. શરૂઆતમાં. એણે: ઘણી 
સુરકેલીએ અનુભવી પણુ એ 'ઝુશ્કેલીઓને એણે'તો એના 
શિક્ષણુ તરીકે જ એળખી. એટલે એ. તે. દિવસે. - દિવસે. 
સમૃષ્દ અનુભવી થવ! માંડયો, અને એના ુસ્મારથ સે જવાબ 
મળી ગયે. ' ક હ - 
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પ૬ 
આશા નનરારશા- 


જ... 


₹મૅક મિત્રે આવીને મને કહ્યુ :: 


“ મારું મન મોર ખની થનગનાટ પાશે ખદલે 
મારું સત' ઘુવડ ખની આખો દિવસ સૂઈ રહેવાનું પસદ 
કરે છે, એને વિષે તમારે કાંઇ કહેવાનું છે ? ?' 


આશા નિરાશા [ રરપ ] 


આ સવાલ એટલે એકાએક પૃછવામાં આવ્યો હેતે 
અને એને. જવાખ આપવામાં ઉતાવળા કરવાની જરૂ૨ નહાતી 
એટલે સે એ મિત્રને સાંભળ્યા કર્યા. 

એમણે કહ્યું : 

“ તમને એમ કેણે કહ્યું છે કે માનવી પ્રગતિ કરવા 
માગતો હોય તો એની પ્રગતિ કોઈનાથી અટકાવી શકાતી 
નથી ( લમણે ષાથ દને બેસી *હેનારાએ માટે જગત 
નથી એ એક વાકય શમે હજાર વાર સાંભળ્યું છે, વાંચ્યું છે 
અને હું લમણા પર હાથ દીધા વિના કાંઈક કરવા ખહાર 
પડયે છું તોયે મારો ઉર્સાહું મને જરાય કામ લાગ્યો નથી.” 


એ મિત્રને એમ લાગ્યું કે હું એમના નિરાશાવાદને 
ટોકીશ. એમને વધુ સાંભળીશ નહિ પણુ એમને 'ખ્યાલ જ 
નહાતા કે નિરાશાવાદ પણુ મને સાંભળવે। મસે છે, કચારેકુ 
“માણુવે!' ગસે છે. 

મે એમને જણાવ્યુ : 

“તમે એમ માને છો ફે મારું મત પળે પળે મોરની 
જેમ થનગને છે ( તમે એમ માને છે કે; નિરાશાવાદ 
મારું દિલબારણું કયારેય ખખડાવતોા નથી ? તમે એમ માને 
છે કે હું ખાગનું પત'ગિગું છું ને જગતબાગમાં રંગીન ભાત 

છે ફિ કુ જ ષ્ુ 79 
સાથે ઊડયા જ કરું છું ? જિ 
મારે આ અવાજ સાંભળી એ મિત્રે મારા પર વધુ 

ચરી રીતે આંખ ઠેરવી અને મને વધુ બોલવા દીધે।. 


“ હું તમારી સાથે અનેકવાર આશા આપનારી વાતે 
૧૫ 


[૨૨૬] આપની સેવામાં 


એટલા માટે કરું છું કે આશા એ એક એવુ ટાઢા ગોળાર્નું 
પાણી છે કે ગરમ કાળના ને એ થોડા સમય સુધી તે! રાહત 
આપે છે. આ રાહતનુ' પરિણામ કચારેક એવુ' આવે છેકે 
ઉગ્ર ખનેલું હૈયુ' મગજને સ્વસ્થ ખનાવે છે અને એ મગજ વધુ 
ચોકખાઈથી ચોજના ઘડે છે. આ ચોજનાને પાર પડવાની 
થોડી તક મળે છે ડારણુ કે નિરાશાવાદમાંથી જન્મેલી એ 
ચોજના નથી. ” 

મારી આ બોક્ષીથી મારા મિત્ર જરા મૂ-ગા થક ગયા. 
અમારી સામે એક ખારી હતી એની અ'દર એ એમની 
નજર શસેોકલી રહ્યા. મારું બરાખર ધ્યાન હતું. એમની નજર 
જઈ જઈને આકાશના તારાને આંખી ગઈ. રાત અધારી 
હતી એટલે તારા ઊજળા હતા. મે' બોલવાનું શરૂ રાખ્યુ. 

“પ્રારશો કે મને નિરાશા ડ”ખી ગઇ છે. પણુ સાપની . 
જેમ છું એ ડખના ઝેરને વધુ ને વધુ ચડવા દેતે! જ નથી. : 
નિરાશાવાદના ડખ પછી મારું મન લાગણી ગુમાવી બેસતું 
નથી. એ મન આવો અ'ધારી રાતના ઊજળા તારાને ખાઝી 
વળે છે. મારી નિરાશા મને આ તારા નથી ન્નેવા દેતી 
એવું કાંઈ નથી. એથી ઉલટું મારું મગજ સ'સારમાંથી 
ઊપડી ખીજે જાય છે, કુદરતની કૅલવાડીમાં જાય છે અને 
કાંટા એકઠા કરે છે. ” 


મારા મિત્રની આંખ ખારીની ખહાર નીડળી ગઇ ષછી 
એને મારી ઉપર લાવતાં જરા વાર લાગી. પણું મને એટલે 
જ્યાલ તો ખરાખર આવી ગયો કે .સે' મારા મિત્રના ચિત- 
નની ધૂપસળી . સળગાવી હતી. એમણે * કહ્યું: 


આશા નિરાશા ” [૨૨૭] 


“ હું એક નિષ્ફળ સ'સારી તરીકે તમારો આગળ વાત 
કરી રહ્યો છુ. તમે તો જાણે! છો કૈ વરસે પહેલાં હુ 
પરણ્યો પણુ અમારાં લસ સાવ નિષ્ફળ ગયાં. નિષ્કૂળતા 
સાટે અમારા બન્નેનો સ્ધભાવ જવાખદાર હતે. અમારામાં 
કશે! મેળ નહોતે।. હું એને માટે ફૂલ લઈ આવતો હતે, 

ને એ કુલ ફો।ઉસલામણી લાગતાં હતાં. ટૂંકામાં અમાડુ 
લસજવન એવી રીતે પૂરુ થયુ' કે આજે હું એકલે! રહુ 
છું અને અમારા ગામમાં એ એકલી રહે છે. ” 

મારા મિત્રે એ એકલી રહે છે એટલું કહ્યું એના 
પરથી મને સમન્નયું કે એનું દિલ ઉમળકો ખોઈ ખેઠું' 
નહોતું. “એ'ને! ઉચ્ચાર એમના હોઠ પરથી જ કાન પર 
મને સ'ભળાયો નહાતો. એની અ'દર હેયું હેતું એમ 


મને લાગ્યુ. 

સે' એમને કહ્યુ : 

“ તમારું લશ્નજીવન નિષ્ક્‌ળા ગયું છે એ તમે મને 
ભલે કહો પણુ તમારે સસાર માટેનો ઉમળકો તમે ચુમાન્યો 
નથી એની હું તમને ખાત્રી આપું છુ. ખાડી તો સેળ 
મળતો ન હોય તે એ સેળવવાનું કામ અતિશય કૅઠિન છે 
પણુ એ કામ અશક્ય છે એમ હુ નથી માનતો. લસ્જીવન 
પર તમે ભલે ફૂલ પાથર્યા કરા પણુ એ જીવનમાં કેટલીક 
આકરી વાસ્તવિકતા રહેલી છે, એને! તમારૈ સ્વીકાર કરવો 


જ જોઇએ. તસે પહેલેથી જીવનના કેટલાક આકારો ઘડી 
સેખો છે. તમે તમારી પત્નીને પૂતળી તરીકે ઘડો છે. 


[ ૨૧૮ ]  ભાપની સેવામાં 
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પછી એ પૂતળીને રસ ઝરતી વાણી વહાવતી કલ્પે છે અને 
તમારી આ કલ્પના પછી તો તમારાથી જ એટલી ખધી 
ચીતરાય જાય છે કે તમે તમારી એ કલ્પનાની પૂતળીને જ 
ચાહતા રહો છે-તમારી પત્ની તમારી આગળ ઊભી રહે 
સારે તમને એ તમારી કલ્પના કરતાં ઊતરતી જ લાગે છે. 
કલ્પનાને જરૂર સ'ગાથી બનાવો પણુ એ સ ગાથ ક્યારે 
કરવો એ તમારે નાણુવુ' જઇએ. દરેક બાબતમાં તમે તમારી 
કલ્પના પ્રમાણુ ન જ જીવી શકે]. ” 


મારા એ મિત્રની આંખ હવે આકાશના તારાને છેડીને 
મારા પર પડી. પણુ એમણુ ખાસ બોલવાની પચ્છા કરી 
નહિ. એસમના મનમાં એ કાંઈક ઘૂ ટતા હતા. મે એમના 
એ ઘૂટવાના કામમાં થોડી ખલેલ પાડી. 


“ આશાવાદના પૂજારી બનવાનું તમને ન મસતું હોય 
તો વાંધો નહિ પણુ નિરાશાવાદનાય પૂજારી બનવાની જર્‌ર 
નથી. નિરાશાવાદ પણુ પૂન્ત નથી માગતો. નિશ્વાસ અને 
નિરાશાવાદને દોસ્તી છે પણુ નિશ્વાસ નાખનારાએ। કેટલીક 
વાર એ નિશ્વાસમાંથી જગતને કલાનું નમણું રૂપ આપી 

મરે 27 


હતય છે. 
જ ય 


મે એમને કદુ કે આશાવાદ જ પીરસવાને મે 
ઈજારો રાખ્યો નહોતો પણુ આશાની વાત કરવાની સને 
જર્‌ર જણાઈ હતી. મારે માટે ભલે એ આશા કિરણુ, 
લાવનારી નહાતી પણુ બીજા ઘણાઓને આશાની એ. ખસી 
મધુર લાગતી હેતી ! ક 


શિકાર અને શિકારી _ | ર૯] 


સોડી રાતે અમે છૂટા પડયા પણુ એણે એના જીવ- 
નની એ દિવસે વધુ વાત કેરી નહિ. એની એકલતા મને 
જર્‌ર અડકી ગઈ. એ એક્લતાને આ રીતે સહવાસ મળ્યો 
એમ મને લાગ્યું. 

આકાશમાં એક તારો એટલે! બધો ઝગમગાટને। રોફ્‌ 
કરતે! લાગ્યો કે મને એમ થયું કે એ તારો કાળી રાતને 
છૃજાવી દેશે. એ તારાને આંખમાં રાખીને એ રાતે મે 
નીંદર લેવા યત્ન ડયો. 


પ૭ 
શિકાર અને શિકારી 


એને હાથ વાંચતાં આવડતું હતું. નસીબ કહેવાની 
એની રીત ક્યારે ય નકામી ઠરતી નહાતી. એ બોલતે ને 
અનાવ ખબનતે।. 


 રસએની પાસે હાથ ખતાવવા હજારો નરનારીઓ જતાં. 
એક ખાઈ એ કેટલાં ચે વરસોથી વિસ્તાનની શોધ માટે 
સાગર ઓળ ગી મોટી સફર કરનારા એના પતિને ગુમાવી 
દીધો હતો. એના તરફથી ખબર મળતા નહોતા એટલે 
હુનિયાએ માની લીધુ' કે એ સક્રખાજ ખતમ થઈ 
ગયે! હેતો. 


[ ૨૩૦ ] આપની સેવામાં 
પણુ આ પતિની સ્ત્રીનો હાથ નેઈ, એણે તે તરત 
જ કહ્યુ: 
“ તમારો ધણી જીવે છે.*”' 
અને એકાએક રેડિચોમાંથી સમાચાર કદી પડયા કૈ 


જગત જેને ખતમ થઈ ગયેલા માનતું હતું એવા એક 
સકફરખાજને પત્તો લાગ્યો હેતે. 


હ્ાથ જેનારે સોને છક્ક કરી દીધાં હતાં. 


પણુ આ હાથ નેનાર પાસે એક વિચિત્ર આદમી 
આવ્યો. આ આદમી વકીલ હેતો. અદાલતમાં ગુનેગારોના 
ખટલા આવતા, એની એ “માવજત કરતો. વકીલના મસ્તક- 
માં ગુનેગારોના ખટલાએ જ ખડકાયેલા રહેતા. 


આ આદમીએ જ્યારે એને! હાથ લાંબા કર્યો, અને 
જ્યોતિષી એ નવા લાગ્યો વારે થોડી માહિતી આપ્યા 
પછી એ વધુ ભાવિ વાંચતાં અટક્રી ગયો. એની જીભ 
શકાઈ ગ્ષ. 


અધાંની દેખતાં તે! વકીલ વધુ ન બોલ્યો, એ ચાલતો 
થયો પણુ એ રાતે એ હાથ ન્નેનારાને ત્યાં એકલે! ગયે. 


એણે એતું ભાવિ જાણુવા માટેનો આગ્રહ ર્યો. 
બળજબરી કરી. અને હાથ વાંચનારાએ કહી દીધુ. 

“તમારા હાથમાં ખૂન લખાયેલું હું વાચુ' છું.'' 

અને વકીલ આ ચૉંકાવનારુ' ભાવિ સાંભળી ચાલતે। થયે।. 


શિકાર અને શિકારી [ ૨૩૧૬ ] 


એના મગજમાં હવે તે। ખૂનના ખ્યાલો ભમવા લાગ્યા. 
“ સારે ખૂન કરવું જ રહ્યુ. ” 


જ્યોતિષને “હુકમ, એની આગાહી સાચી પાડવાની 
ી 
જ રહ. 


એણુ એની એક એળખાણુવાળી ડોશીને ઝેર લેળવી 
મીઠાઈ આપી. ખીજે દિવસે એ ડોશી મરી ગમ; પણુ વકી- 
લને જાણુ થઈ કે એ ડોશીએ મીઠાઈ તે! ખાધી જ નહોતી. 


ખૂન કરીને આ હેરાન કરનારા ભાવિને। નિકાલ લાવવા 
માટે વકીલ તરકૂડિયાં મારવા લાગ્યે. 


એક ઠ્વિસ એ પાદરી પાસે ગયો. પાદરીએ એના 
મનને ટાહું' પાડવા પ્રયાસ કર્યો, પાદરી એના દેવળના 
જ્ઞાંચરામાં ગયે।. 

વકીલ એની પાછળ ગયે. વકોલે પાદરીનું ખૂન કર- 
વાને વિચાર કર્યો. એણ હાથમાં હથિયાર લીધુ. 

પાદરી ષીરગ'ભીરમય અવાજે બોલ્યો: “ હેઠું મૂકી 
દે ડુથિયાર. ” 

અને ખસિયાણુ। પડી એ વકીલ ચાલતે। થયે।. શહેરના 
પુલ આગળ એ આવ્યો. રાત વીતી ગઇ હુતી. ખૂન કરવા 
માટેની જ્યોતિષીએ કહેલી આગાહી એને સતાવવા લાગી. 

ત્યાં તો પુલ પર પગલાં સ'ભળાયાં. ને એ પગલાં 


પાડનાર જ્યોતિષી એળખાયો. એ પુલ પરથી એને ઘેર 
જતો હેતે. 


[ ૨૩૨ ] આપની સેવામાં 


વકીલ જ્યોતિષી ભણી દોડચો. જેણે એના હાથમાં 
ખૂનીની રેખાએ નનેઇ હુતી એ જ ડાથથી વકીલે એ 
જ્યોતિષીનું ખૂન ક્યું” ., 


અને વકોલના તડપતા દિલને જરાક '“રાહત' થઇ પણુ 
કાયદાએ એને ઝડપી લીધે. 


આ કિસ્સો! સમજાવે છે કે જીવનની ગૂચ માટે ગ્રહોને 
તકલીફ આપવાની જરૂર નથી. 


જ્યોતિષની વિઘા સાચી ભલે રહી. પણુ માણુસે એના 
જુદુમ એવી પ્રવૃત્તિ ભણી વાળવા ન્નેઇએ કે એને ભાવિની 
ચિતા ગળે ન ખાઝે. 

ઉપલે। કિસ્સો! એક હકીકત હેઠળ લીટી દોરી જાય 
છે કે મસ્તકની અદર કોઇ અધિકારી સ્થળેથી ચોક્કસ વિચાર 
મૂકવામાં આવે, ભાવિ વર્તનની ચએેમાં વાત હોય તે! માનવી 
વારેવારે એના મસ્તકનો જ શિકાર ખની જાય છે. * 

આવતી કાલ માટે ઉસેદો રાખવી એ ખરાખબર છે. 
આવતી કાલ માટે શક્તિ જાળવી રાખવી એ ખરાખર છે 
પણુ આવતી કાલની ઉપાધિને આજે પ'પાળવાનીઃ જરૂર નશો. 

અને ઉપાધિને। “ સ્વભાવ ' છે કે તસે જેમ એને 
પ'પાળા એમ એ પ્રસરતી જાય. ભાવિમાં જે કાંઇ અમ ગળ 
ખનવાનુ' છે એની કલ્પનાને મગજમાં રોપવાનેો કશે! જ 
અર્થ નથો. 

એવી ઘડી ઊતરી પડે એ સમયથી તસે એ ઘડીને 
હાથમાં રાખવા મહેનત કરે. 


શિકાર અને શિકારી [ ૨૩૩ ] 


ર'ગોના ઊડતા આકાર જેવાં પત'ગિયાંને તમે ન્નેયાં છે. 

આ પત ગિયાં આજે ઊડતાં હોય છે અને કાલે એ 
અદ્રશ્ય થઇ નાય છે. એમનું આયુષ્ય થોડ દિવસોનું હોય 
છે. પણુ એની ₹ ગીન ઉડાને કવિઓને ગાતાં ર્યા છે. 

આ પત ગિયાં પર તમારી નજર ઠેરવી રાખા તો 
તમને પણુ એમ લાગશે કે જીવનના ર ગા આજે મળ્યા છે 
તે! લાવવાને આજે એ ઉડાડી લઉ. 

આ રંગને! અર્થ ખિનજવાખદારી નથી. આ રંગને 
અર્થ અસ્વચ્છ જીવન નથી. આ રગનો અર્થ છેલખટાઉ- 
પણું નથી. 

સ શપરાયથી આંખો પર તમારે હાથ મૂકી તમારા ભાવિના 
૨ ગાના પ્યાલા ભરવા ઉતાવળા થાવ મા. 


જીવન જીવવાની માનવીની શક્તિ એ જ જગતને! 
સાટામાં મોટો કીર્તિસ્ત ભ છે. 


તમારા હાથ પર તમારુ ભાવિ ભલે લખાયેલું પડયું. 

પણુ તમે તમારા હૈયાને કોઈ મહાન ઉમળકાને 
સોંપી દેન્ને. 

વધુ પડતી ભાવિની વાતે જાણીને જીવનના રહસ્યને 
શીદને ઝાંણું પાડા છે ? 


ર્હુસ્યના અ'ચલમાં જીવન એનુ રૂપ રાખે છે. આ 
અ'ચલને તમે હટાવી દેવાની લાગણી રાખો નહિ. 


૫૮ 
ટાઢના ચેપ 


અવચારે-આ ક્ષણે તસે શેને વિચાર કરી રહ્યા છે ? 
તમે ભલે ન બોલે. હું તમને કહી આપું છું. 

તમારું કામકાજ ચાલે ન્ય છે. તમારા ઉપર ફોઈ 
મોટું દુ:ખ ઊતર્યું” નથી, તમારા પર સુખ પણુ વારી ગયું નથો. 

ઉશ્કેરાટ વિનાતું તમારું જીવન તારીખિયાની બદલાતી 
તારીખની નેમ “આગળ જઈ રહ્યું છે. 

આ કારણુ જ તમારું મન જરા ફુભાય છે. છુનારી 
વિનાનું જીવન તમને ખગાસામાં લપેટતું લાગે છે. 

તમે વિચિત્ર હવાની કૂરિયાદ કરી ક'ટાળાના સાજને 
શરૂ કરે છે. 

“વાદળાં છે. સૂરજ દેખાતો! નથી. આ તેો। હવા બગાડરી.” 

હું તમને કહું છું કે આકાશમાં વાદળાં ભલે આથડડતાં. 
તમારાં મન પર એને છાંચો શીદ ઝોલે! છે ? 

સૂરજ ન દેખાયો એમાં આટલા ગમગીન બનવાની 
જરૂર છે ? 

આ પછીને। તમારો ખીજે વાંધો છે. જગતમાં રાજ 
“કાંઈકે' નથી ખનતું. જગતતુ' દિલ તમે અખખારે પર આંખ 
રાખી સમજવા ચાહો છે. 

તમે આકળા થઈ બોલી ઊઠે છે. 


ટાહનોા ચેપ [ ૨૩૫ ] 


“લુડાઈના સોરચાએ પણુ ટાઢા પડી ગયા.” 

લડાઈના મોરચાએ। માત્ર તમને રાજી રાખવા, તમને 
સતત ઉશ્જેરાટમાં રાખવા ઝખકૅતા નથી. 

ખરી વાત એ છે કે તમારું હૃદય જ ટાઢું પડી ગયુ 
છે, એટલે તમે આ ટાઢને “ચેપ' ફેલાવે! છે. 

શેજિઠ્ઠા જીવનમાંથી રસ તારવી લેતાં તમને આવડવું 
જેઈ એ, આ માટે તમારે સૌથી પહેલાં તો એ પ્રકારની 
આન'દની વૃત્તિ જગાડી દેવી નેઇએ. 

ઘ્જરીઓ, એક પ્રકારનું લાગણીનું ધેત છે. ધ્ુજારીએ 
ઊતરી પડે ત્યારે એતું સ્વાગત તમારું મન ભલે કરતું. 

પણુ છુજારીની ગેરહાજરીમાં તમારે જીવનના પત્રકમાં 
ગેરહાજર રહેવાની જરૂર નથી. 

ઢીપ સૂરે ગવાતું સંગીત એ જ સગીત છે અને મદુ 
સૂરેગવાતુ' સ'ગીત એ કોઇ “ચીજ” નથી એમ કહી શકારે નહિ. 

ખહારથી રસનું પ્યાછું દર વખતે તમને મળવાતુ નથી 
શટલે તમારા દિલને જ તમારે એ પ્યાલી તરીકે “ગોઠવી” 
દેડું જોઇએ અને તમારે પોતે રસ ઠાલવવા નેઇએ. એને 
૨ગ જુદો આવશે. 

જગતમાં જે કાંઈ ખને છે એ તમારા એકલાના મને!- 
૨જન ખાતર ખનતું નથી. 

એટલે તસે તમારા મનથી નાચતાં શીખો. અને આ 
માટે તમે કોઈ શેખને €'હોળે।. 


તમને શેમાં રસ છે ? બોલે।, વેપારમાં તમને રસ છે ? 
તે વેપારને માત્ર “બજર? તરીકે એળ'ેોા નહિ. 


'[ ૨૩૬ ] અપની સેવાશો 
જેનાથી વેપારની ઘડિયાળ ચાલે છે, એ કાંટાઓને 
એળખો, એના વહીવટને ઓળખો, એની ચાવો હાથ કર- 
વામાં તમારું મન રૈકેો. તમને આનદ થશે ને વેપારને 
વિશાળ અર્થ કરવાનું તમને આવડી જરી. 
 લમારા ઘરની અદર રજન આપનારુ કેટલું ય તત્વ 
પડયુ છે એને ક્યારે ય આશરે લીધે છે? 

ખેસીને વાતે। કરવી એ પણુ એક પ્રકારની મૃદુ થૃજરી છે. 

ભૂતકાળ અને પ્રતાપી પુરુષોનાં જીવતના ચમકારને 
આજના જીવન સાથે મેળવી નેવામાં અને એ ચર્ચાને કુટુ. 
'અની વચ્ચે રાખી દેવામાં પણુ એક પ્રકારની મન્ના છે. 

ખાળકૈ। સાથે દ્લ્િગી કરવામાં ય એક ઉમદા પ્રકારનુ" 
રજન ભરેલુ છે. 

પત ગિયાં જેવું તમે તમારું મન ૨ ગી દેશે તો તમને 
ફેલો “ સાદ ' દેશે. 

તમારા મનમાં કોઈ વેદના હોય તો એ વેદનાની 
'ઔઓજએ સમક્ષ “ઉજાણી કરવાને! અર્થ નથી. 


એ વેદનાને તમે જાળવી રાખે, ગુલાબ જેમ કાંટાને 
જાળવી રાખે છે તેમ તે! તમારી વેદનાના કાંટા પણુ ખીન્ન- 
ઔતુ તમારા પ્રકુલ્લિત દિલગુલાખ ભણી જ ધ્યાન ખે'ચશે. 

તમારી વેદનાની એમાં શૈભા છે. 


તમારા “ઉદ્યાસ'માં તમને રસ નહિ હાય તે ખહારની 
ફુનિયાને તો! તમારામાં જરાય રસ નહિ પડે. 


તમારા પ્રત્યેની તમારી પોતાની વલણુ તમે સુધારે. 


સ'રેશની પાંખ ર [ ૨૩૭ ], 


બીજાઓને તમે જે માન આપો છે, એ: માન માટે 
તમારુ “મન? પણુ અધિકારી છે. 

તમારુ મહેત્વ તમે એણ કરો મા. 

ઝુદરતે માનવજીવનની જે ભાત ગૂ'થો છે, એ ભાતમાં 
તમારી જિદ્ગી પણુ ગૂ'થાઈ ગઈ છે. 

માનવ તરીકે તસે દુનિયામાં હેરોક્રો છે, તે! માનવ 
એ તૌ કાળ પર ઊડેતી કલગી છે. 

માનવે ફ૬ુનિયા શણુગારી છે. માનવે હાસ્ય કયું” છે, 
આંસુ પાડયાં છે, દુનિયા માટે. 

માનવનો આ વારસો દરેકેદરેક માનવીને મળેલે! છે. 

તો પછી રસ સુકાવાની વાત શા માટે કરો છે ? 

સૂકી મનસપાટી પર તમારા મિજાજના કરાં ઉતારો. 

પછી જે કાંઈ ખને એ ન્નેચા કરને. 

તમારુ મન ગુલાબી ન ખને તે! કહેને. 


પ૯ 
સદેશની પાંખ 


વૂર્ષાક્ઝતુ આવી હુતી. ધરતીઃ જળધારા માગી રહી. 
હેલી. ધરતો મેઘ માગતાં શરમાતી હુતી એટલે સોરલાને! 
કઠ મે માગી રહ્યો હતો. મોરલાના ડોકના રગ ચમકતા 
હેતા; આકાશમાં સાત રગતુ' મેઘધનુષ્ય ટીપાંનાં તીર ફેકવા- 
ખે'ચાઈ ૨દ્યું હતું. 


પ, 
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આવી જતુમાં પ્રિયાથી જુદ્દો પડીને પ્રિતમ એક 
શિખર પર ઊભે હતો. ઝુદરત નવસજનનુ' ગીત ઉપાડી 
૨હી હતી. પ્રિતમનાં હૃદયની અ'દર પ્રણુયની ભીનાશ 
પથરાતી હેતી. ક 

પ્રિયા દૂર હતી. ઘણી ટ્ૂ૨. પ્રિયા પાસે હતો, ઘણી 
પાસે. ગ્રિતમની આંખ આકાશમાં એકઠાં થયેલાં અને એકહાં 
થઇ ચાલ્યાં જતાં વાદળ પર્‌ પડી. 

સફેદ વાદળાંનેો કટકો પ્રિયતમને કોરા કાગળને! કટકે 
'લાગ્યો. દિલની બોાલીથી એણે વાદળાં પર સ'દેશ લખવા 
માંડયો. 

વાદળાંને એ પ્રિતમે ટપાલીતું' કામ સોંપ્યું અને 
ગામડાંની અ'દ૨ ટપાલી પગે ચાલી ટપાલ આપવા જાય છે 
તે વખતે એ ઘૂઘરાનો રણુઝણાટ ઊભે! કરે છે એમ વાદ- 
બળોએ પણુ એની ટપાલ લઈ ગડગડાટ કરવા માંડયો. 

ચક્ષના સ'દેશે। વાદળે લીધો; અને કાલિદાસ જેવા 
યુવાનદિલિ કવિએ એ સ'દેશાને કવિતા પર ઝીલ્યો. યક્ષ 
પ્રખ્યાત ખની ગયે. 

નળ અને દમયતી વચ્ચેનો “ હૃદયસ'વાદ ? હસે ઊડી 
ઊડીને જગાડી દીધો હતે. હુ'સ મશહૂર ખની ગયે. 

કમલનાં પાંદડાં ઉપર સ'દેશા લખીને કમલનુ' પાન 
ગ્રમ્યાત થયુ છે. 

યુગ ફર્યા છે. વાદળાં આજે ય જામે છે પણુ એ 
વાદળાં પ્રિયા અને પ્રિતમની ચાકરી ફરવાની ના પાડતાં 
લાગે છે. 


સ'રશની પાંખ [ ૨૩૯ ] 


હેસ પણુ તરે છે પણુ એ તરતા હેંસ પાળેલા હાય 
છે. આઝાદ હસ આગળ જવા મામટ્ેના પગ આપણુ ખોઈ 
ખેઠા છીએ. 

કૅમલનાં પાંદડાં નજરે પડે છે, પણુ એના પર કવિતા 
લખવાતુ, એના પર પ્રણુયનો સ દેશ લખવાનુ ડોઇને સૂઝતું 
નથી. કમલ ખન્નરમાં જાય છે અને એના ભાવ બોલાય છે. 

આજે તમારા સ'દેશે તમે નવી રીતે ફરતો કરી 
શકો છે અને એ સદેશેો! લઈ જતું વાડુનત એ ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ તાહુન છે. 

પ્રિયા માટે જ શા માટે ? જગત આખા માટે, તમારી 
નાનો કે મોટી દુનિયા માટે તમે દ્રર ઊભા રહી યક્ષની 
સાફ્ક સ'દેશે। શકલી શકે છે. 

એ સદેશેદ માત્ર તમારા એકલા પ્રણુચનો વાત કહૅતો 
નથો. એ એકલા તમારા વિરહને ઘૂ ટતો નથી. 

તમારું વ્યક્તિત્્ત ઊભું કરો, એમાં સુવાસ મેળવો 
એટલે આપોઆપ એ સુવાસ વાઠુત ખની તમારાં વ્યક્તિત્ત્વને 
સ'દેશે સૌને પહોંચાડી દેશે. 

યક્ષે ભલે વાદળાં સાગ્યાં, નળે ભલે હુ'સ માગ્યો, તમે 
વ્યક્તિત્ત્ત માગને, અને સુવાસ માગનને. તમે તમારી ડુનિ- 
ચાના યક્ષ ખની જશે. એક કાલિદ્દાસને બદલે ઘણા માણુસોા 
તમારી ખુશ્ખધોનો પ્રચાર કરશે. 

આવું વ્યક્તિત્વ ઊભુ કરવા માટે તમારે ફોઈ પહાડ 
પર જઈ એના પર ઊભા રહેવાની જરૂર નથી. 


જીવનના નાના પ્રસ'ગામાંથી તમારે તાંતણા હાથ 
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કરવો નઈ એ અને એ તાંતણામાંથી આફકર્ષત ભાત ગૃ'થી 
રવી નનેઈ એ. 

ખુશ્બો એક એવી ચીજ છે કે જગત એને! કયારે ય 
વિરોધ નહિ કરે. અ'તરની ખુશ્બો ઊભી કરવા માટે તમારે 
તમારાં તમામ વર્તન ઉપર કાખુ મેળવવો પડશે. 

દુનિયામાં એખને માણુસો મરી ગયા, હજુ ય સરે 
જાય છે અને ભવિષ્યમાં મર્યા કરશે. પણુ એમાંથી થોડા 
એમની પાછળ ખુશ્ખો મૂક્તા જાય છે, રટે; ખુશ્ખોનેો વારસે0 
આપણે સોટામાં મોટો વારસો છે. સનત આવે છે અને ઊડી 
જાય છે, માલમિલકત ઝગમગે છે અને ઝાંખાં પડે છે, 
વારસામાં મળેલી ચારિત્યની ખુશ્ખો ક્યારે ચ ઊડી જતી નથી. 

પ્રસંગો પ્રસગે એ ખુશ્ખોને જગત સ'ભારે છે. 

“ અરે એમની વાત થાય ? એ તો! ઉદાર હતા, એ 
તે॥ ચારિત્યવાન હેતા, એ તે। ગુલાબી સ્વભાવના હેતા, આએ 
તે પ્રેમાળ હતા. '' 

અભિપ્રાયાના આ પડઘા એ: મોટામાં મોટું વસિયત- 
નાસું છે. 

માનવીની હાજરી કરતાં ય એની ગેરહાજરી વછુ 
અસરકારક બનતી હોય તો જ એ હાજરીમાં શક્તિ છે. 

તમારા વ્યક્તિત્ત્તતે। સ દેશો! પહોંચાડવા માટે છુ જલડી 
ભલે તમારી પાસે ન આવે; ભલે વાદળાં ન એકઠાં થાય, 
ભલે ટસ ન દેખાય; તસે તમારી જીવનચિડ્ઠી તમારી પાસે 
જ રાખજે. જીવતા જાગતા માણુસો જ તમારી પાસે આવી, 
તમારો જાદુ અતુભવી, તમારા વ્યકિતિત્ત્તનુ' અત્તર એમના 
અતર પર લગાડી તમારો સ'દેશ જાગતો કરી દેશે. 


_ નવા મકાશનોા ર 


ક મવલકઅધઃ રિ 

૨ સુવણુમ્રૃમ રા.ના. પાઠક ન: 
૨ પંડિત હલેવરેો વર્મા-પર્માર “3*૮-8' 
૩ દીપનિર્નાસયુ ક 'ઇરરીક કક૪-૦ 
૪ ઉપમા બાબુશાઇ વેધ ૨-૮-૦ 
પ પરિવર્તન પીતામ્બર પરેલ ૪-૦૬-૦ 
૬ રામા અવુ. સળ્જાદુ ૫૦૦૦૪ 
૭ અખુખૂટ પારા અશિનીડુર્ચીર ૩-૦-૦ 
૮ શશી જતાં ૨-૮-૦ 
-€ પશ્ચિમને સમરાંગણે 3૦૦-૦ 
ર શ્રદ્પા ન 
૧ લખચોારાસી પન્માલાલ પટેલ ૩-૦-૦ 
૨ પરામી હ. સોશેયા ૨-૮-૦ 
ફ પાંખ વિનાન;- ઉ. મણિયાર ક-૦-૦ 
૪ બીલીપત્ર મ. પરમાર 3-૦-૦ 
પ રગ છે બારોટ મેધાગી છપાય છે 
૬ છવનનાં વહેગ્રાો રસિકલાલ પરીખ ૩-૦૦-૦ 


સાફ: “ક ળસર્વેએમ 


આપની સેવામાં ન્ત્તિભાઈ મહેતા 3-૦-૩૦ 
પરિભ્રમણ મેધાણી 9-૦-૨૦ 
આલેોનાપ . રા. વિ. પાઠક ૩-૮-૦ 
નરો૬ ર ૨૦૦૦૦ 
સાહિત્ય અને પ્રગતિ ગ્ૅેથ બીને “ ₹-૦-૦ 
સાહિત્યવિહાર અ. સ. રાવળ ૩-૦-૦ 
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(ક 
રવીન્દ્રવીણા મેધાણી ૨-૮-૦ 
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પ્રાચીન ઉસારોકર ત્તેપી ૨-૮-૨૦ 
ઉવેશી અને યાત્રી દુગંશ શુકલ ૨-૦-૦ 
રાષ્ટ્રગીત સ. કરસનદાસ માણેક ૨-૮-૦ 
પ વરદાન ' " શુરેસ કાંધી ૨-૦-૨૦ 


ભારતી સાહિત્ય સંઘે 


પાસ્ટ બોકસ ૬૭૮ : સું બ- ર 
પાલ્ટ બૉક્સ ઈફન્બમદાવાદ . 


૫ને ની અકના 


[વિવેચ ન. ગ્રંથમ ળી. 


છ વષ યાજ જ | 
બાષિઝે લવાજસ જા. આઠૅ 

મુંજરાતના' લંબ્ધમ્રતિક્તિ વિવેચક્રાના સાહિત્ય વિવેચનોથી આ મંથાવ લ શરૂ 
કરવોર્મા- ચાવી છે, ગુજસતની આ પ્રકારની આ પહેલી પુસ્તકશ્રેણી છે. 

શ્બા “વર્ષના ત્રણે પુસ્તકોના લેખક ચુજરાતના લ ધપ્રતિપ્ટિત વિવેચક છે. એક। 
"શોધે એક જ ગ્રંથાવજ્ઞિમાં લેખકોનો આવે સમન્વય વિરલ હેય છે. 

સવ એછી નકલે છષાથી હોને પાછળથી આ પુસ્તકો ન મળે તો અમને 
કરેમાદ્‌ ફરતા નજિ 
શૂર * ₹ડપ્કશરન્લરઈ મબ્દંટ્વે|ઝ ક્રેન 
? ક સ ખરેખર દ્મ્ો મ જ ક શા અનેક વસ્તુએને મ ક 
કરી કરીને મૃજી છે. મને એવી વરતુને! ધણે। શોખ છે. હજુ પણ મદારીના 
ખેલ, સ્તનવવુને। તમારે, ડાકલાં વગેરે બધા જેવાં સાંભળવાં મને બહું જ ગમે 
છે અને જરાપધ્યુ થાક વિના વાંચ્ચે જવાય એવી ટ્ીલીમાં લ ખાયું છે. તમે એક 
માખુસને રસિક થવા માટે શું શું કરવું તે લખ્યું છે તો આને માટે દહી શકું જે 
માષુસ આવાં પુસ્તકોથી જગતમાં રસ લેત! શીખે છે. આપની વાત તો બહુ 
આશ્ચર્યકારક લાગી” ધ ફાસનારાયવુ વિ. પાડક 
* ન્બલાન ઉ ક દ નખએેગામવષ [4 પડર * 
વિવેચન, દેવ આમા ધરાવેલા દીપની પેઠે સર્જન માદિત્યનું અયન હરે 

“છે, તેના સૉંદર્યને સ્‍જુ૮ કરે છે એટલું જ નહિ, તેને જીવતું પખ્યુ રાખે છે. સર્જન 
અને વિવેચન બન્ને પોતાના જમાનાની જવનકિલિસ%ી ધ ડેછે. આવી ભાવનાને 
મૂર્ત કરતા લેખેને8ંત્રહ અનેકને ઉપયે।મી થઈ પડશે. 
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ચુજ્સતી નાટકસાદિત્મનું રેખાદર્શન ને એવા બી?ન અભ્યાસપૃણુ શ્રમ, 

“વિવેચનો ને અવલ્ોફનોને। મુજરાતી સાહિત્યના અભ્યાસીઓને તથા વિદ્યાર્થી 
એને એક સરખો ઉપયે।ગી તીવડનાર ગંપ્રદધ. (જનમાં પ્રમટ થશે! 


- ભા ગણેં પુમ્તકા એકી સાથે મંગાવનારને રપિયાં આર્દમાં મળશે. 


હારતા સા હિ ત્ય સંદ 





